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O NOUA INITIATIVA DE INCURAJARE A LECTURII

Prof. ZITA-EMESE ANDRAS
Scoala Gimnaziald Teliu-Brasov

Disciplina Limba si literatura romdna este deosebit de importanta in formarea unui adult cu o
reala capacitate de insertie profesionald, pentru formarea personalitatii elevilor, in insusirea unor
deprinderi si abilitati necesare pentru a le asigura accesul la Inviatarea pe toatd durata vietii, facilitand
integrarea socio-profesionald. Pe parcursul invatamantului obligatoriu, elevii trebuie sa isi formeze
competentele de comunicare, sa Inteleaga si sa produca mesaje orale si scrise de calitate, in diverse
situatii de comunicare.

In acest sens, Curriculumul pentru limba si literatura romani are la baza modelul comunicativ-
functional, model ce presupune studiul integrat al limbii, al comunicarii si al textului literar. Astfel se
realizeazd familiarizarea elevilor cu situatii diverse de comunicare, cu texte literare si nonliterare,
adecvate varstei scolare, prin dezvoltarea competentelor-cheie.

Datorita posibilitatilor sale informative si formative, lectura va sta intotdeauna in centrul orelor
de literatura romana, iar pentru elevii din scolile cu predare in limbile minoritatilor nationale, insusirea
limbii romane nu trebuie sa se reduca la procesul stocarii i reactivizarii unor cunostinte lingvistice, ci
presupune si o cunoastere a culturii, valorilor, apropierea de celalalt interlocutor, intelegerea lui.

Lectura faciliteaza cunoasterea si dezvoltarea competentelor de comunicare, de cunoastere si
recunoastere a valorilor comune. Este important ca elevii sa insuseascd corect limba roméand, sa
personalizeze valorile morale transmise prin operele literare studiate; sd inteleagd notiunile predate la
orele de limba roména si sd valorifice informatiile insusite la orele de limba si literaturd romana. Elevii
invata astfel relatiile semantice intre cuvinte, diversele sensuri ale cuvintelor polisemantice, paronimele,
omonimele, sensul de bazad propriu, sensul de baza secundar, sensul figurat al cuvintelor in diverse
contexte firesti.

Obiectivele profesorilor de limba romana sunt bine definite: dezvoltarea competentelor generale,
sociale si civice in vederea formarii unor adulti capabili de inserfie sociald (sd se descurce in orice
domeniu, folosindu-se de limba romana).

Ora de limba si literatura roméand va fi interesanta si eficientd, dacd profesorul identifica
experientele de Invatare ale elevilor, le cunoaste temele si personajele preferate si i1 motiveaza pe elevi,
folosind strategii ce implica colaborarea si participarea activa intre elevi. Proiectele ,,Trenuletul
creatiei”, ,,Locuri si legendele lor” au la baza atat lectura din clasa, cat si cea suplimentara pentru a
intelege si internaliza mesajul textului, determinand intelegerea si in limba tinta- limba roména.

Literatura ofera suportul pentru a cunoaste, pentru a intelege un popor si determina o calatorie
catalizatoare de autocunoastere, indiferent in ce limba se face lectura. Maurice Blanchot, in L 'Espace
littéraire (Spatiul literar), facea urmatoarea afirmatie: ,,Lectura este mai pozitiva decét creatia, mai
creatoare, desi nu produce nimic.“ !

Este dificil sa le explici ,,bobocilor” din gimnaziu de ce orice carte propune o lume fictionald in
care ei, cititorii, pot locui ca in propria ,,lume concretd” (Paul Ricoeur), fara sa uite ca lumea pe care o
propune textul respectiv este una proprie doar acelui text. In viziunea lor ca cititori, literatura devine o
experientd initiatica in lumea de zi cu zi, pentru ca ,,a citi” — ,,a scrie” nu reprezinta doar un act plin de
semnificatii personale pentru scriitor, ci constituie o migcare de descoperire pentru cititor a propriului
drum. Rescrierea/recodificarea operei confera astfel cititorului calitatea de cititor-scriitor. Ceea ce este
necesar sa li se ofere elevilor este o scard larga de lecturi selectate pentru a oferi si placere cititorului-
elev, placerea cautarii si explorarii subiectului propus dupd lecturarea cartii, de exemplu viata lui Henric

I.Calin, Anca ”Lectura e un mod de viatd https://dilemaveche.ro/sectiune/tilc-show/articol/lectura-e-un-mod-de-viata

3



al VIlII-lea dupa ce se citesc fragmente din,,Print si cersetor” de Mark Twain.

Diversitatea lecturilor propuse ii poate ajuta pe elevi sd descopere mai multe genuri literare.
Elevul are nevoie de un sistem de valori desprinse din lectura, pe care o poate interioriza si 1i poate forma
personalitatea.Principiile Intdlnite in lectura se vor transforma In valori proprii prin interiorizarea lor

Literatura este o experientda, o cautarea a sinelui si o necesitate de cunoastere a lumii in care
traieste individul si prin aceasta cautare se naste cititorul-scriitor plin de asteptari, dar si solutii, rezolvari
ingenioase pentru rescrierea finalului unui text. Maurice Blanchot, in L’Espace littéraire (Spatiul literar),
facea urmatoarea afirmatie: ,,Lectura este mai pozitiva decat creatia, mai creatoare, desi nu produce
nimic.*?

Este nevoie de dinamizarea procesului de invatare la ora de literaturd romana, optimizarea actului
de predare-invatare din perspectiva exigentelor unui invatamant formativ, cultivarea competentelor de
lecturd, dar si exteriorizarea ideilor prin deprinderi de lecturd activa si constientd, formarea unor viitori
cititori selectivi si constienti.

Cititorul, chiar daca vorbim despre un elev de gimnaziu, nu reduce arta ,,caci potentialul de a
angaja experimente este dat prin fiecare cititor. Niciun cititor nu se poate sustrage acestei incerciri”
Opera cere o investitie de imaginatie din partea fiecarui cititor in parte, numit de Wolfgang Iser ,,efectul
estetic™®. Charles Bally ,,seful curentului™ de la Scoala Genovezi afirma ci se poate face distinctia clard
intre elementele rationale si afective ale limbii, ele actionand concomitent asupra unui cititor. Intalnirea
cu textul literar inseamna interactiune, schimb, deschidere, reciprocitate, solidaritate obiectiva a
valorilor, o reanalizare a propriilor valori, dupd cum afirma Jean Piaget, inseamna ,,asimilarea si
acomodarea™® cu noile valori care se nasc la finalul lecturii sau pur si simplu inridicinarea valorilor
existente la nivel de principii. Ele se vor echilibra, oferind un salt in evolutie la un nivel superior pentru
individ, insemnand cunoastere intr-un anumit domeniu.

Diversitatea culturalda a lumii se desprinde din textul literar oferindu-i elevului-cititor
posibilitatea studiului culturilor intr-o maniera comparativa si complementara, astfel creandu-se situatii
favorabile descoperirii varietatii gusturilor, a formelor de expresie, a limbajelor, a formelor de organizare
sociala, a stilului de viata, a analizei supraeului, a perceperii timpului, locurilor, obiectelor, a vietii, a
imaginarului individual si colectiv in fiecare colt al lumii.

In cele mai multe situatii, cartea si activititile legate de textul cartii sunt activitati care pot sa
atenueze neintelegerile provenite din diferentele de valori,gandire diferita. Literatura sensibilizeaza,
educa, instruieste, amuza, distreaza; Lectura are la baza discursul literar bazindu-se pe ideea ca, lectura,
inainte de a fi un act de cunoastere a unei realitati, este o comunicare de valori dintre text si cititor;
Comunicarea este posibila intre cititor si autor prin textul literar, daca pot negocia viziuni comune despre
viata, univers etc. Lectura poate fi consideratd o necunoscuta care se va ardta in functie de asteptarile
cititorului. Viziunea creatorului se va desprinde din filele cértii doar prin prisma posibilitdtii de percepere
a textului de cétre cititor.

Structura textului preferat ajuti la comprehensiune. 7 Elevii considerd textele narative sau
dramatice mai accesibile datoritd dinamismului lor. Acest lucru se datoreaza momentelor subiectului si
dinamicii personajelor. O tematica favorita este cea a jocurilor pe calculator, datoritd magiei pe care
acestea o exercita asupra lor, datoritd personajelor apropiate de varsta lor, a intamplarilor desfasurate n
spatii familiare (casa, scoala, parcul etc) , toate acestea fiind primite cu placere de catre cititorul-elev.

In schimb, in cazul studierii operelor lirice, elevii intimpina dificultiti de intelegere si invatare
deoarece li se cere o analiza a simturilor la interactiunea cu Eul liric, o decodificare a limbajului expresiv
unde cuvintele au, de cele mai multe ori, sens conotativ, fiind un text stratificat cu multiple sensuri.

2 C3lin ,Anca ”Lectura e un mod de viatd” https://dilemaveche.ro/sectiune/tilc-show/articol/lectura-e-un-mod-de-viata
3pag.17. Iser, Wolfgang, Actul lecturii, Editura Paralele45, 2006
4 Wolfgang Iser,op.cit.
5Pag. 389, Kayser,Wolfgang- Opera literard/Introducere in stiinta literaturii, Editura Univers, 1979
6 Piaget,Jean,op.cit.
’Pag51. Panfil, Alina- Didactica limbii si literaturii romane, gimnaziu, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2000
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Criticii literari sustin cd ,,poezia este o constructie polisemantica in care elementele purtatoare de sens
ale limbii se gésesc cuprinse Intr-un sistem complex de corelatii, de corespondente si opozitii. Cuvintele
introduse in structurile artistice devin comparabile si opozabile, devin termeni de identitate si antiteza,
cipitand astfel un continut semantic nou neasteptat, irealizabil in afara versului”®

Elevul trebuie sa parcurga nivelele de comprehensiune ale textelor de diferite genuri:pentru textul
de gen liric nivelele de comprehensiune sunt: ,,nivelul sonor, nivelul structural si nivelul semantic™;
pentru textul epic nivelele de comprehensiune sunt: ,,nivelul istoriei, nivelul interpretarii si nivelul
semnificatiilor globale”!’; pentru textul dramatic nivelele de comprehensiune sunt: ,,nivelul istoriei,
nivelul codurilor teatrale si nivelul semnificatiilor globale™!!.

Receptarea textului depinde de limbajul lui conotativ, care permite multiple interpretari in functie
de asteptdrile si experienta cititorului. Receptivitatea, ca componenta sufletesca, este intr-un continuu
proces influentat de experientele si competentele dobandite de cititor pe parcursul vietii.

In concluzie, lectura reprezinta o activitate de baza in dezvoltarea si formarea elevului, de aceea
necesitd un studiu amanuntit. Elevii trebuie sa inteleaga ca ,,fata de lectura te poti comporta liber: atentia
poate varia deoarece, ce n-ai inteles pe loc, vei intelege mai tarziu sau te vei intoarce sa mai citesti odata,
daca ai inteles gresit; ca poti sari pasajele plictisitoare, ca poti abandona o lectura care nu-ti place. Ca nu
esti obligat sa retii nimic din ceea ce ai citit, in afara de ceea ce ai retinut spontan, uneori doar sentimentul
plicerii lecturii.”!?.

Operele literare raspund unor reale necesititi umane. Opera nu este nici textul privit ca
individualitate ,,este mai mult decat textul, deoarece prinde viatd abia in concretizarea acestuia, iar
aceasta, la randul ei, nu este pe deplin liberd de dispozitiile pe care le aduce in opera cititorul, chiar daca

aceste dispozitii sunt activate cu conditionarea textului”'? si a cititorului individual.”!*
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NECESITATEA REFORMEI SISTEMULUI EDUCATIONAL

profesor psihopedagog RODICA -LUCIA ANGHEL
Centrul Scolar de educatie Incluziva nr 2 Bistrita

Necesitatea reformei sistemului educational a devenit cruciald. Abordarile traditionale ale
educatiei nu mai sunt suficiente pentru a dota elevii cu abilitétile si cunostintele de care au nevoie pentru
a prospera in viitor. Pentru a ne asigura ca sistemele noastre de Invatdmant pregitesc elevii pentru
provocarile si oportunitatile care urmeaza, este imperativ sa imbratisdm schimbarea si sa remodelam
viitorul Invatarii.

De-a lungul anilor, numerosi factori au evidentiat necesitatea reformei in sistemele de invatamant
din intreaga lume. Primul pas cétre initierea schimbarii este identificarea nevoii de transformare.
Metodele de predare invechite, programele de Tnvatamant ineficiente si cerintele tot mai mari de pe piata
muncii sunt unii dintre factorii cheie care determina reformele educationale la nivel global. Progresele
tehnologice au revolutionat fiecare aspect al vietii noastre, iar educatia nu face exceptie. Odata cu ritmul
rapid al dezvoltarii tehnologice, este esential sa Tncorporam cele mai recente instrumente si practici in
sistemele noastre educationale pentru a ne asigura cad studentii sunt pregatiti pentru era digitala.
Utilizarea pe scard larga a smartphone-urilor, tabletelor si platformelor de invétare online a transformat
modul 1n care dobandim si ne angajam cu cunostinte.

Pe langa progresele tehnologice, schimbarile socioeconomice au contribuit si la necesitatea
reformei sistemului de invatdmant. Lumea devine din ce in ce mai interconectatd, globalizarea
influentand fiecare aspect al vietii noastre. Pentru a ramane competitive in economia globala, sistemele
de invatamant trebuie sa se adapteze nevoilor in schimbare ale societatii si sa echipeze elevii cu abilitatile
necesare pe o piatd a muncii care evolueaza rapid.

Identificarea nevoii de schimbare in sistemele de invatamant

Primul pas catre reforma sistemului de Invatdmant este recunoasterea nevoii de schimbare.
Metodele de predare invechite si programele de invatamant ineficiente impiedica capacitatea elevilor de
a-si atinge potentialul maxim. Prin identificarea domeniilor in care sistemele noastre educationale sunt
insuficiente, putem pune bazele unor reforme semnificative si cu impact.

Un domeniu in care sistemele educationale sunt adesea insuficiente este promovarea abilitatilor
de gandire critica. Multe metode traditionale de predare se concentreaza pe memorarea si regurgitarea
informatiilor, mai degrabd decét sa Incurajeze elevii sd gandeascd critic si sd analizeze probleme
complexe. Recunoscand aceasta nevoie de schimbare, sistemele educationale pot implementa strategii
care Tncurajeaza abilitatile de gandire critica, cum ar fi invatarea bazata pe proiecte si abordarile bazate
pe investigatii.

Un alt domeniu care necesiti reforme este integrarea tehnologiei in sala de clasa. In timp ce
tehnologia are potentialul de a imbunatati experientele de invatare si de a implica elevii, multe sisteme
educationale se luptd sa o incorporeze eficient in programele lor de invatdmant. Prin identificarea acestei
nevoi de schimbare, sistemele educationale pot investi in dezvoltarea profesionald a profesorilor,
asigurandu-se cd acestia au abilitdtile si cunostintele necesare pentru a utiliza eficient tehnologia la clasa.

Factori cheie care determina reformele educatiei la nivel global

Reformele educatiei sunt determinate de diversi factori care au impact asupra sistemelor
educationale din intreaga lume. Progresele tehnologice si schimbarile socioeconomice joacd un rol
semnificativ in stimularea reformelor. Sd aruncdm o privire mai atentd asupra influentei acestor factori:

Influenta progreselor tehnologice asupra initiativelor de reforma

Progresele tehnologice transforma modul in care educatia este livratd si experimentata. De la
platforme de Invatare online la resurse digitale interactive, tehnologia are potentialul de a revolutiona
educatia. Incorporand cele mai recente instrumente si practici, putem crea o experientd de invitare mai
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captivantd si mai personalizata pentru elevi.

De exemplu, tehnologia realitatii virtuale (VR) are potentialul de a transporta elevii in diferite
perioade de timp sau locatii, oferind experiente de Invatare captivante care inainte erau de neimaginat.
Prin integrarea VR in curriculum, elevii pot explora evenimente istorice sau pot vizita locuri indepartate,
imbundtdtindu-si intelegerea si implicarea in materie. Inteligenta artificiala (Al) poate fi utilizata pentru
a personaliza experientele de invatare. Algoritmii Al pot analiza punctele forte si punctele slabe ale
elevilor, adaptand curriculum-ul pentru a satisface nevoile lor specifice. Aceasta abordare personalizata
ii poate ajuta pe elevi sd progreseze 1n propriul ritm si sd-si maximizeze potentialul de invétare.

Schimbarile socioeconomice si impactul lor asupra politicilor educationale

Schimbarile socioeconomice, cum ar fi globalizarea si schimbarile pe piata muncii, remodeleaza
abilitatile si cunostintele necesare pentru succes. Pe masurd ce lumea devine mai interconectata,
sistemele de Invatdmant trebuie sa se adapteze pentru a pregéti elevii pentru provocarile si oportunitatile
unei economii globalizate. Aceasta include accentuarea gandirii critice, rezolvarea problemelor si alte
abilitati pregatite pentru viitor.

Globalizarea a crescut nevoia de competentd si intelegere culturald. Sistemele educationale
trebuie sa promoveze diversitatea si incluziunea, pregitind elevii s prospere in medii multiculturale.
Prin incorporarea perspectivelor globale in curriculum, studentii pot dezvolta o viziune mai larga asupra
lumii si pot deveni cetateni globali.

In plus, piata muncii in schimbare necesiti o schimbare a focalizarii de la memorarea de memorie
la abilitatile care sunt transferabile intre industrii. Abilitatea de a se adapta la noile tehnologii, de a
colabora cu diverse echipe si de a gandi critic devin din ce in ce mai importanta. Sistemele de Tnvatdmant
trebuie sa-si alinieze curricula la aceste cerinte In evolutie pentru a se asigura ca elevii sunt echipati cu
abilitatile necesare pentru a reusi in forta de munca.

Cadre si strategii pentru o reforma eficienta a educatiei

Odatd ce am identificat necesitatea reformei sistemului educational, urmatorul pas este
dezvoltarea cadrelor si strategiilor cuprinzatoare. Aceste cadre oferd o foaie de parcurs pentru
implementarea schimbarilor de politica si asigurarea imbunatatirii durabile a sistemelor educationale.

Reforma invatdmantului este un proces complex care necesita o analiza atenta a diferitilor factori.
De la dezvoltarea curriculumului pana la formarea profesorilor si imbunatatirea infrastructurii, fiecare
element trebuie luat in considerare cu atentie pentru a obtine o schimbare semnificativa.

Elaborarea unor modele cuprinzatoare de reforma a educatiei este esentiald pentru a aborda
natura multifateta a sistemului de invatamant. Aceasta implica crearea unei abordari holistice care 1a in
considerare nevoile diverse ale elevilor, profesorilor si comunitatilor.

Dezvoltarea curriculard este un aspect crucial al reformei educatiei. Implica proiectarea unui
curriculum care este relevant, antrenant si aliniat cu nevoile fortei de munca din secolul al XXI-lea.
Aceasta include incorporarea abilitdtilor de gindire criticd, abilitdti de rezolvare a problemelor si
alfabetizare digitald in curriculum.

Formarea cadrelor didactice este o alta componentd vitald a reformei educatiei. Oferirea
profesorilor cu abilitatile si cunostintele necesare pentru a oferi instruire de inaltd calitate este esentiala
pentru imbunatatirea rezultatelor elevilor. Aceasta include programe de dezvoltare profesionala,
initiative de mentorat si sprijin continuu pentru profesori.

Imbunitatirea infrastructurii este, de asemenea, un aspect cheie in reforma educatiei. Asigurarea
faptului ca scolile au facilitdti, resurse si tehnologie adecvate este cruciala pentru crearea unui mediu de
invatare favorabil. Aceasta include modernizarea salilor de clasa, asigurarea accesului la computere si
internet si Imbunatatirea facilitdtilor scolare.

Implementarea schimbarilor de politica este un pas critic In impulsionarea reformei educatiei.
Factorii de decizie politicd joaca un rol crucial in adoptarea legislatiei care promoveaza inovatia,
flexibilitatea si incluziunea in sistemele de invatamant. Prin crearea unui mediu favorabil, factorii de
decizie politicd pot promova schimbari pozitive si pot Incuraja experimentarea si adaptarea.

Implicarea partilor interesate este esentiala pentru succesul reformelor in educatie. Profesorii,
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parintii, studentii si membrii comunitatii trebuie sa fie cu totii implicati in procesul de luare a deciziilor
pentru a se asigura ca reformele sunt eficiente si durabile. Colaborarea si comunicarea deschisa intre
partile interesate Incurajeazd un sentiment de proprietate si angajament fata de procesul de reforma.

Evaluarea impactului reformelor in educatie este cruciald pentru asigurarea eficacitatii acestora.
Prin colectarea si analizarea datelor privind rezultatele studentilor, ratele de absolvire si alte valori
relevante, putem masura succesul initiativelor de reforma. Aceastd abordare bazatd pe date ne permite
sd ludm decizii informate cu privire la care strategii sunt cele mai eficiente si unde sunt necesare
imbunatatiri.

Reforma educatiei este un proces continuu care necesitd evaluare si ajustare continud. Prin
revizuirea periodica a eficacitatii strategiilor implementate, putem identifica domeniile de imbunatatire
si putem face modificarile necesare pentru a asigura succesul pe termen lung al sistemelor de invatamant.

Factorii de decizie se confruntd cu alegeri dificile atunci cand evalueaza alternativele de politici;
trebuie sa cantareascd impactul potential fatd de costul economic si politic al schimbarii. Ar trebui sa
urmareasca ceea ce este cel mai fezabil din punct de vedere tehnic? Ce este cel mai fezabil din punct de
vedere politic si social? Ce poate fi implementat rapid? Ce poate fi sustenabil pe un orizont de timp
suficient? Unul dintre motivele dificultatii in reformarea educatiei este pur si simplu amploarea si
acoperirea sectorului. Scolile, colegiile, universitatile si alte institutii de Tnvataimant sunt printre cei mai
mari beneficiari ai cheltuielilor publice. Si pentru ca toatd lumea a participat la educatie, toatd lumea are
o parere despre asta. Toatd lumea sustine reforma educatiei — cu exceptia cazurilor in care aceasta ar
putea sd-si afecteze proprii copii. Chiar si cei care promoveaza schimbarea si reforma isi revizuiesc
adesea punctele de vedere atunci cind li se aminteste ce Inseamna de fapt schimbarea. Legile,
reglementdrile, structurile si institutiile asupra carora factorii de decizie tind sa se concentreze atunci
cand reformeaza educatia sunt exact ca varful mic si vizibil al unui aisberg. Motivul pentru care este atit
de greu sa mutati sistemele de invatamant este cd existd o parte mult mai mare, invizibila, sub linia de
plutire. Aceasta parte invizibila este compusa din interesele, credintele, motivatiile si temerile oamenilor
care sunt implicati. Aici apar coliziuni neasteptate, deoarece aceasta parte tinde sa se sustraga de radarul
politicii publice. Factorii de decizie politica au rareori succes in reforma educatiei, cu exceptia cazului
in care 11 ajutd pe oameni sd recunoascd ceea ce trebuie sa se schimbe si sd construiasca o intelegere
comund pentru schimbare; cu exceptia cazului in care se concentreaza resursele, 1si construiesc
capacitatea si nu creeaza climatul politic potrivit cu masuri de responsabilitate menite sd incurajeze
inovarea si dezvoltarea, mai degrabad decat conformitatea; si daca nu abordeaza structurile institutionale
care prea des sunt construite in jurul intereselor si obiceiurilor educatorilor si administratorilor, mai
degraba decat ale elevilor.

Exista adesea incertitudine cu privire la cine va beneficia de pe urma reformelor si in ce masura.
Aceastd incertitudine este acutd in educatie din cauza gamei de persoane implicate, inclusiv studenti,
parinti, profesori, angajatori si sindicate. Incertitudinea cu privire la costuri este problematica deoarece
infrastructura educationald este mare si implicd mai multe niveluri de guvernare, fiecare incercand
adesea sa minimizeze sau sa modifice costurile reformei. Evaluarea costurilor si beneficiilor relative ale
reformei in educatie este, de asemenea, dificild din cauza numarului mare de factori care intervin care
pot influenta natura, dimensiunea si distributia oricaror Imbunatétiri. Investitia poate fi costisitoare pe
termen lung, in timp ce pe termen scurt este rareori posibil sa se prevada rezultate clare si identificabile
din noile politici, mai ales avand in vedere decalajul dintre implementare si efect.
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REFORMA EDUCATIEI EUROPENE INCEPE CU TINE!

profesor educator MARIA-ELEONORA BELGHARBI
Centrul Scolar de educatie Incluziva nr 2 Bistrita

Obiectivul principal al UE este de a permite tuturor cetatenilor UE sa beneficieze de cea mai
buna educatie si formare.

Desi fiecare stat membru este responsabil pentru propriul sau sistem de educatie si formare, UE
joaca un important rol de sprijin. Aceasta Incurajeaza cooperarea si schimbul de bune practici intre statele
membre, venind in completarea eforturilor si a reformelor nationale.

Educatia este un element esential in ceea ce priveste apropierea cetatenilor UE, dar si pentru viitorul
persoanelor si al UE in ansamblu. Toti europenii ar trebui sd poata beneficia de diversitatea patrimoniului
cultural si educational comun.

Pilonul european al drepturilor sociale prevede ca orice persoana are dreptul la educatie, formare
si invatare pe tot parcursul vietii, favorabile incluziunii si de calitate pentru a dobandi si a mentine
competente care ii permit sd participe deplin in societate si sd gestioneze cu succes tranzitiile pe piata
fortei de munca.

Spatiul european al educatiei promoveaza colaborarea dintre tarile UE in domeniul educatiei, cu
scopul de a construi sisteme nationale de educatie si formare mai reziliente si mai incluzive.

In Romania, cel mai recent, ministerul a lansat in dezbatere versiunea de lucru a documentului
,Repere pentru proiectarea si actualizarea Curriculumului national”, argumentand demersul prin nevoia
de actualizare/reformare a curriculumului, ca urmare a rapiditatii schimbarilor sociale, economice $i mai
ales tehnologice produse in Romania. Prin document se urmareste sd se contureze ,,perspectivele de
restructurare a curriculumului national si a contextului de implementare a acestuia, in acord cu legislatia
specifica in vigoare si strategiile nationale de referintd pentru dezvoltarea educatiei”. Totodatd se impune
,,realizarea unor schimbari intemeiate, relevante si cu valoare constructiva, intr-o abordare sistemica, in
care componenta curriculum interactioneaza si evolueaza concomitent cu alte componente ale sistemului
de educatie, precum formarea cadrelor didactice, elaborarea manualelor scolare si a altor resurse de
invatare, evaluarea rezultatelor elevilor, managementul scolar, etc.

Restructurarea propusa avea ca directii principale: centrarea pe elev si mutarea accentului de pe
predare pe invatare, centrarea pe competente, regandirea raportului dintre abordarea disciplinara si
abordarea integrata a Tnvatarii, regandirea bugetului de timp alocat Tnvatarii.

S-a reamintit faptul cd idealul educational al scolii romanesti consta in ,,dezvoltarea libera,
integrala si armonioasa a individualitatii umane, in formarea personalitatii autonome si Tn asumarea unui
sistem de valori care sunt necesare pentru implinirea si dezvoltarea personald, pentru dezvoltarea
spiritului antreprenorial, pentru participarea cetdteneasca activa in societate, pentru incluziune sociald si
pentru angajare pe piata muncii” (LEN nr. 1/2011, art. 2 alin. (3)). Potrivit legii, care (la Capitolul IV)
stabileste scopurile specifice corespunzitoare fiecdrui nivel de Invatdmant in invatdmantul
preuniversitar, curriculumul national este centrat pe formarea si dezvoltarea/ diversificarea
competentelor cheie care contureaza profilul de formare al elevului.

Rezultatele Tnvatarii sunt exprimate in termeni de cunostinte, abilitati si atitudini dobandite pe
parcursul diferitelor situatii de invatare si sunt definite in functie de specializare sau calificare.
Rezultatele invatarii sunt descrise prin standardele de pregatire profesionald care, la randul lor, sunt
elaborate pe baza standardelor ocupationale in vigoare

Finalitatile Tnvatdmantului preuniversitar deriva din idealul educational, asa cum este acesta
formulat in Legea educatiei nationale, precum si din orientarea formulata in lege referitoare la formarea,
dezvoltarea si diversificarea competentelor cheie. Profilul de formare al absolventului diferitelor niveluri
de studiu reprezintd o componentd reglatoare a Curriculumului national. Acesta descrie asteptarile
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exprimate fatd de elevi la sfarsitul Tnvatdmantului primar, al invatimantului obligatoriu si al
invatamantului preuniversitar, prin raportare la: cerintele exprimate in Legea educatiei nationale, in alte
documente de politica educationala si in studii de specialitate; finalitatile invatdmantului; caracteristicile
de dezvoltare ale elevilor. Pentru formarea competentelor-cheie la elevi, profilul cadrului didactic se va
fundamenta pe un set de competente de specialitate, didactice, personale si atitudinale care sa sprijine
dezvoltarea profilului absolventului.

Asemenea aptitudini sunt: - competentele de specialitate (care includ si capacitati de integrare a
domeniului de cunoastere/discipinei predate in ansamblul domeniilor de cunoastere/disciplinelor
studiate de elevi, precum si capacitati de reflectie criticd asupra propriului domeniu si asupra evolutiilor
epistemolgice curente si de perspectivd); - competentele didactice (trebuie sd includd capacitatea de
utilizare a unor metode specifice de identificare a nevoilor si intereselor elevilor, precum si asumarea
unui demers pedagogic fundamentat pe optiuni explicite privind metodologiile didactice in relatie cu
teoriile invatdrii si in raport cu nevoile si interesele elevilor.

Centrarea activitatii didactice pe dezvoltarea competenetelor cheie presupune si capacitatea de a
utiliza abordari pedagogice specifice pentru dezvoltarea potentialului fiecarui copil, pentru progres in
invatare, pentru un climat incluziv, pozitiv si inovativ. Competentele digitale ale profesorului reprezinta,
de asemenea, o premisd importantd pentru a face invatarea la clasda mai eficientd, mai
atractiva.Competentele personale ale cadrului didactic se vor baza pe un profil de personalitate
caracterizat de un nivel inalt de autocunoastere, autonomie, reflectie personald, echilbru emotional,
asertivitate si bune capacitati de comunicare cu elevii, parintii, colegii si al{i membri ai comunitatii.

In concluzie, documentul promoveaza ,,un ansamblu de principii de politica curriculara, care au
rolul de a oferi o viziune clara, bine fundamentatd din punct de vedere axiologic, a demersurilor
ulterioare de constructie a documentelor curriculare”, precum:

e principiul compatibilizarii cu tendintele si standardele nationale si europene din domeniul
educatiei;
principiul relevantei si racordarii la social, inclusiv insertia profesionala;
principiul descentralizarii curriculumului si cel al egalitatii de sanse;
principiul flexibilizarii/individualizarii curriculumului si cel al centrarii pe elev;
principiul selectiei si al relevantei/ierarhizarii culturale; principiul asigurarii calitatii educatiei si
cel al descongestiondrii;

e principiul Imbindrii abordarilor disciplinare cu cele de tip multi/ pluri/ inter- transdisciplinar, etc.

Fiecare dintre ele trebuie sa fie corelat deopotrivdi cu implicatiile la nivelul constructiei
curriculumului national si cu implicatiile la nivelul proceselor de predare — invatare — evaluare.

Identificarea cunostintelor si abilitdtilor care sunt cele mai importante in mediul actual este primul
pas 1n reinnoirea educatiei. Acestea includ gandirea critica, rezolvarea problemelor, munca in echipa,
comunicarea, creativitatea si alfabetizarea digitald. Elevii vor fi mai bine pregatiti sd se adapteze la o
forta de munca si o societate care se schimba continuu prin includerea acestor abilitdti in curriculum.
Integrarea acestor abilitati din secolul 21 in toate disciplinele si nivelurile de clasa, precum si pregatirea
profesorilor pentru a le transmite cu succes, trebuie sa fie o prioritate de varf pentru institutiile de
invatamant.

In loc si evalueze capacitatea elevilor de a aplica cunostintele si de a rezolva probleme, tehnicile
traditionale de evaluare accentueaza frecvent masurarea capacitdtii lor de a retine si repeta informatiile.
Practicile de evaluare trebuie schimbate pentru a sublinia gandirea criticd si abilitdtile de rezolvare a
problemelor pentru a pregati mai bine elevii pentru secolul 21. Acest lucru poate fi realizat prin evaluari
bazate pe proiecte, In care elevii sunt rugati sd realizeze proiecte in lumea reald care ii Imping sa
gindeasca creativ si sd colaboreze. De asemenea, scolile pot analiza tehnici alternative de evaluare,
inclusiv examene si portofolii bazate pe performanta, care pot oferi o imagine completa a talentelor si
dezvoltarii unui elev.

Fiecare elev are talentele, punctele slabe, interesele si stilurile sale de Tnvatare. Ca rezultat, sistemele
educationale trebuie sa treaca de la o strategie universala la una mai personalizatd. Profesorii pot satisface
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mai bine cerintele unice ale fiecarui elev si 1i pot ajuta sa se dezvolte in cea mai mare masura posibila
folosind strategii de invatare personalizate. Tehnologia de invatare adaptiva, care monitorizeaza
progresul elevilor si le oferd feedback personalizat pentru a-i ajuta sa se Tmbunatateasca in domeniile n
care se luptd, poate sprijini acest lucru. De asemenea, oferirea unei game de optiuni de invétare, cum ar
fi stagii de practicd, Invatare bazata pe proiecte si cursuri online, poate adapta diferite interese si
aptitudini, ajutdnd in cele din urma elevii sa devind mai implicati si mai eficienti.

Elevii trebuie sa fie gata sa coopereze si sa colaboreze cu oameni din origini si culturi diferite intr-o
lume care devine din ce in ce mai legata. Prin urmare, studiul multor culturi, limbi si preocupari globale
ar trebui inclus in programa scolilor pentru a stimula constiinta globald si competenta culturald a elevilor.
Acest lucru poate fi realizat in mai multe moduri, inclusiv oferirea de cursuri de limbi straine, infiintarea
de programe de schimb cultural si infuzarea unei perspective globale in disciplinele existente. In plus,
elevii pot fi mai constienti de diferitele culturi si de pozitia lor In comunitatea mondiald, fiind incurajati
sd participe la experiente strdine, cum ar fi programele de studii in strdinatate.

Pentru ca elevii sa fie pregatiti sd prospere in secolul 21, reforma educatiei este cruciald. Putem
proiecta un sistem educational mai receptiv la nevoile elevilor de astdzi si la provocarile lumii
contemporane prin accentuarea aptitudinilor secolului XXI, redefinirea metodelor de evaluare,
implementarea abordarilor personalizate de invatare, consolidarea carierei si educatia tehnica si
promovarea constientizarii globale si a competentei culturale. Aceste schimbari vor oferi studentilor
informatiile si abilitatile de care au nevoie pentru a prospera in economie si pentru a forma o generatie
de oameni flexibili si cu minte globala, care pot naviga cu succes intr-o lume din ce in ce mai complicata
si interconectata.
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REFORMA EDUCATIEI EUROPENE INCEPE CU TINE!

prof. inv. primar GYONGYI BITAI

Scoala Gimnaziala ,,Math¢é Janos” Herculian, jud. Covasna
prof. ADINA GAL

Scoala Gimnaziala "Mathé¢é Janos* Herculian, jud. Covasna

”Reforma educatiei europene incepe cu tine!” sugereaza cd schimbarea in sistemul de invatamant
incepe la nivelul individual, cu implicarea si contributia fiecdrui membru al societatii.

Reforma educatiei europene este un subiect complex si vizeazd numeroase aspecte, inclusiv
structurile institutionale, metodele de predare, continutul curricular, accesul la educatie si pregatirea
cadrelor didactice. Diferite tari europene au abordari diferite in ceea ce priveste sistemul lor de
invatamant, dar exitd cateva tendinte generale si preocupiri commune in reforma educationala in
Europa:

1. In contextual schimbarilor rapide in tehnologie si economie, existi un accent crescut pe
dezvoltarea unor sisteme educationale flexibile si adaptabile, care sa pregateasca elevii pentru
provocarile viitorului.

2. Educatia se orienteaza din ce in ce mai mult citre dezvoltarea competentelor cheie, cum ar fi
gandirea critica, rezolvarea de probleme, comunicarea si colaborarea. Accentul se pune pe
formarea unor indivizi capabili sa se descurce intr-o societate in schimbare rapida.

3. Reformele educationale vizeaza sa faca educatia mai accesibild si mai inclusiva pentru toti elevii,
indiferent de originea lor socio-economica sau de nevoile lor speciale. Exista eforturi de a reduce
decalajele in educatie.

4. Integrarea tehnologiei in procesul de invatamant devine din ce in ce mai importanta. Scolile si
universitatile 1si adapteaza infrastructura si programele pentru a Imbratisa avantajele tehnologiei
in educatie.

5. Existd eforturi pentru consolidarea cooperarii intre statele member ale Uniunii Europene in
domeniul educatiei, pentru a promova schimbul de bune practice si pentru a facilita mobilitatea
studentilor si cadrelor didactice.

6. Exista o tendintd catre implementarea unor sisteme de evaluare si masurare a performantei mai
cuprinzdtoate si mai relevante, care sa reflecte mai bine competentele dobandite de elevi.

Reforma educatiei europene este un proces continuu, iar obiectivele si prioritdtile pot varia in
functie de tara. Este important ca reformele sa fie insotite de consultari extinse cu toti actorii implicati,
inclusive elevi, parinti, cadre didactice si comunitati locale, pentru a sigura succesul si sustenabilitatea
acestora.

Reforma in educatie esti (si) tu, a fost si este un apel la actiune, la implicarea scolii si a profesorilor
in propria transformare, un fel de indemn de a nu mai sta sa astepti miracole de la altii, fa ceva pentru
copiii de care te ocupi, oicit de mic ar fi acel ceva, fa din scoald un loc primitor si prietenos, In care
fiecare copil sa se simta bine, sa vind cu drag, sd Invete si sd progreseze.

Dacd vrei sa aduci schimbari Tn domeniul educatiei, ar fi catva pasi de urmat:
Informare si constientizare:
v" Informeaza-te cu privire la problemele actuale din sistemul educational european. Exista aspecte
precum accesul egal la educatie, calitatea invatamantului, pregatirea pentru cerintele secolului
21 etc.
v' Impirtiseste cunostintele dobandite cu alti oameni pentru a creste nivelul de constientizare.

Implicare civica:
v" Participa la discutii si dezbateri pe tema reformei educatiei.
v' Imlica-te in organizatii sau miscari care militeaza pentru imbunatatirea sistemului educational.
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Comunicare cu factorii de decizie:
v" Contacteaza autoritatile si factorii de decizie responsabili pentru educatie la nivel local, national
si european.
v" Propune solutii concrete si sugestii pentru a adresa problemele identificate.

Educatie continua:
v Dezvolta-ti abilitati si cunostinte in domeniul educatiei.
v" Cu cit esti mai informat, cu atit poti contribui mai eficient la reforma.

Promovarea schimbarilor la nivel individual:
v Fiun exemplu pozitiv pentru ceilalti in cea ce priveste importanta educatiei.
v' Incurajeaza si sustine elevii sau colegii in procesul lor de invétare si dezvoltare.

Participare in proiecte locale:
v" Imlicé-te in proiecte si initiative la nivel local care vizeaza imbunatatirea educatiei.
v Colaboreaza cu scoli, univesitati si comunitati pentru a identifica si rezolva probleme specifice.

Promovarea inovarii si schimbarii:
v" Sustine metode si tehnologii inovatoare in procesul de invatare.
v Propune idei noi si solutii care pot aduce imbunatatiri semnificative in sistemul educational.

Schimbarea incepe cu indivizii care sunt dispusi sd se implice si sd actioneze pentru o cauza. Prin
contributia ta la nivel local, poti contribui la un lant de evenimente care sid ducd la schimbari
semnificative in sistemul educational european.

Gerald K. LeTendre, profesor de administratie educationald la Penn State University, a studiat
politicile referitoare la cadrele didactice si cariera acestora, din 1995 pana in 2020, autorul considera ca
autoritatile care apeleaza la reforme in domeniul carierei didactice trebuie sa actioneze coordonat in cele
trei domenii-cheie: instruire si recrutare, angajare, dezvoltare profesionala. Coordonarea in toate
aceste directii este calificatd drept “cruciald”, avind in vedere rezultatele diverselor reforme punctuale
din tarile analizate. Autorul mai subliniaza ca pentru o buna devoltare profesionala este nevoie de mai
multd colaborare intre profesori, scoli si comunitati. Autorul spune ca e nevoie de includerea profesorilor
in luarea deciziilor privind dezvoltarea lor profesionala.

Un profesor poate juca un rol crucial in reforma educatiei europene prin implicarea activa si
adoptarea unor practici inovatoare. Modalitati prin care un profesor poate contribui la acest proces:

e Practicd pedagogica inovatoare: Adoptd metode de predare inovatoare si interactive care
stimuleaza gandirea criticd si creativa. Foloseste tehnologii educationale pentru a sustine
procesul de invatare.

e Personalizarea invatarii: Incurajeaza si sprijind diferentierea instruirii pentru a se adapta la
nevoile individuale ale elevilor. Dezvolta strategii pentru a evalua si monitoriza progresul
individual al elevilor.

e Dezvoltarea competentelor pentru secolul 21: Integreaza dezvoltarea abilitatilor cheie precum
gandirea criticd, rezolvarea problemelor, colaborarea si comunicarea in cadrul programului de
studiu. Ajuta elevii sa-si dezvolte abilitdti digitale si media.

e Implicarea in proiecte de cercetare si inovare: Colaborarea cu colegii pentru a dezvolta si
implementa proiecte de cercetare in domeniul educatiei. Participa la programe de formare
continud pentru a rdmane la curent cu cele mai recente tendinte si abordari educationale.

e Activism educational: Impica-te in discutii si dezbateri cu colegii, parintii si autorititile
educationale cu privire la Tmbunatatirea sistemului de invatdmant. Participa la evenimente si
campanii care sustin reforma educatiei.
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e Mentorate si sprijin pentru alti profesori: Ofera sprijin si mentorat colegilor mai tineri sau mai
putin experimentati. Impartaseste resurse, idei si bune practici cu echipa didactica.

e Feedback si colaborare cu factorii de decizie: Ofera feedback si sugestii constructive
autoritatilor scolare sau altor factori de decizie cu privire la nevoile si Tmbunatatirile necesate.
Participa la procesele de luare a deciziilor la nivel scolar sau local.

e Implicrea parintilor si comunititii: Colaboreaza cu parintii pentru a impartasi informatii
despre directiile educationale si pentru a obtine sprijinul lor in procesul de reforma. Implica
comunitatea In activitati educationale si proiecte care au un impact pozitiv asupra elevilor.

Prin aceste actiuni, un profesor poate contribui semnificativ la reforma educatiei europene, avand un
impact direct asupra experientei de Invatare a elevilor si influentdnd schimbarile in intregul sistem
educational.

Formarea unor indivizi capabili sd se descurce intr-o societate in schimbare rapida reprezintd o
provocare semnificativd in procesul de reforma educationald. Cateva aspecte cheie care pot contribui
la atingerea acestui obiectiv:

v Promovarea capacitatii de a analiza informatiile, de a géndi critic si de a lua decizii informate.

v Incurajarea abilitatilor de rezolvare a problemelor si de adaptare rapida la situatii noi.

v Introducerea de proiecte si sarcini practice in programa de studiu pentru a oferi elevilor
oportunitati de aplicare a cunostintelor in contexte reale.

v Dezvoltarea mentalitatii de invitare continud, stimuland dorinta de a cauta cunostinte si abilitati
noi in mod independent.

v" Promovarea abilitatilor de colaborare si comunicare pentru a pregati elevii sa lucreze in echipe
diverse si sd interactioneze cu succes intr-un mediu profesional.

v Incurajarea dezvoltarii abilitatilor sociale si emotionale, inclusiv empatia, rezistenta la stres si
gestionarea emotiilor.

v Adaptarea curriculei la schimbarile din societate si in economie, asigurandu-se ca elevii sunt
pregatiti pentru cerintele pietei de munca.

v" Utilizarea tehnologiei in procesul de invatare pentru a dezvolta competente digitale si pentru a
pregati elevii pentru mediul digital in continud schimbare.

v Implementarea unui program solid de consiliere si orientare pentru a ajuta elevii sa-si descopere
interesele si abilitatile si sd faca alegeri educationale si profesionale informate.

v" Introducerea conceptelor de educatie financiara si antreprenoriala pentru a dezvolta abilitati
legate de gestionarea resurselor si initiativa in mediul de afaceri.

v" Colaborarea stransa cu companiile si comunitatile locale pentru a asigura relevanta programelor
de studiu si pentru a oferi oportunitati practice de stagii si invatare pe teren.

Aceste aspecte reprezintd doar cateva elemente cheie in abordarea formarii indivizilor pentru a se
descurca intr-o societate in schimbare rapida. Este esential sa existe o abordare holistica si flexibila, care
sd tind cont de diversitatea nevoilor elevilor si de evolutiile continue din societate.

Dezvoltarea unei mentalitati de Invétare continud este cruciala intr-o societate In schimbare rapida,
unde cunostintele si abilitdtile trebuie sa fie actualizate constant. Avem nevoie de citeva strategii pentru
a stimula dorinta de a caduta cunostinte si abilitati noi in mod independent cum ar fi: promovarea
curiozitatii, proiecte de cercetare personale, dezvoltarea abilitatilor de studio, acces la resurse
educationale online, mentorat si ghidare, autoevaluare si reflectare, abordarea proiectelor
interdisciplinare, dezvoltarea abilitatilor de gestionare a esecurilor, includerea proiectelor de serviciu
comunitar, evenimente de invatare si workshop-uri.

Este important sd subliniem cad dezvoltarea mentalitatii de invatare continud nu se opreste odatd cu
absolvirea scolii sau a universitatii, ci este un proces pe tot parcursul vietii. Incurajarea acestei atitudini
in randul elevilor i va pregati sd faca fata provocarilor si oportunitdtilor dintr-o societate in schimbare
constanta.
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Concluzii:

Educatia in Romania este un domeniu in care se desfasoara eforturi pentru imbunatatire si adaptare
la cerintele unei lumi in schimbare. Implicarea comunitatii, sprijinul guvernamental si colaborarea cu
sectorul privat sunt esentiale pentru a asigura un sistem de invatamant eficient si echitabil.

Reforma educatiei europene incepe cu tine! sugereaza ca fiecare persoana are un rol important in
procesul de reformd si cd schimbarile pozitive nu pot avea loc doar prin actiunile institutiilor sau
autoritatilor, ci si prin implicarea activa a indivizilor.

Prin promovarea ideii ca fiecare individ are responsabilitatea si puterea de a contribui la reforma
educatiei, se incurajeaza participarea activa si implicarea tuturor pdartilor interesate in procesul de
imbunatatire a sistemului educational european.
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SPRIJINIREA DEZVOLTARII SOCIALE SI EMOTIONALE A COPIILOR DE
GRADINITA

Prof inv. prescolar ANDREEA BOTA
Gradinita nr 9 Bistrita

Trecerea la scoala primara este o tranzitie critica in viata copiilor. Aceasta faza a vietii marcheaza
o schimbare semnificativa in actiunile de zi cu zi si relatiile sociale ale copiilor si poate fi o provocare
atat pentru copii, cat si pentru parinti si profesori. Astfel, intrarea pozitivd la scoald este un pas
semnificativ pentru copiii, a cdror functionare socio-emotionald si comportamentald este deosebit de
importanta Tn aceasta faza a vietii.

Cele doua constructe separate de ,,social” si ,,emotional” sunt atat de impletite incat sunt adesea
numite Impreund, asa cum sunt in acest articol. Pentru o intelegere mai profunda, vom defini fiecare
separat inainte de a incerca sa le definim ca un singur termen. Dezvoltarea sociald este explicata ca
invatarea valorilor, cunostintelor si abilitatilor care le permit copiilor s se relationeze eficient cu ceilalti
si sa contribuie in moduri pozitive la familie, scoald si comunitate. Integrala in aceasta este cunoasterea
si intelegerea emotiilor. Intelegerea emotionald implica capacitatea de a recunoaste emotiile si de a regla
emotiile puternice pentru a mentine relatii eficiente cu ceilalti. Intelegerea emotionald le permite
indivizilor sd interpreteze corect indiciile emotionale ale altor oameni si sd raspunda in consecinta
(Sprung, Miinch, Harris, Ebesutani si Hofmann, 2015). Spring si colab. (2015) raporteaza ca copiii pot
beneficia din punct de vedere social si cognitiv de pe urma pregatirii emotionale, In special de pe urma
antrenamentului administrat in timp.

Cu toate acestea, cu putin consens cu privire la definitia dezvoltarii sociale si emotionale,
literatura de specialitate se refera din ce in ce mai mult la acest domeniu in ceea ce priveste cele cinci
grupuri de competente interconectate identificate de Colaborative for Academic, Social, and Emotional
Learning (CASEL).

Acestea sunt ,,constiinta de sine, autogestionarea, constientizarea sociald, abilitatile de relatie si
luarea responsabila a deciziilor” (CASEL, 2013, p. 4). Cercetarile sugereaza cd programele care
incurajeaza dezvoltarea acestor competente Imbunatatesc bunastarea si performanta scolara (Durlak,
Weissberg, Dymnicki, Taylor si Schellinger, 2011).

CASEL (2013) defineste constientizarea de sine ca fiind capacitatea indivizilor de a-si recunoaste
emotiile si gandurile si de a intelege modul in care acestea le pot influenta comportamentul;
autogestionarea ca abilitatea indivizilor de a-si regla emotiile, gandurile si comportamentele;
constientizarea sociald ca abilitatea de a lua perspectiva altuia, de a empatiza cu ceilalti si de a intelege
normele comportamentale sociale si etice; abilitdti de relationare ca abilitatea de a stabili si mentine
relatii pozitive cu diverse persoane si grupuri; si luarea deciziilor responsabile ca abilitatea de a face
alegeri constructive si respectuoase cu privire la comportamentul personal si interactiunile sociale.

Halle si Darling-Churchill (2016) sintetizeaza importanta competentei sociale si emotionale
asupra rezultatelor mai tarziu in viatd ale copiilor, explicand ca ,,pe masura ce copiii continua sa dezvolte
abilitati sociale si emotionale, ei dobandesc increderea si competenta necesare pentru a construi relatii
in diferite medii. , rezolvati probleme si faceti fatd provocarilor” (p. 9). Dintr-o perspectiva
socioculturald, abilitatile si strategiile socio-emotionale sunt dezvoltate pe masura ce copiii participa la
activitati socioculturale. Schimbarile pe care copiii le fac datoritda implicarii lor in activitati
socioculturale sunt indicative ale comportamentelor participative care apar in focalizarea personald a
analizei (Rogoff, 2008). Copiii interiorizeaza un set de abilitdti si strategii socio-emotionale care le
permit sd inteleagd si sa gestioneze emotiile, sd stabileascd si sd atingd obiective, sd aprecieze
perspectivele celorlalti, sa simtd si sd manifeste empatie pentru ceilalti, sd stabileasca si sd mentina
relatii, sa ia decizii responsabile si sd se ocupe de relatiile interpersonale. situatii in mod constructiv.
Acest repertoriu de abilitdti cognitive sociale stimuleaza, de asemenea, comportamente de comunicare
pozitive care promoveaza managementul relatiilor (Scorza et al., 2015). Dezvoltarea acestor abilitati si
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strategii reprezintd interiorizarea sistemelor de semne produse cultural care aduc transformarea
comportamentald si construiesc puntea intre formele timpurii si cele ulterioare de dezvoltare individuala
(Vygotsky, 1978).

Mediul gradinitei este definit ca trasaturile structurale (fizice) si de proces (psihologice) ale
programelor pentru copilaria timpurie (Ishimine & Tayler, 2014). Mediile de 1nalta calitate sunt cele care
promoveaza rezultatele academice, sociale si emotionale pozitive ale copiilor mici pe termen scurt si
lung si s-a demonstrat cd conduc in mod constant la beneficii mai mari pentru dezvoltarea socio-
emotionald a copiilor (Sammons, 2010). In special, aceasti cercetare sugereaza ca calitatea procesului
(psihologic) este esentiald in programele de calitate superioara. Interactiunile profesor-copil in sélile de
clasa (calitatea procesului) au fost cercetate pe larg de catre Heller si colab. (2012), care a constatat ca,
cu o Invatare profesionald directionata, comportamentul profesorilor in ceea ce priveste crearea unui
mediu social si emotional mai pozitiv poate fi o cale de imbunatatire a competentei socio-emotionale a
copiilor mici.

Desi exista multe tipuri si beneficii identificate ale jocului (Morrison, 2015), in scopul acestui
studiu, jocul este denumit un amestec echilibrat de experiente ghidate de copil si ghidate de profesor.
Existd multe variatii in mediile de clasd, variind de la o abordare laissez-faire la un stil strict controlat
didactic. Dupa cum noteaza Epstein (2007), profesorii nu se implicad in general in episoadele de teatru
din salile de clasd laissez-faire; ca urmare, existd oportunitati sporite pentru copii de a invata abilitati si
practici nedorite de societate. Rogoff (2003) avertizeaza ca, fard indrumari adecvate, copiii pot invéta sa
foloseasca violenta pentru a rezolva problemele interpersonale. Raspunsurile continue ca acesta pot
canaliza interiorizarea de catre copii a acestor valori si practici particulare. Farda indrumari adecvate,
copiii sunt mai predispusi sd actioneze folosind concepte sociale si emotionale de zi cu zi fard constiinta
sau vointd (Vygotsky, 987). In consecinti, ei dobandesc putini stapanire asupra capacititii lor constiente
de a folosi abilitati socio-emotionale care oferd strategii de coping si intelegeri emotionale. Acest lucru
are implicatii pentru toti copiii, deoarece aparitia sdnatatii emotionale, a abilitdtilor sociale si a
capacitatilor cognitiv-lingvistice n primii ani sunt predictive pentru rezultatele scolare de succes.

Prin implicarea in joaca, copiii Invatd normele sociale si asteptarile culturii lor, ceea ce le sporeste
,»sensibilitatea la presiunile externe de a actiona in moduri dezirabile din punct de vedere social” (Singer,
Michnick Golinkoff si Hirsh-Pasek, 2006, p. 79). Vygotsky (1978) explica ca in joaca copiii isi folosesc
in mod constant imaginatia. Situatiile imaginare in joc contin reguli de comportament care impun
copiilor sa ia perspectiva celorlalti si sa invete normele sociale si asteptarile culturii lor. Cu participarea
continud la jocurile simulate, copiii de gradinitd se angajeaza in negocieri mai complexe atunci cand
creeazd scene, bazandu-se continuu pe rolurile culturale, conventiile si modelele de cooperare ale
societatii lor. Cu cat jocul este mai complex, cu atat devine mai legat de reguli, ceea ce duce la cerinte
mai mari pentru aplicarea copiilor si reglementarea ulterioara a activitatii lor. In clasele didactice,
copiilor li se oferd putine oportunitati de a se angaja in jocurile la alegerea lor, de a practica reguli de
comportament si de a aplica acele reguli in situatii noi. In situatii precum sala de clasa didactici, copiii
sunt conformanti — fie din teama de consecinte, fie pentru ca sperd sa fie recompensati.

Jocul ofera cel mai ideal mediu in care sa sprijine dezvoltarea sociald si emotionala a copiilor.
Vygotsky (Citation1978) a confirmat ca este factorul principal in dezvoltare, deoarece contine toate
tendintele de dezvoltare intr-o formd condensata. Jocul, invatarea si dezvoltarea copiilor nu pot fi
separate; mai degraba, ele apar simultan si sinergic. In joaca, copiii invata sa ia propriile decizii, si-si
controleze emotiile si impulsurile, sd vada din perspectiva altora, sd negocieze diferentele cu ceilalti si
sa-si faca prieteni. Prin joc, copiii invata autoafirmarea, negocierea si compromisul. Ei invatd cum sa-si
prezinte cu pricepere cazul pentru a ajunge cit mai aproape posibil de a obtine ceea ce 1si doresc, fara a-
si supara partenerii de joc (Gray, 2013). Mai mult, jocul faciliteazd dezvoltarea strategiilor de coping de
catre copii si contribuie la Intelegerea lor emotionald. Sdnatatea emotionald, abilitatile sociale si
capacitatile lingvistice cognitive care apar in primii ani sunt predictive pentru rezultatele scolare de
succes (Rhoades, Warren, Domitrovich si Greenberg, 2011). Experientele de joaca ale copiilor din
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fiecare clasd de gradinita le-au influentat oportunitatea de a socializa in mod regulat cu colegii lor si de
a dezvolta abilitati sociale.

Relatiile profesor-copil se formeaza prin interactiuni care sunt caracteristice gandirii partajate
sustinute, in care mintile lor se Intalnesc pe chestiuni care 1i intereseaza. Desi adesea privitd In raport cu
valoarea lor educativa, gindirea comuna sustinuta contribuie, de asemenea, la relatii pozitive. Cercetarile
sugereaza ca conexiunile emotionale se formeaza atunci cand o gandire comuna sustinuta a avut loc n
mod regulat intre un profesor si un copil.

Profesorii care raspund la indiciile emotionale ale copiilor au mai multe sanse sa formeze relatii
de sustinere care actioneaza ca un tampon la stres. Copiii din medii defavorizate beneficiaza substantial
de relatiile pozitive profesor-copil. Raver (2004) a descoperit ca Ingrijirea sensibila si receptiva a prezis
in mod constant competenta de autoreglare a copiilor, In ciuda dezavantajului economic.

Relatiile negative profesor-copil actioneazd ca un factor de stres pentru copii si pot afecta
adaptarea acestora la scoald. Rezultatele relatiillor negative profesor-copil includ perpetuarea
comportamentului social si emotional negativ al copiilor. Acest lucru se intdmpla atunci cand profesorii
ignora continuu un comportament dificil sau reactioneaza dur la acesta. Copiii care sunt considerati a fi
,greu de predat” primesc adesea mai putind instruire si feedback mai putin pozitiv de la profesori. O
probabilitate crescuta de a ghida Intelegerile si abilitatile socio-emotionale dorite ale copiilor a fost gasita
atunci cand acestia au participat intr-un context in care a existat o conexiune fluida si sinergica intre
jocul initiat de copil, relatiile pozitive si mediile eficiente.

Este bine stabilit ca dezvoltarea socio-emotionala sanatoasa este esentiald pentru o viata scolara
de succes, precum si pentru bunastarea in viata de adult.[vi],[vii] Scolile reprezintd o oportunitate unica
de a dota tinerii cu abilitatile socio-emotionale necesare oferite. rolul lor central in viata copiilor si a
familiilor. Invitarea sociala si emotionald (SEL) poate fi definita ca: procesul prin care toti tinerii si
adultii dobandesc si aplica cunostintele, abilitatile si atitudinile de a dezvolta identitati sdnatoase, de a
gestiona emotiile si de a atinge obiectivele personale si colective, de a simti si de a manifesta empatie
fata de ceilalti, de a stabili si de a mentine relatii de sustinere si de a responsabiliza. si decizii de ingrijire.

Invitarea sociald si emotionala este sustinuti de o filozofie preventivi care are atat justificari
morale, cat si economice. Din perspectiva echitatii, poate fi deosebit de benefica pentru copiii din medii
mai sdrace, deoarece cercetdrile aratd ca acestia au tendinta de a prezenta o sandtate emotionald mai
proastd si un autocontrol mai scazut decét colegii mai bogati, un decalaj evident pana la varsta de trei
ani. Invatarea sociala si emotionald poate ajuta tinerii si faca fata circumstantelor adverse intr-un mod
constructiv, promovand astfel bundstarea si implinirea.

Semnificatia dezvoltdrii sociale si emotionale este indisolubil legata de credintele societale si
variazd in functie de normele, valorile si asteptirile culturale. In implementarea Inviatarii sociale si
emotionale, profesorii ar trebui sa fie mai constienti de propria lor culturd, sa incerce sa inteleagd mediul
de acasa si cultura fiecarui copil cu deschidere la minte si sa adopte o atitudine care sa tind cont de
diversitatea elevilor. ca o oportunitate pentru toti copiii de a-si imbogati si extinde invatarea.

Unele masuri existente s-au dovedit a fi predictive pentru o varietate de rezultate ale vietii
copiilor. Masurile adecvate ale abilitatilor sociale si emotionale relevante, daca sunt colectate Tn mod
regulat, pot oferi factorilor de decizie politica, profesorilor si parintilor informatii valoroase despre
deficitele si tendintele in abilitatile sociale si emotionale. Niveluri ridicate ale acestor abilitati, impreuna
cu informatii despre mediile de invatare, vor ajuta la identificarea contextelor de Tnvatare si a inputurilor
care sunt asociate cu dezvoltarea sociald si emotionala a copiilor. Aceste informatii sunt valoroase pentru
factorii de decizie politica care trebuie sa identifice prioritatile politicii educationale, scolile care trebuie
sd reformeze practicile curriculare si extracurriculare si parintii care trebuie sa isi ajusteze mediile de
invatare la domiciliu si practicile parentale. Masurarea abilitatilor sociale si emotionale ar contribui, de
asemenea, la cresterea gradului de constientizare cu privire la importanta acestor tipuri de abilitati in
promovarea succesului de-a lungul vietii si a progresului societal al copiilor.
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REFORMA EDUCATIEI EUROPENE INCEPE CU TINE!

Laborant LENUTA BREBEANU
Colegiul National ,,Nicolae Grigorescu” Campina

Calitatea ,,educatie’” in Romania,modernizarea, dar mai ales dezvoltarea sistemului de
invatdmant romanesc, trebuie In mod deosebit sustinut de autoritatile competente, nationale, care au
puterea de a acorda aceste resurse implementarii lor.

Interventiile in educatie trebuie sa rdspunda provocdrilor sistemice. Aceste interventii trebuie sa
gaseasca o serie de rezolvari, care sd raspunda la provocdrile cu care se confrunta sistemul educational
din Romania, la ora actuala.

Ca si o propunere ar fi pregatirea profesorilor, dar mai ales sustinerea elevilor din orice mediu,
la un nivel mai inalt,digitalizat, accesibil pentru toata lumea, atat la nivel preuniversitar cat si universitar.
Ar trebui sd se implementeze anumite programe nationale care pot fi accesate usor si care pot fi
modificate pe parcurs, sa se facd diverse activitati la care pot participa elevi, schimb de experiente,care
ii pot ajuta pe viitor in carierele lor. Aceste programe ar trebui sa se incerce din timp, inca de la scoala
primara, gimnaziala pentru a putea fi intelese de catre elevi si mai ales pentru a putea avea un impact
pozitiv pe o perioadd nedeterminatd.Aceste proiecte trebuie sa fie transparente, dar mai ales accesibile
de catre toti elevii care vor sa evolueze, indiferent de starea financiard a acestora.

Deasemenea, noua tehnologie, joaca un rol important in aplicarea acestor proiecte, deoarece prin
digitalizare, impactul va fi mult mai mare in intelegerea educatiei si mai ales in rezolvarea proiectelor.
Gandirea si abilitatile tehnologiei, protectia datelor, dar mai ales lucrul in echipa sunt cele mai importante
etape pentru o reforma educationala.

In vederea aprobirii si derularii unui curs optional, profesorul propunitor trebuie si realizeze o
programa, dupa modelul de proiectare pe competente al programelor de trunchi comun in vigoare, la
clasa respectiva.

Analizand comparativ cele doua programe se pot identifica aspecte convergente si divergente in
ceea ce le priveste.

Dintre aspectele convergente se remarca faptul ca:

- ambele programe respectd aceiasi structura: nota de prezentare,competente generale, compe
tente specifice, exemple de activitati de Tnvatare, continuturi i sugestii metodologice, dar si un aspect
divergent in ceea ce priveste structura, respectiv prezenta unei bibliografii - element care lipseste din
programa disciplinei obligatorii din trunchiul comun;

- ambele programe au la baza aceleasi competente generale, din care deriva competentele speci
fice si care conduc la definitivarea profilului absolventului.

Intre cele doua tipuri de programe exista si aspecte divergente:

- programa pentru optional este personalizata,tindnd seama de nevoile clasei,
poate sa raspunda la nevoile comunitatilor;

- in nota de prezentare se precizeaza statutul disciplinei cu trimiteri la contributia acesteia la
profilul de formare al absolv

entului;

- competentele specifice ale programei pentru optional sunt diferite fatd de cele din programa
scolara obligatorie, chiar dacd ambele deriva din competente generale. Ele definesc un rezultat asteptat
al Tnvatarii,

- programa pentru optional nu trebuie sa ingradeasca stilul cadului didactic, ci sd ofere libertatea
de alegere a activitatilor de invatare considerate a fi cele mai potrivite atingerii obiectivelor propuse;

- programa pentru optional este flexibila, se poate alege un titlu atractiv, se pot introduce sau
elimina continuturi,fata de programa disciplinei,unde continuturile sunt clar stabilite;

- strategiile didactice promoveazd Invatarea centrata pe elev, se pot realiza activitati pe echipe
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sau se pot aplica proiecte comune pe clasa sau activitati in aer liber;

- fatd de programa disciplinei obligatorii, prin “Valori si atitudini” in cadrul programei de
optional se valorizeaza creativitatea ca resursa pentru dezvoltarea personald si se prezintd viziunea
cursului de optional fatd de finalitatile educatiei;

- bibliografia specificd programei pentru optional aduce in discutie lucrari de actualitate;

- se pot realiza corelatii interdisciplinare,care vor conduce la atingerea celor opt competente
cheie.

Sistemul de invatamant din Romania a suportat de-a lungul timpului mici modificéri. Schimbarile
acestora provin din schimbarea modului de a gindi, modernizarea, dar si din schimbarea modului de
predare din scoli.Predarea clasica,cea traditionalista, trebuie imbinatd cu cea moderna,digitalizata. Astfel
elevii vor fi mai atragi, atenti la activitatile desfasurate in clase, iar interactiunea dintre elev si profesor,
aceste activitati fata in fata, vor duce la aprofundarea cunostintelor elevilor.

Cel mai important este dialogul dintre autoritatile competente si cadrele didactice, respectiv
elevii.Proiectarea demersului didactic se raporteazd la unitatea de invatare,fiind centratd pe
lectie.Unitatea de Invatare este o structura didactica complexd,organizatd tematic si subordonata de
lectie.Proiectul unei unitati de invatare oferd o imagine de ansamblu,asupra temei,dar si asupra fiecarei
lectii,respectiv orei de curs.

Prin proiectare vreau sa ofer raspunsuri la intrebarile majore : Ce fac? De ce fac? Cu ce resurse?
Cum fac? Cit de mult am realizat?

In  termeni pedagogici , competenta’este capacitatea elevului de a mobiliza un ansamblu
integrat de cunostinte, deprinderi,atitudini si valori pentru a realiza sarcini de invatare.

Competenta este un potential care trebuie probat,demonstrat de elev in situatii concrete.
Invatarea centratd pe dezvoltarea competentelor nu este o metodd de predare , ci presupune o gamd
larga de metode, iar unele dintre acestea pot imbrdaca forma predarii traditionale. Aspectul definitoriu
este ca pune accentul in principal pe satisfacerea nevoilor elevului.

Competentele scolare pot fi formate doar prin proiectarea unui demers de predare-invatare-
evaluare optim. Acest demers poate fi realizat prin reorganizarea continuturilor curriculare pe unitati de
invatare.

Unitatea de invitare este o componentd didactica care se desfdsoard in mod sistematic pe o
perioadd de timp si determina formarea la elevi a unui comportament dorit, generat de competentele
specifice urmarite si care se finalizeaza prin evaluare.

Prin activitatile de invatare din cadrul proiectului ,,CRED’’, am constientizat ca proiectarea
unitatii de invatare trebuie sa plece de la competentele urmarite, iar activitatile de invatare sa fie corelate
cu ele. Astfel, cand voi intocmi planificarea unitagilor de invatare, voi acorda mai multa atentie corelarii
competentelor specifice cu activitatile de invatare si de evaluare, oferind mai multa eficienta demersului
didactic. In acest scop voi incerca sa introduc mai multe activititi de invatare care si determine formarea
unor competente digitale, in limbi strdine, sociale si civice, spirit de initiativa si antreprenoriat. Aceste
activitati de Invatare realizate in concordanta cu res
pectivele competente specifice vor permite personalizarea actului de invatare, parcurgerea unor
continuturi intr-un ritm propriu, motivarea elevului spre o invatare temeinicd si eliminarea unor timpi
morti in procesul instructiv-educativ.

,Educatia incluziva’’ se refera la integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale in
invatamantul de masa;scopul acesteia fiind de a crea un climat favorabil dezvoltarii armonioase a acestor
copii si a echilibrarii personalitatii lor.

Cerintele sau nevoile educative speciale reprezinta o sintagma care se refera la cerintele in plan
educativ ale unor categorii de persoane,cerinte consecutive unor disfunctii sau deficiente de naturd
intelectuald, senzoriala, psihomotrica,fiziologicd sau ca wurmare a unor condifii psiho-
afective,socioeconomice sau de altd naturd;aceste cerinte plaseaza elevul intr-o stare de dificulta
te In raport cu ceilalti din jur, inducandu-i un sentiment de inferioritate ce accentueaza conditia sa de
persoana cu cerinte speciale.A avea in fata ta un copil cu dizabilitdti reprezintd o provocare zilnica. Acest
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copil nu trebuie sa fie lipsit de drepturile sale:sa fie iubit asa cum este si sa se dezvolte cat de mult 1i
poate permite conditia sa.
Conceptul de CES corespunde unei abordari care:
postuleaza ideea ca fiecare copil este unic;
admite / demonstreaza faptul ca orice copil poate invata;
- valorizeaza unicitatea tipului de invatare determinata de particularitatile individuale;

cultiva diversitatea copiilor ca un mijloc de invatare care sprijind si intareste invatarea daca este
folosita adecvat;
- considera curriculum-ul scolar ca un instrument necesar de a fi flexibil, adaptabil.
Copiii cu nevoi educationale speciale constituie unul dintre grupurile tintd pentru care prioritatea
strategic o reprezinta asigurarea accesului tuturor la educatie si imbunatatirea calitatii educatiei.
In munca la clasa cu elevii cu C.E.S. pentru cadrul didactic dificultatea nu o reprezinti doar
adaptarea curriculara,ci munca pe grupe in functie de gradul de eficienta al elevilor. De aceea tre
buie folosite metode de predare-invatare-evaluare care sa fie atractive pentru toti elevii si care pot fi
adaptate in functie de potentialul intelectual al fiecaruia.
Specialistii implicati:
Profesor intinerant si de sprijin
Consilierul scolar
Profesorii clasei
Mediatorul scolii
La un elev cu dezabilitati: tulburari comportamentale/dificultati de invatare/atacuri de panica se

.....

- fizice: are o igiena precara,oboseala continud,infatisare apatica,este subponderal;
- afectiv-comportamentale:introvertit,slab motivat pentru efort cognitiv, neatasat,cu vocabular sumar,
incapabil de a stabili relatii interpersonale durabile;

Consecinte ale acestor semne:in plan emotional,copilul este marcat de o atitudine de timiditate, nu
este curios,nu are nivel de aspiratii;in plan social,are dificultiti de adaptare si frecvente atacuri de panica.

Elevul trebuie acceptat, sustinut, inteles si apreciat,indiferent de problemele pe care le are,el fiind
parte din societatea contemporand.Parintii trebuie sustinuti,incurajati si apreciati pentru efortul pe care 1l
depun, dar nu inainte de a-1 ajuta sd descopere adevaratele probleme,oferindu-le totodata alternative de
a trai altfel.Profesorii atunci cand lucreaza in echipa si colaboreaza cu toti factorii implicati In procesul
inructiv educativ obtin succese remarcabile. Astfel, testele de evaluare sunt anuntate cu cel putin 24 de
ore inainte de a se aplica si a se asigura elevului timp suplimentar. Sarcinile vor fi citite cu voce tare, iar
in notare se va tine seama de capacitatile lexicale ale elevului. Profesorii favorizeaza succesul scolar prin
masuri didactice de sustinere,fiind pregatiti in cadrul cursurilor de formare.

Descoperim in fiecare copil un potential de dezvoltare, pe care incercam sa construim un demers
didactic potrivit, astfel incat, la finalul unei zile,fiecare copil sa fi progresat.Punem foarte mult accent pe
nevoile fiecaruia si seincearca sa se modeleze tot ce are mai bun acel copil.

Intelegem de la Inceput ca rolul nostru este s le fim educatori,dascali,prieteni,model.Si avem da
toria sd facem acest lucru cit mai bine!

Accesul romilor la liceu, iar incepand cu anul scolar 2020-2021 se organizeaza admiterea
candidatilor pentru posturile vacante speciale pentru romi in invatdmantul liceal public si
vocational/dual.

In orice scoala din Romania,atat la cele din mediul urban,cat si cele din mediul rural, elevii ar
trebui sustinuti pentru dezvoltarea profesionald,sa existe aceste proiecte, care sa i sustind,sa 1i consilieze
in educatie.

Cateva scoli au initiat,au accesat unele programe sustinute de Uniunea Europeana, care au dat si
rezultate pozitive in evolutia profesionala a elevilor. Programul o masa calda pe zi, vine in ajutorul
elevilor care raman la afterschool, pand la ora 16. Elevii la sfarsitul orelor primesc o masa calda la pranz,
ca dupa aceea sd-si continue studiile la scoald. Acest program se adreseazd copiilor care raman la
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afterschool pana la ora 16- program pilot pentru a oferi sprijin alimentar prescolarilor si elevilor din 150
de unitati de invatamant public.

In 2015 s-a infiintat programul,,ROSE”’,care se refera la reducerea abandonului scolar in
invatamantul secundar superior si In primul an de invatamant tertiar si cresterea ratei de succes la
examenul de bacalaureat.Include:activitati de remediere,consiliere si orientare ocupationald,dezvoltare
personal si a abilitatilor socio-emotionale,activitati extracurriculare si de informare(exemplu:excursii-
vizite),in scopuri de documentare,participare la concursuri si infiintare de retele scolare,etc.Prin
intermediul acestui proiect s-au acordat bani care au fost utilizati pentru crearea unor laboratoare digitale-
laptopouri,tablete,videoproiectoare,internet. Deasemeni,s-au realizat ,,centre remediale’’,unde
profesorii sunt platiti cu o suma modica -29 lei- pentru a face pregatire cu elevii.

Acest proiect,initial a fost pe perioada:2015 — 2022,dar s-a prelungit pana in 2024.Ministerul
Educatei a afirmat ca acest program este un ,,succes’’.

Un alt program infiintat este,, SAPTAMANA VERDE’unde se desfisoara diverse actiuni
pentru protejarea mediului inconjurdtor, activitati prin care cu ajutorul materialelor didactice, elevii sunt
implicati prin indentificarea problemelor din mediul inconjurétor si solutionarea acestor probleme.

Un program, proiect apreciat foarte mult de catre elevi, studenti a fost si acordarea burselor pentru
ajutor de a-si continua studiile,dupd ace au absolvit studiile secundare inferioare-BANI PENTRU
LICEU —bursa lunara sau alocatie acordata elevilor din mediile dezavantajate din punct de vedere social
si economic.in functie de performanta elevilor la scoald, acestia primesc anumite sume de bani. Unele
scoli, le-a acordat copiilor navestisti, bani pentru transportul scolar. Astfel, acestia nu vor fi nevoiti sa
renunte la scoald din cauza distantei. Alte scoli ofera elevilor si bani pentru rechizite tocmai pentru a nu
abandona scoala.Pentru copiii din gradinite si elevii din Invatimantul primar si gimnazial,atat public ,cat
si privat s-a implementat ,PROGRAMUL PENTRU SCOLI AL ROMANIEI’’-program ce oferi
legume, fructe proaspete,lapte sau produse de panificatie.

Rolul Uniunii Europene este unul foarte mare in educatie, deoarece prin fondurile trimise de ei,
directorii scolilor pot accesa diferite programe prin care toti elevii pot beneficia de ele pentru a primi
dreptul la educatie.

Printre programele Uniunii Europene amintim 2 programe foarte accesate de catre elevi,
indeosebi studenti: PROGRAMUL ERASMUS si PROGRAMUL JEAN MONNET. Programul
Erasmus este un program pentru studenti. Prin accesarea lui, studentii au posibilitatea sa studieze in
strainatate, sd se dezvolte profesional ei dispunand de diverse programe de colaborare si pregatiri
ligvistice. Programul Jean Monnet este un program de integrare europeana. Acest program este un suport
pentru invatamantul superior ce le ofera studentilor noi module de curs sprijin in cercetare la nivel
european.

Aceste programe au ca scop motivarea elevilor pentru studiere, imbunatatirea invatarii unei limbi
straine, participarea la diverse activitati, unele dintre ele chiar si sportive.

Uniunea Europeana sprijind orice tip de elev sa aibe posibilitatea de a studia indiferent din ce
mediu provine.Elevii care beneficiaza de aceste programe au sanse egale ca orice copil dintr-o tard
straind, membra a Uniunii Europene, iar pregatirea lor prin aceste programe ii vor ajuta pe viitor pentru
un loc de muncd bine plétit ,in orice tard, In care ar merge.

Dreptul lor la libera circulatie, dreptul la munca si mai ales de studiu i1 ajutd pe elevii din
Romania sd se dezvolte si sd coopereze cu alti elevi din alte tari, sd se facd schimb de experiente, lucru
ce 11 va ajuta sa se perfectioneze pe viitor din punct de vedere profesional.

Educatia ne uneste. Ea a avut dintotdeauna rol atat pentru individ ,cat si pentru societate,avand
implicatii semnificative in prosperitatea economica a fiecarui individ in parte,a fiecarei comunitati,a
fiecarei natiuni. Tehnologiile si evolutia lor rapida,au modificat mediul de afaceri,procesele de productie
si au dus concurenta de la un nivel local la nivel mondial.

Un rol important il are si in implicatiile culturale, raimanand principala cale prin care valorile si
traditiile se transmit din generatie In generatie modelandu-se pentru reflactarea evolutiilor culturale si
economice,acorandu-se in relatiile sociale contemporane.
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Educatia asigura stabilitatea si dezvoltarea sociald,adica ii ofera fiecarui individ oportunitatea de
a acumula cunostinte si de a-si dezvolta atitudinile si abilitatile necesare pentru a deveni un cetitean
informat si activ care contribuie la propdsirea comunitatii sale si a natiunii.

Dezvoltarea personala continua prin invatare pe tot parcursul vietii,fiind necesara in societatea
contemporana,astfel incat sa-si asigure independenta si prosperitatea lui ,a familiei pe care doreste sa si-
o intemeieze si a grupurilor din care decide sa faca parte.

Intotdeauna si peste tot au existat si exista discutii cu referire la scopul si obiectivele educatiei,la
ceea ce trebuie sa se invete si cum sa se invete.Guvernele multor tari inscriu in programele lor educatia
drept o prioritara absoluta,iar Organizatia Natiunilor Unite a inclus-o in Obiectivele de Dezvoltare
Durabila centrale Agendei 2030.Din aceeasi perspective a anului 2030,scoala roméneasca este in
serviciul copilului,al familiei,al comunitatii si al societatii.Serviciul public de educatie din Romania se
construieste pe cooperarea Intre toate sectoarele societatii,cuprizand invatimantul de stat si privat,avand
ca finalitate modelarea copilului intr-un adult responsabil,integrat social si profesional,care simte ca
apartine in egald masura natiunii romane si spatiului European,gandeste si participa la dezvoltarea
societatii.

Metodele de invatamant reprezintd caile folosite de profesor pentru a-i sprijini pe elevi sa
descopere viata,natura,lumea si stiinta.Ele sunt totodata mijloace prin care se formeaza si se dezvolta
priceperile,deprinderile si capacititile elevilor de a actiona,formandu-se caracterul si dezvoltandu-si
personalitatea.Facand raportarea la nevoile elevilor,prin prisma obiectelor axate pe formare si schimbare
comportamentald implicarea de metode care oferd feedback,dezvolta creativitatea,gandirea critica,au
character active-participativ si reprezintd mijloace de dezvoltare a competentelor elevilor.Pentru fixarea
cunostintelor se va folosi metoda R.A.L(raspunde,arunca,intreabd)metoda activ-participativ care are ca
avantaj apropierea pe elevi,unul de altul prin comunicare directd,clasa devenind mai unitd,predominand
o atmosfera armonioasa.

Educatia oferd sanse tuturor cetatenilor din Uniunea Europeand,contribuind la cresterea calitéti
vietii in cadrul comunitatii.Un rol important il joacd Comisia Europeana,deruland un program pentru
protejarea femeilor,copiilor,tinerilor Tmpotriva tuturor formelor de violend.Uniunea Europeana are un
bogat patrimonial de valori cu care se mandreste,iar din 1991,Consiliul European de la Maastricht a
adpotat,,Carta comunitard a drepturilor sociale fundamentale,unde sunt stabilite drepturile de care
trebuie sa se bucure toti lucratorii din U.E.:-protectie social; liberd circulatie;conditii mai bune de
muncd;dreptul de asociere si negociere colectiva;dreptul de formare profesionala;informare,consultare
si participare lucrdtorilor;protectia sanatatii si a sigurantei de locul de munca;tratament egal pentru femei
si barbati; protectia copiilor,a persoanelor in varsta si a celor cu handicap.

in domeniul culturii,programele europene,,Cultura’’ si ,,Media’’stimuleaza cooperarea intre
realizatorii de programe.Fiecare Program U.E. se concentreazd pe anumite domenii prioritare:

1.Programul Comenius(invatamantul scolar)consta in predarea unor grupuri diverse de elevi,con
tine servicii si educational digital,invatarea abilitatilor ,cat si motivarea pentru invatare,practicarea spor
tului si participarea la diferite activitati fizice,ridicarea nivelului de atractivitate a stiintei,consolidarea
creativitatii si inovatiei,imbunatatirea limbilor strdine,sustinerea antreprenoriatului,cresterea gradului
de alfabetizare,invatarea timpurie si prescolara,reducerea abandonului scolar timpuriu.

2.Programul Erasmus(invatdmantul superior) reprezinta sprijinirea studengilor pentru actiuni
de mobilitate,pregatire lingvisticd si studiere in straindtate.Deasemeni si profesorii pot sa predea in
strainatate ,chiar participand la formare profesionald prin efectuarea de vizite de studiu.Acest program
reprezinta un sprijin pentru institutiile din invatamant prin proiecte,programe,cat si ocuparea pietei fortei
de munca cu personal de specialitate,dupa absolvirea facultatii.

3.Programul de pregatire profesionald sau Leonardo da Vinci are la baza imbunatatirea calitatii
sistemelor de formare prin dezvoltarea de politici ,proceduri si metode.Cetatenii europeni dobandesc
abilitati,cunostinte,au diverse calificari,coopereaza pentru inovare,dezvoltare,mobilitate transfrontaliera.

4.Un alt program pentru adulti ,numit Gruntvig,care au la baza parteneriate cu teme
comune,schimburi de formare,vizite,proiecte multilaterale pentru performarea sistemelor de educatie.
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5.Programul Jean Monnet sau studii de integrare europeana sunt programele suport ,cum ar fi

centrele de excelentd,modulele de curs,cercetatori in domeniul integrarii europene,asociatiile In
domeniul educatiei si a formarii profesionale.

Educatia influienteaza evolutiile societatii,construind o generatie de europeni talentati si
reprezinta factorul cheie ,avand la baza imbunatatirea rezultatelor invatarii pentru toti.

Comisia Europeana sustine puternic dezvoltarea unui invatamant de calitate pentru toti copii si
tinerii,pentru crearea unui Spatiu European al Educatiei - susfinerea actiunilor axate pe cariere de
calitate,cercetare,academice,pentru competentele viitorului.
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POVESTIREA iN PROCESUL DE REABILITARE AL ELEVILOR CU
DIZABILITATI INTELECTUALE

Profesor psihopedagog CECILIA BRENDEA
Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr 1 Bistrita

Modalitatea prin care povestea terapeutica transmite copilului anumite informatii este cu totul
inedita. Daca in alte metode terapeutice se folosesc mijloace care se axeazd pe discutarea directa a
problemei copilului/clientului, povestile ne ofera prin intermediul metaforei terapeutice o modalitate prin
care putem sa aflam informatii valoroase cu privire la emotiile, gandurile copilului, folosindu-ne de
animatie, fictiune, simboluri. La varsta prescolara si in clasele primare jocurile si povestile formeaza
universul copiilor. Copiii devin foarte atenti cand li se citeste o poveste, fapt ce 1l ajutd pe cadrul didactic
sd-si atinga scopurile educationale Intr-un mod mai usor, chiar prin intermediul materialelor literare. Nu
numai relatia cadru didactic - elev este influentata de activitatile biblitoterapeutice. Goleman a identificat
in 1995 urmatoarele beneficii pe care poate sa le prezinte biblioterapia aplicata la clasa de elevi (apud
Cook, Earles-Vollrath si Ganz, 2006): diminuarea agresivitatii in clasd; elevii nu vor mai folosi porecle;
un numdr mai redus de jigniri; imbunatatirea strategiilor de rezolvare a conflictelor; dezvoltarea
sentimentului de egalitate; dezvoltarea abilitatii de a-1 asculta pe ceilalti din jur.

De la inceput demersul terapeutic care implica utilizarea povestirii in procesul de reabilitare se
bazeazd pe existenta de relatii bazate pe incredere, confidentialitate, evitarea prejudecatilor si a
stigmatizarii.

In etapa pregatitoare
-se identifica problema cu care se confruntd copilul/copiii,

-documentarea in legdtura cu aceasta problem,

-familiarizarea cadrelor didactice cu continutul povestii (intonatie adecvata, accentuarea unor expresii
de interes),

-pregatirea materialelor, crearea unui ambient care sa faciliteze intelegerea mesajului povestii.

Etapa de desfasurare propriu-zisd este in stransa legatura cu problema abordata si se deruleaza
pe parcursul mai multor ntalniri
-pregatirea psihologica a copilului prin mesaje care 1i precizeaza ceea ce se va intdmpla
,Dragi copii, am auzit o veste Cum ca ati vrea sd auziti o altfel de poveste
Daca-i pe asa, sa stiti ca din carte,

Vor curge spre voi povesti fermecate

sau:

,Dragii mei, spre voi o poveste a venit,

Azi una... dar sirul lor e nesfarsit Ca doar ele, stiti si voi bine,

Pe voi, copiii, pot cel mai usor sa va aline ( Drugas, 1., 2008)

-relatarea povestii terapeutice in stransa legatura cu reactiile pe care le are copilul pe durata povestii,
-dupa relatare se alocd un moment de pauza psihologica pentru ca momentele importante sa fie
de experientele sale de viata.

Etapa post-povestire include intrebari ce urmeaza povestii si strategii de folosire a metaforei
terapeutice: povestirea reciproca, povestirea in lang, crearea unui alt final.

larna si ghiocelul
L. Specificatii generale
Problema: Relatii sociale
Alte probleme ce pot fi discutate: - egoismul la copii
Varsta:
- prescolara
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- scolara mica

Aplicare:

- individual

- cu Intreaga clasd/grup mic
Aplicata de:

- psiholog

- cadru didactic

Intr-o iarna friguroasa, zipada a cdzut din belsug, acoperind pamantul cu o haini groasi si alba.
Totul era pustiu, iar vantul suiera la ferestrele caselor care adaposteau oameni asezati in jurul focului.
Atat era de aspru gerul de afard ca nimeni nu se mai incumeta sa iasa afara din casd. Degeaba oamenii
asteptau ca soarele de primavara sa apara pe cer, iarna a pus stapanire pe pamant si gata!

A intarziat primavara o sdptamanad, apoi inca una ba chiar o luna si zapada nu avea nicidecum
gand ca sa plece. Asa ca, luandu-si inima in dinti, primavara a hotarat ca e mai bine sa i spuna iernii ca
e vremea sa plece. lama nu s-a ldsat cu una cu doua si, dupa negocieri indelungate, ea a hotarat ca va
pleca numai daca va lua toate culorile din lume. Zis si facut: zdpada si frigul au plecat, lasdnd in urma
o lume fara culori. Toate lucrurile pareau ca sunt gri: iarba care incoltea, pasarelele care cantau, florile
de marcare se deschideau... toate erau gri. Vara, copiii nu se mai puteau bucura de razele soarelui, de
rosul macilor sau de albastrul cerului. Toamna, dupa ce gospodarii au adunat recoltele, fara sa le mai
poatd deosebi dupa culoare, caci aga cum am mai spus, toate erau gri, a venit iarna cea friguroasa. $i ce
sd vezi... Fulgii care cadeau cu nemiluita straluceau In mii si mii de culori. Pe padmant, plapuma de zapada
era alcatuitd dintr-o puzderie de culori. Cu toate acestea, culorile parca nu isi gaseau locul, iar
amestecate, rosul parca nu mai era rosu, galbenul parca nu mai era atat de stralucitor, iar albastrul era
aproape de neobservat.

Insa, in timp ce cobora lin, un fulg de nea mare, alb si pufos a inceput sa strige cat il tinea gura:

- Cat a fost de egoistd iarna! Faptul cd a adunat toate culorile din lume la un loc numai pentru ea,
nu o face nici mai buna, nici mai frumoasa, nici mai pretuitd. Ma simt grozav in culoarea mea
dintotdeauna: albul argintiu!

Desi iarna a reusit sa obtina tot ceea ce si-a dorit, n jurul e1, oamenii si fulgii de nea colorati erau
nemultumiti. Tot ceea ce a auzit de la fulgul de nea era adevarat: a fost prea egoistd 1dsand lumea fara
culori atata vreme. Cine o va putea ierta vreodata? Cine va putea intelege ce rdu ii pare de cele
intamplate? A Incercat sa faca tot ceea ce ii std in putintd sa isi repare greseala. Dand drumul culorilor,
plapuma de zdpada a devenit din nou alba, incalzind asa cum se cuvine padmantul. Apoi, la timpul potrivit,
a lasat loc soarelui si primdverii sd Incolteasca iarba si s deschida florile. Dar va mai observa cineva
asta?

Scotandu-si capsorul din pamant, un ghiocel gingas si alb, ca zdpada care se topea, striga Tn urma
iernii:

- Te asteptam anul viitor! Vom avea nevoie de tine din nou!

I. Simboluri si metafore

oamenii asteptau ca soarele de primavara sa apara — semnifica etapa consideratd de adulti tranzitorie
in dezvoltarea copiilor care se referd, in acest caz, la dorinta copilului de a obtine si a avea totul, la
conceptia acestuia ca totul 1 se cuvine; zapada nu avea nicidecum gand ca sa plece — incapatanarea
copilului in a pastra totul pentru el, fard sd se gandeascd la efectele comportamentului lui asupra
celorlalti; numai daca va lua toate culorile - conditiile puse de copil, santajul (emotional) la care apeleaza
pentru a ramane in avantaj;

Toate lucrurile pareau ca sunt gri - consecintele comportamentului indezirabil al copilului. Griul poate
insemna atmosfera monotona, repetitiva sau trista in relatia cu o persoana egoista; culorile parca nu isi
gaseau locul - face trimitere la o stare de insatisfactie chiar si pentru persoanele egoiste, care cauta sa
obtind din ce In ce mai mult, fara sa ajunga la starea de multumire absoluta.

IL. intrebiri

Identificarea problemei
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- Ce ai aflat despre iarna?

- De ce crezi ca nu mai voia sa plece?

- Crezi ca primavara a procedat corect l1asand iama sa plece cu toate culorile?

- Tu ai dorit vreodatd lucruri numai pentru tine fara sa le Tmparti cu cineva? Descrie ce s-a intamplat.
- Cum credeti ca s-a simtit iama cand a plecat cu toate culorile din lume?

- Dar ceilalti care au ramas fara culori?

- Ce crezi ca face o persoana egoista?

- Crezi ca e multumita cu ce obtine?

Identificarea solutiilor

- Cand si-a dat seama iarna ca nu a procedat corect?

- Ce ai fi facut in locul primaverii?

- Ce parere ai despre iama care a venit a doua oard, regretand ca a fost egoista?

- Cine a apreciat ca iama s-a schimbat? Ce a facut ghiocelul pentru iarna?

Identificare obstacolelor

- Crezi ca daca un copil egoist se schimba si imparte cu ceilalti (ex. jucdriile) va observa cineva asta?
- Ce s-ar Intampla daca nu va fi apreciat de nimeni? Evaluare

- De ce crezi ca e important sa fim altruisti?

( sursa Drugas, 1., Birle D., Educam si vindecam prin... povesti 2008, p.61)
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TERAPIA PRIN MUZICA-REALITATE PSTHOLOGICA A REFORMEI
EDUCATIEI EUROPENE

Profesor de psihopedagogie speciald, psiholog clinician si psihoterapeut: CLAUDIA BURICEA
Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr 2, Bistrita

"Muzica este o lege morala. Ea da suflet universului, aripi gandirii, avant inchipuirii, farmec tineretii,
viata si veselie tuturor lucrurilor. Ea este esenta ordinii, inaltand sufletul catre tot ce este bun, drept si
frumos."

(PLATON)

Muzica actioneaza atat asupra plantelor si animalelor cat si asupra oamenilor. Studiul profesorilor
Julian Huxley, biolog, si Dr. T.C. Singh, botanist, s-a axat pe observarea mai multor plante, unele cu
importantd economica ridicata (susan, ceapa, ridichi, cartofi dulci etc.). S-a cantat la diverse instrumente,
cate jumatate de ord zilnic, Tnainte de rasdrit, sunetele atingdnd o frecventa intre 100 si 600 Hz. Cu
ajutorul acestui experiment Singh a demonstrat ca sunetele armonice influenteaza cresterea, inflorirea,
fructificarea si germinarea plantelor. Un experiment realizat timp de trei ani, la Statiunea de Cercetare
Dezvoltare pentru Legumiculturd Buzau privind efectul muzicii asupra plantelor, a demonstrat ca
plantele iubesc muzica, in special pe cea clasica. Daca existd muzica clasica langa plante, minimum 15
minute zilnic, acestea vor creste mai repede, mai viguroase si mai frumoase. Cercetdtorii
Departamentului de Botanica din India au descoperit ca sunetul viorii are un efect benefic asupra cresterii
plantelor. Radacinile sunt stimulate de vibratii si incep un fel de dans care ajutd la cresterea acestora.

Legatura dintre muzica si emotie este cunoscutd de multa vreme. Cea mai veche relatare a
proprietdtilor de vindecare ale muzicii, apare in Biblia evreiascd, in care se povesteste ca David, un
muzician priceput, vindeca depresia Regelui Saul cu ajutorul muzicii. Platon si Aristotel au scris foarte
mult despre capacitatea muzicii de a influenta atat sdndtatea mentala, cat si cea fizica. Filosoful si
matematicianul grec Pitagora (c.570 —c. 495 1.Hr.) facea referire la o varietate de moduri muzicale pentru
vindecarea mai multor boli fizice si psihice.

Triburile aborigene din Intreaga lume au folosit si ele muzica ca parte a artelor lor de vindecare.

In 1950, s-a format prima organizatie profesionald importanti pentru terapeuti muzicali si a
devenit cunoscuta sub numele de Asociatia Nationald pentru Muzicoterapie ( NAMT). Terapia prin
muzicd, asa cum existd ea astazi, a inceput 1n anii 1960, cand oamenii de stiintd si medicii au inceput sa
dovedeasca puterea de vindecare a muzicii prin studii clinice. In anii 1970, muzica ,,new age” a aparut
ca un gen de muzica fard armonie, ritm sau melodie de recunoscut si avea sa fie folosita pentru practicare
yoga, meditatie si relaxare.

Terapia prin muzicd sau meloterapia este un tip de terapie prin arte expresive care foloseste
muzica pentru a Tmbundtdti si mentine bundstarea fizica, psihologica si sociald a indivizilor — implica o
gami larga de activititi, cum ar fi ascultarea muzicii si cantarea la un instrument muzical. In Occident,
sau in Japonia, acest tip de terapie este adesea utilizatd in spitale, centre de reabilitare, scoli, case de
batrani si spitale.

Meloterapia este o artterapie inclusa la randul ei, in terapia de expresie. Termenul de terapie
prin muzica indicd faptul cd muzica in terapie este destinatd obiectivelor practice, in functie de
necesitatile copilului.

Aceasta forma de terapie imbunatateste performantele in domeniul motricitatii, si In special
motricitatea find uneori deficitara la acesti copii atunci cand se folosesc instrumentele muzicale (toba,
muzicuta cu clapa, pian).
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Terapia prin muzica declanseaza trairi pozitive si de durata, entuziasmeaza si inspira, contribuind
la dezvoltarea si maturizarea personalitatii, integrand-o ca un tot unitar in societate, conferindu-i in
acelasi timp unicitate. Limbajul muzical intra in rezonantad cu personalitatea umana, daca recunoastem
ca cele trei elemente ale naturii umane: viata psihologica, viata activa si viata mentald sunt reflectate in
plan atitudinal prin: ritm, melodie si armonie. Astfel, viata psihologica implica dinamism i sensibilitate
sonord, in functie de capacitatea de discriminare perceptiva, reprezentdnd armonia.

In scoli, terapia prin muzica determini crearea unei motivatii pozitive, fie in sedinte individuale
fie de grup, pentru comunicare si cresterea performantelor scolare. Muzica este o artd, prin intermediul
careia se exprima sentimente sau idei cu ajutorul sunetelor, cu rezultate excelente si durabile, avand o
serie de efecte benefice, precum: inducerea unei stari de liniste si relaxare, reducind anxietatea si
tensiunea, atunci cand copilul este agitat, timorat, nelinistit; determinad o serie de stari afective tonice, in
cazul muzicii antrenante, care stimuleaza deschiderea si miscarea, permitdnd descércarea tensiunilor si
congtientizarea armonioasd a propriului corp; imbunatateste comportamentul si capacitatea de
socializare; faciliteazd comunicarea, producand dezinhibare, deoarece expresiile si trairile emotionale
constituie forme de comunicare.

Terapia prin muzici se poate desfasura in mod individual sau in grupuri. In functie de nivelul de
activism al copilului, de ce cantitate de energie investeste in general in activitdti, copiii se orienteaza
catre diverse forme de activitati de meloterapie: copii foarte activi prefera dansul, cei cu nivel mediu de
activism prefera in general un instrument, iar cei foarte putin active prefera auditia muzicii sau activitatile
musicale in grup. Meloterapia poate fi activi, sau receptiva. In forma activa, activititile muzicale sunt
desfasurate efectiv de catre copii folosind instrumente sau elemente ale propriului corp, iar in cea
receptiva, copiii audiazd muzica.

Activitatea muzicald are rolul de a armoniza si imbunatati viata psihicd, de a dezvolta
personalitatea prin antrenarea in tririle estetico-artistice. Ea educa si dezvoltd procesele intelectuale,
gandirea logicd, atentia si memoria, fiind folositd cu rezultate foarte bune in recuperarea copiilor cu
nevoi speciale.

Terapia muzicala in cadrul grupului este benefica pentru capacitatea de socializare a copilului, il
ajutd sd creeze relatii armonioase, sd invete sa coopereze, sa desfagoare o activitate comuna si sa creeze
relatii de ordin afectiv cu ceilalti.

La copiii cu instabilitate emotionala, muzicoterapia poate determina diminuarea tensiunilor,
reducerea agresivitatii, imbunititeste cooperarea in cadrul grupului, amelioreazi munca in echipi. in
aceeasl madsura, meloterapia de grup ajutda elevii cu tulburdri relationale deoarece favorizeaza
participarea la activitati in comun. La copilul hiperactiv, muzicoterapia faciliteaza ameliorarea inhibitiei
voluntare.

Muzica are capacitatea de a interveni reglator in comportamentul afectogen, pentru cd nu este
filtrata la nivel cognitiv, ci numai la cel afectiv, avand o influentd mult mai profunda.

Am avut ocazia absolvirii unui curs de Terapie prin muzica inca din anul 2004, sub indrumarea
psihoterapeutilor englezi ai Organizatiei Music as Therapy International. La sedintele de acest gen, elevii
dialogheaza cu ei insisi, dar si cu ceilalti colegi, prin intemediul instrumentelor musicale specifice:
castaniete, diverse tobe, xilofoane, ploaia etc. Aici, comunicarea verbala, este aproape inexistenta.
Intervine comunicarea nonverbala si emotionald. Se creeaza o armonie vizibila intre instrumente si elevi.
Expresia faciala a elevilor din timpul si de la sfarsitul sedintelor este minunata, la majoritatea. Sunt cu
zambetul pe buze, senini, veseli, plini de viatd. In ultimii ani, am lucrat terapie prin muzica cu elevi din
invatamantul special cu DMM(deficient mintale moderate) si DMS(deficiente mintale severe), cu varste
cuprinse intre 8-17 ani., atat in sedinte individuale cat si de grup. S-au ameliorat starile de agresivitate
fizica si verbala, acest fapt fiind observat si de catre colegii profesori de la clasa, colegii instructori de
educatie din scoald si de cdtre doamnele care fac curatenie. De asemenea, am avut rezultate positive cu
terapia prin muzica la copiii nonverbali, cu intarzaiere in dezvoltarea limbajului. Dupa o serie de sedinte
individuale de terapie prin muzicd, au reusit s emitd diverse sunete si cuvinte scurte formate din una-
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doua silabe, apoi propozitii scurte, crescand progresiv numarul lor cu numarul acestor sedinte. Jocul
este activitatea principala la aceste sesiuni muzicale.

Ca exemple de activitati din cadrul sesiunilor de terapie prin muzicd, de grup, pot aminti: -
“Schimbam instrumentul”: in prima parte a activitatii elevii 1si aleg cate un instrument si canta la el timp
de 30 secunde, rand pe rand; apoi, instrumentul se aseaza pe sol, iar elevii 1si schimba locul, spre
dreapta/stanga dupa care vor utiliza noul instrument dupa aceeasi reguld. Se poate continua sau se poate
opri, cum doreste profesorul.

-“Profesor-elev”: se lucreaza in diade, profesor-elev, pana participa tot grupul, apoi profesorul se aseaza
pe locul unui elev care devine ,,profesor” si se respectd aceeasi reguld. Fiecare copil participa o singura
data la acest exercitiu.

Terapia prin muzica, poate fi o realitate psihologica a reformei educatiei europene. Noi toti avem
experiente diferite in viatd, am jucat jocuri diferite in copilarie, ne-au placut lucruri diferite. La sedintele
de Terapie prin muzica, ca profesor, nu trebuie sd ne fie frica sa construim pe baza experientelor noastre
personale. Trebuie sa fim realisti. Ne structuram activitdtile bazandu-ne pe aceste considerente. Nu
tintim prea sus, aceasta poate fi frustrant pentru toti, nu toata lumea se va schimba, insa fara nici un pic
de dificultate, nu putem vorbi de progres. Imbogatim si adaugim la activititile existente, diverse exercitii
specifice terapiei. Adaptam activitatile, continuu. Dacd nu te simti confortabil cu activitatea, schimb-o
ca ea sa devind mai comfortabild. Muzica este flexibild. A creea nu poate fi niciodatd bun sau rau.
Incurajam crearea, nu o oprim. Folosim spontaneitatea in avantajul nostru. Pana la urma elevul te ajuta,
daca esti atent la el. Invita elevii sd aduca noi idei pentru activitati. Ei sunt plini de idei si sunt gata sa
le Tmparta cu profesorul. Aceasta este de asemenea un mod foarte bun de a-i incuraja si de a-i face mai
puternici. E bine sa ai incredere in propria intuitie. Fiecare are modul lui individual aparte. Tratam orice
activitate pe care o facem, cu entuziasm. Copiii sunt mai motivati sa participle la activitati. Cand
introducem o activitate, este indicat sd fim clari si concisi. Complicatiile incurca lucrurile. Ne folosim
imaginatia. De asemenea ne aducem aminte ca trebuie sa ne simtim bine. Dacd tu te simti bine, sunt
sanse mari ca si elevii tai sa se simta bine.
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EDUCATIA DE COMPETENTE IN SECOLUL XXI: UN LUCRU
OBLIGATORIU PENTRU UN VIITOR ECHITABIL

Profesor psihopedagogie speciali ALEXANDRU CALUSERIU
Centrul Scolar de educatie Incluziva nr 2 Bistrita

Ti-ai imaginat vreodata sa asistam la aparitia unei pandemii si la cursa stiintei pentru un vaccin
care sa o combatd? Transformarile tehnologice, de mediu si demografice modificdi modul in care
navigdm astazi in lume. Aceste provocari iIndeamnd sistemele de invatamant sd doteze tinerii cu
abilitatile necesare pentru a prospera in realitati complexe si incerte.

Scolarizarea poate si ar trebui s ofere oportunitati de a dezvolta abilitati dincolo de cunostintele
de baza ale continutului, cum ar fi gandirea criticd, rezolvarea problemelor si abilitdtile socio-
emotionale. Existda un corp solid de dovezi cu privire la importanta abilitatilor soft pentru rezultatele
ulterioare ale vietii. S-a demonstrat cad interventiile pentru stimularea abilitatilor noncognitive au un
impact pozitiv asupra unei game largi de rezultate educationale si comportamentale, in medii cu resurse
limitate.

Cum arata o educatie de competente din secolul 21?

Exista un decalaj mare si tot mai mare Intre ceea ce invata elevii la scoala si ceea ce cere lumea.
O educatie in secolul 21 inseamnd dotarea tinerilor cu abilitatile digitale, cognitive, executive si
emotionale necesare care le permit si le imputernicesc sd navigheze in realitdti complexe. Majoritatea
sistemelor educationale nu oferd aceste competente, care pot fi adaptate si transferabile in multe
contexte. Reducerea decalajelor de Invatare de baza si agenda de competente secolului 21 merg mana in
mana: nu este posibil ca elevii sd Invete gandirea critica dacad nu au stapanit abilitatile de matematica si
de citit. In acelasi mod, abilitatile de baza beneficiaza de intdrirea gandirii critice pentru a construi
cunostinte. Aceasta este 0 zona cu decalaje mari: rezultatele PISA (2018) arata ca 91% dintre tineri nu
pot face distinctia intre un fapt si o opinie.

Pierderile generate de criza COVID-19 sunt considerabile. Ele sunt mai mari ca amploare pentru
cel mai dezavantajati tineri, atragand atentia asupra importantei investitiilor in atenuarea unui astfel de
impact. Criza a creat o oportunitate unicd pentru guverne si comunitatea educationald mai larga de a
reimagina ce abilitati ar trebui sa Invete elevii la scoala si de a valorifica lectiile din abordarile inovatoare
aparute in timpul pandemiei.

Ceea ce invata elevii la scoald si ce tip de competente ar trebui sa le stipaneasca se reflectd in
proiectarea curriculard. Prin urmare, reforma curriculara este necesara pentru a transforma sistemele de
invatamant pentru a promova competentele secolului XXI.

Procesul de reforma curriculard este complex: necesitd alinierea la obiectivele scolarizarii.
Experienta diferitelor tari din Intreaga lume evidentiazd importanta capacitdtii institutionale de a conduce
st sustine reformele, precum si implicarea si asumarea partilor interesate.

Desi includerea competentelor secolului 21 in curriculum este un pas necesar, nu este n niciun
caz suficient. Reformele curriculare depasesc si implicd asigurarea faptului cd practicile de la clasa
reflectd aceste schimbari. Abordarea provocdrilor privind modul de definire si masurare a acestor
abilitati este esentiald pentru aceastd sarcina.

Un numdr tot mai mare de dovezi privind interventiile care pot ajuta la schimbarea
comportamentelor in clasd si in scoli poate ajuta in procesul de transpunere a reformelor curriculare in
practica. De exemplu:

Criza actuala a permis ca inovatiile bazate pe EdTech pentru o invatare mai eficienta sa fie testate
si implementate la scara.

Alte cai promitdtoare pentru a reduce decalajul dintre ceea ce ar trebui sa Invete elevii si ceea ce
invata Tn mod eficient includ extinderea orelor de scoald pentru a oferi oportunititi de Invatare mai
variate
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Echiparea tinerilor cu abilitati de secol 21 pentru a-i ajuta sa navigheze si sa prospere in realitéti
incerte este o agenda pe care nu o mai putem amana. Criza COVID-19 a subminat oportunitatile deja
limitate disponibile, Tn mod disproportionat pentru cei mai dezavantajati. Acest context Indeamna tarile
sa revizuiascd modul in care isi pregatesc tinerii pentru a face fata provocarilor vechi si in crestere ale
lumii in care traim.

Raspuns la miscarea secolului 21
Pozitive

e Abordarea si continutul de predare, asa cum sunt prezentate in hartile subiectelor, sunt excelente,
sustinand experiente de invatare semnificative si bogate. Curriculumul este:

e Pe baza de anchetd. Multe dintre proiectele esantion implica explorarea continutului condusa de
studenti, cu intrebari deschise si un accent pe proces, precum si pe produs.

e Colaborativ. Multe dintre proiecte implica colaborarea cu colegii si altii.

e Angajant. Exemplele de proiecte conecteaza invatarea cu experientele studentilor si cu contexte
relevante si semnificative din viata reala si sunt exemple excelente de invatare situata.

e Creativ si original. Proiectele nu urmeaza modele stabilite sau pur si simplu perfectioneaza ideile
existente de curriculum.

e Autentic. Conexiunile Intre subiecte si intre continut si abilitati sunt realiste, nu doar ,,legate” la proiecte
pentru a satisface nevoia de a fi integrat.

e In profunzime. Elevii ar acoperi continutul subiectului mai amanuntit decat permit in general modelele
actuale.

e Flexibil. Permite diferentierea. Elevii si/sau profesorii pot dezvolta ideile de proiect in directii care sunt
de interes pentru ei sau care sa se potriveasca conditiilor locale sau sa se raporteze la interesele actuale
de actualitate. Nevoile individuale de invétare ale elevilor pot fi satisfacute.

o Centrat pe elev. Elevii sunt capabili sd-si construiasca propriile cunostinte, sa-si ghideze propria
invatare, sd urmareasca domenii de interes si sd potriveasca experientele lor de invitare cu punctele lor
forte de invatare.

In rezumat, pedagogia din spatele educatiei din secolul 21 pare si se bazeze pe cercetarile actuale in
teoria Invatarii. Este centrat pe elev, antrenant, situat in contexte din viata reald, colaborativ, axat pe
abilitati si bazat pe tehnologie. Cu toate acestea, exista unele preocupari, in mare parte legate de ipotezele
privind accesul la tehnologie si capacitatea atat a elevilor ,,nativi digitali”, cat si a profesorilor ,,imigranti
digitali” de a utiliza tehnologia pentru educatie. Profesorii versati n modelele traditionale de educatie
vor trebui sd munceascd din greu pentru a trece la o invétare bazata pe probleme, centrata pe elev, dar
curba de invatare ascunsd cu acest curriculum implica elevii sd schimbe modul in care folosesc
tehnologia, de la socializare si divertisment la invatare.
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REFORMA EDUCATIONALA: FOLOSIREA INVATARII BAZATE PE
JOC IN SALA DE CLASA

Prof . STEFAN MARIAN CIRA
Scoala generala “George Cosbuc”, Cosbuc, Bistrita-nasaud

Ultimul deceniu a fost martor la o schimbare generald in pedagogia educationala care vizeaza
imbundtétirea experientelor educationale ale copiilor mici. Politicile guvernamentale la nivel
international promoveaza pedagogii centrate pe copil. Adoptarea unei abordari centrate pe copil le
permite copiilor sd devind participanti activi la procesele lor de invatare, mai degraba decat destinatari
pasivi ai cunostintelor. Educatia este centratd pe nevoile si abilitdtile lor, iar profesorul isi asuma rolul
de facilitator in procesul de invatare, mai degraba decat de furnizor de cunostinte. Prin implicarea in
abordari de invatare activd, cum ar fi Invatarea practicd in care elevii Invatd prin practicd, instruirea
centrata pe elev in care elevii sunt priviti ca agenti activi In propria lor invatare, Invatarea bazata pe joc
in care elevii sunt Incurajati sd exploreze si sa se implice in mediul lor si sd interactioneze social cu
ceilalti si invatarea prin cooperare care implica eforturile combinate ale cursantilor care lucreaza
impreund , copiii participa la sarcini din ,,lumea reald” care promoveaza dezvoltarea unor niveluri
profunde de Intelegere. Acest lucru depaseste cu mult cunostintele de suprafata, abilititile de invatare
prin memorare si de memorare necesare pentru a avea rezultate bune in evaluarile traditionale. S-a
descoperit cd abordarile educationale active promoveazd o mai mare participare la clasd in randul
elevilor; contribuie la construirea unei societati de rezolvare a problemelor eficienti si eficienti prin
implicarea copiilor In gandirea de ordin superior; si sprijind dezvoltarea abilitdtilor de performanta ale
elevilor, bazandu-se pe punctele forte si nevoile acestora pe parcursul intregului proces.

Jocul este recunoscut pe scara larga ca un mijloc de implicare activa a copiilor in Invatarea lor,
in special In educatia timpurie; cu toate acestea, eficacitatea jocului ca abordare pedagogica a fost
contestatd in literatura de specialitate. In general, existi un consens asupra eficientei jocului de a
promova dezvoltarea copiilor iIn domenii precum socializarea, distractia, rezolvarea problemelor,
dezvoltarea fizica si emotionald, precum si bunastarea lor generala. Cu toate acestea, multi dezbat
eficacitatea jocului pentru invétarea academica (Zosh si colab., 2018). Zosh si colab. (2018) sustin cd o
mare parte din acest dezacord poate fi atribuitd dificultatii de a defini jocul. Prin revizuirea literaturii
despre joc si invatare, Zosh si colab. (2018) conceptualizeaza jocul ca un spectru variind de la jocul liber
la jocul ghidat, jocurile si instructiunile jucduse. Miscarea prin spectru depinde de cine initiaza piesa
(copil/adult), cine conduce piesa (copil/adult) si daci exista un scop explicit de invatare. In timpul jocului
liber, copilul instigd si conduce jocul fard indrumari, contributii sau sprijin din partea unui adult si nu
exista un scop extrinsec (Zosh et al., 2018). Jocul ghidat, in timp ce este condus de copil, este initiat de
adult care creeaza contextul, schelete activitatea si oferd feedback eficient, concentrat pe un rezultat al
invatarii (Alfieri si colab., 2011; Zosh si colab., 2018). Instruirea ludicd este o forma mai structuratd de
invatare ludica, deoarece isi propune sa obtind un rezultat explicit al invatarii, fiind atét initiata, cat si
dirijata de adult (Zosh et al., 2018).

Dovezile globale demonstreaza ca profesorii din scolile primare se confrunta cu tensiuni intre
cerintele concurente ale abordarilor bazate pe joc si cerintele curriculare. Cercetarile existente subliniaza,
de asemenea, faptul ca profesorii nu inteleg modul in care copiii invata prin joaca. Multi profesori vad
conceptele de joc si Invatare ca fiind constructe distincte fiindu-le dificil sd identifice modul in care
activitatile de joacd pot duce la invitare. In cee ace priveste activitatea pe care o desfisoard copiii la
scoald, preferintele parintilor se focalizeaza pe instruirea didacticd in detrimentul jocului, Aceasta
viziune distinctd asupra jocului si invatarii poate inhiba abilitatile profesorilor de a implementa
pedagogia bazata pe joc 1n sala de clasa.

Profesorii recunosc ca, de-a lungul programelor lor educationale, au fost educati pe un spectru
de stiluri pedagogice, inclusiv jocul, totusi, reiese destul de puternic in literatura cd profesorii simt ca au
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nevoie de pregatire suplimentara si dezvoltare profesionala cu privire la modul de utilizare a jocului ca
vehicul de Invatare in sala de clasa.

Avand 1n vedere accentul pe care politicile guvernamentale 1l pun pe rolul jocului in invatamantul
primar, profesorii sunt obligati sa-si schimbe perceptiile fata de predarea continutului academic prin joc.
Cu toate acestea, acest lucru poate fi realizat doar prin furnizarea de formare adecvata privind abordarile
bazate pe joc, care favorizeaza intelegerea beneficiilor jocului, valideaza relatia dintre joc si invatare si
ilustreaza rolul de sustinere al profesorului in acest proces

Jocul este definit ca ,,angajare voluntara in activitati placute”. Urmand teoria constructiei
sociale, este evident ca abilitétile de alfabetizare pot evolua in mod natural in timpul jocului pentru copiii
mici. Inainte de mijlocul anilor 1900, opinia comuni era ca jocul ar trebui si fie ceva ce trebuie
experimentat in afara zidurilor scolii (Hall, 1991). In 1987, Hall a remarcat ci profesorii predau
alfabetizarea intr-un mod foarte controlat. Rezultatul a fost un impact negativ asupra elevilor; ,,Copiii au
trebuit sa ignore tot ce stiau despre invdtare si sd se supuna stapanirii invatarii lor” (Hall, 1991).
Cercetdrile din ultimii 25 de ani indicd o legatura mai pozitiva intre alfabetizare si joc. Cercetatorii sustin
ca jocul imbunatateste dezvoltarea emotionald, sociald si cognitiva a copilului. Cercetatorii sunt, de
de alfabetizare 1n rAndul copiilor mici (Hall, 1991, p.3). Interactiunile sociale incurajeaza copiii sd invete
prin experiente autentice. In plus, cercetitorul Klenk (2001) mentioneaza faptul ca interactiunile sociale
in timpul jocului ,, nu se bazeaza pe instructiunile formale, ele sunt autentice si cu un scop”.

Poate ca un motiv pentru schimbarea gandirii este nevoia crescuta de alfabetizare in viata de zi

cu zi. Potrivit lui Werquin (2005), ,,Intr-o societate in care alfabetizarea nu este o optiune, ci o necesitate,
este usor sd ne imaginam stresul resimtit de cineva care are dificultati in citirea unei propozitii” (p.33).
Prin urmare, in societatea de astdzi, un obiectiv comun in randul educatorilor este de a Incuraja elevii sa
fie alfabetizati, membri contributivi ai societdtii. Rolul jocului in construirea abilitatilor practice de
alfabetizare si comunicare este; prin urmare, important de documentat. Copiii mici interactioneazad cu
membrii familiei, colegii si profesorii de-a lungul vietii. Copiii 1si transfera abilitatile de interactiune
sociald dintr-un context in altul. Mai precis, familiile joaca un rol important in invatarea de succes a
alfabetizarii la copiii mici. Williams si Rask (2003) au efectuat un studiu pentru a cerceta modul in care
familiile sustin dezvoltarea alfabetizarii copilului lor. Participantii la studiul lor au constat din patru clase
diferite de copii de 6 ani din Regatul Unit. Scopul studiului a fost de a cerceta modul in care dezvoltarea
alfabetizarii are loc prin interactiunile sociale In mediul familial. Williams si Rask au invatat ca prin
sprijinul si modelarea familiilor lor, copiii dezvolta abilitati de alfabetizare care apar din situatiile pe
care le intdlnesc in mediul familial (p.528). De exemplu, citirea povestilor impreund imbunatateste
abilitatile de citire si scriere ale copiilor, Tnvatandu-i pe copii cd cuvintele de pe pagina au sens.
Relatia dintre joc si alfabetizare a fost indelung studiata, iar cercetatorii au descoperit faptul ca jocul este
o modalitate ideala de a sprijini alfabetizarea emergenta a copiilor (Christie si Enz, 1992) si ca jocul
imbundtdteste abilitatile narative ale copiilor (/lgaz& Aksu-KoA, 2005) prin sprijin, conducand la o
productie narativa mai dezvoltata (Pellegrini, 1987, Eckler si Weininger, 1989). Pellegrini si Galda
(1990) au raportat faptul ca prescolarii folosesc verbe pentru stari mentale complexe precum spune,
vorbeste, scrie, explicd atunci cand sunt implicati in simularea jocului. Dickinson si Moreton (1991) au
descoperit faptul ca copiii de 3 ani care vorbesc mai mult in jocul de simulare, acest fapt a fost asociat
pozitiv cu dimensiunea vocabularului cand au inceput gradinita. Capacitatile de limbaj avansat care apar
in cadrul jocului efera nu numai o fereastra spre dezvoltarea competentelor copiilor, dar si o legitura cu
alfabetizarea lor. Singer si colegii (2006) au scris ca jocul este crucial pentru abilitatile de limbaj si ca
copiii invatd cel mai bine prin interactiuni jucause, ghidate. Interactiunile ghidate cu adultii in contexte
ludice conduc la dezvoltarea vocabularului copiilor (Roskos, Tabors & Lenhart, 2009). Prin urmare,
jocul contribuie la dezvoltarea vocabularului scolarilor.

Spre deosebire de jocul liber ales, jocul didactic este un tip de joc directionat spre indeplinirea
anumitor finalitdfi pedagogice. Aceasta presupune o sustinutd implicare in proiectarea, organizarea,
desfasurarea eficientd si conducerea activitatilor de joc didactic.
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Proiectarea jocului didactic presupune proiectarea elementelor structurale, in care se includ:
scopul didactic, sarcina si continutul ludic.

Scopul didactic al jocului, dat de finalitatea instructiv-educativa si formativa vizata, trebuie astfel
formulat incat sa faca referire nemijlocita la obiectivele specifice ariei de continut in care se inscrie
continutul jocului ( Radut-Taciu, R., Syllabus ID).

Jocurile didactice pentru dezvoltarea vorbirii trebuie proiectate In planurile anuale si calendaristice,
respectandu-se scopul acestora (precizarea, verificarea, consolidarea cunostinfelor, corectarea
pronuntiei, insusirea unei structuri gramaticale corecte a limbii romane).

Sarcina didactica a jocului reprezinta problema de gandire si/sau de actiune pusa in fata copilului
(de a compara, de a descrie, de a ghici, indica, masura sau parcurge un anumit traseu). Aceasta se
regaseste in formularea cerintei de joc si trebuie precizata cat mai clar, in termeni operationali. Gradul
de complexitate al sarcinii jocului trebuie sa fie optim, astfel incat cerinta acestuia sd motiveze si sa
sustind desfasurarea actiunii ( Radug-Taciu, R., Syllabus ID).

Continutul jocului este alcatuit din ansamblul cunostintelor si capacitatilor obtinute in diversele
activitati instructiv-formative, care sunt activate in functie de sarcina jocului ce presupune reactualizarea,
completarea, aplicarea lor practica. Sarcina profesorului este aceea de a solicita in cadrul jocului nu doar
activitati de recunoastere sau reproducere a informatiei pe care copiii au achizitionat-o, ci si activitati de
reorganizare a cunostintelor pentru rezolvarea unor situatii-problema sau chestiuni aplicative. Oricum,
la un continut identic, se pot atasa sarcini diferentiate si chiar individualizate ( Radut-Taciu, R., Syllabus
ID)

Jocul didactic se planifica intotdeauna dupa predarea prealabila a cunostintelor referitoare la
obiecte, animale, fenomene, relatii spatiale etc. De exemplu, anterior jocului didactic ,,Ce se potriveste?”
copiii au fost familiarizati cu adverbele de timp: seara, dimineata, ziua; in activitatile de observare, de
convorbire, jocul ,,Cu a adus ursuletul?” impune recunoasterea si denumirea corecta a jucariilor si a
materialelor de joc accesibile copiilor.

Jocul ,,Cine spune mai corect” urmareste o pronuntare clara a grupurilor de consoane, vocale
situate in diferite pozitii in cuvant si se planifica dupa ce in prealabil s-au efectuat jocuri-exercitii repetate
de pronuntare corecta a sunetelor (consoanelor) si a grupurilor de litere.

In proiectarea jocurilor didactice profesorul trebuie si se orienteze intotdeauna dupa sarcina didactica pe
care acestea le cuprind. In acelasi timp, se tine seama de ansamblul activitatilor care se desfasoara in
activitatea cu elevii cu dizabilitate intelectuala.

Explozia stelard este o metoda-joc de stimulare a creativitdtii, o modalitate de relatare a elevilor
si se bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi decoperiri.

Obiective:

Formularea de intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile descoperite de copii in grup prin
interactiune si individual pentru rezolvarea unei probleme.

Material: o stea mare, cinci stele mici, cinci sageti, jetoane.

Descrierea metodei:

1. Elevii agezati in semicerc propun problema de rezolvat. Pe steaua mare se scrie ideea principala.

2. Pe cele cinci stelute se scrie céte o intrebare de tipul: CE? CINE? UNDE? DE CE? CAND? iar cinci
elevi extrag cate o intrebare. Fiecare elev din cei cinci 1si alege alt coleg organizand astfel in cinci echipe.
3. Echipele coopereaza in elaborarea intrebarilor.

4. La expirarea timpului, elevii revin In semicerc in jurul stelutei mari si comunica intrebarile elaborate,
fie un reprezentant al grupei, fie individual, in functie de potentialul grupei. Elevii celorlalte grupe
raspund la Intrebari.
5.Se apreciaza intrebarile elevilor, efortul acestora de a elabora intrebari corecte precum si modul de
cooperare §i interactiune.

Invitarea prin joc a aparut ca o strategie importantd pentru a promova implicarea elevilor,
incluziunea si dezvoltarea abilitatilor holistice dincolo de anii prescolari. Factorii de decizie, cercetatorii
si educatorii au promovat ideea cd Invatarea prin joc este adecvatd pentru dezvoltare, deoarece valorifica
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curiozitatea inndscuta a copiilor de varsta scolara, facilitand in acelasi timp tranzitia adesea dificila de la
prescolar la scoald. Un impediment major in implementarea Invatarii prin joc este perceptia cd este o
pedagogie nativa prescolara si incongruenta cu invatarea din scoala primarad doptarea scazuta in scoala
se datoreaza probabil perceptiilor diferite despre joc si invatare si cerintele si constrangerile concurente
ale mediilor de invatare prescolara si scolard Alte bariere in calea implementarii invatarii prin joc includ
evaluarea si responsabilitatea. Existd o lipsa de instrumente stabilite si de abordari consistente pentru
masurarea castigurilor asociate cu conditiile de Tnvatare prin joc. Mai mult, intr-un efort gresit de a creste
gradul de pregatire pentru scoald, unele sisteme de Invatdmant introduc abilitati de citire si matematica
de bazda mai devreme 1n prescolar, in detrimentul dezvoltarii intregului copil prin joc. Notiunea de
pregdtire aici este ierarhica, unde nivelul inferior serveste nevoilor celor mai inalti si se reflectd in
intregul sistem, intarind ecuatia ca un nivel superior = importanta, statut si mize mai mari.

BIBLIOGRAFIE
1.Hall, N. (1991). Play and the emergence of literacy. In J. Christie (Ed.), Play and early literacy
development (pp.3-25). Albany, New York: State University of New York Press.
2.Hall, N. (2000). Literacy, Play, and Authentic Experience. In K. Roskos & J. Christie (Eds.), Play
and literacy in early childhood: Research from multiple perspectives (pp.189-204). New Jersey:
Erlbaum.
3.Hulme, C., & Mackenzie, S. (1992). Working memory and severe learning difficulties. Hove:
Lawrence Erlbaum Associates.
4.Isenberg, J., & Jacob, E. (1983). Literacy and symbolic play: A review of the literature. Childhood
Education, 59(4), 272-276.
5.Zosh, J. M., Hirsh-Pasek, K., Hopkins, E. J., Jensen, H., Liu, C., Neale, D., et al. (2018). Accessing
the inaccessible: Redefining play as a spectrum. Frontiers in Psychology, 9, 1124.

37



REFORMA EDUCATIEI EUROPENE INCEPE CU TINE!

Prof. IONELA NICOLETA COJOCARU,
Scoala Gimnaziald nr. 1 Lunca, judetul Teleorman

Educatia este un fenomen social fundamental de transmitere a experientei de viatd a generatiilor
adulte si a culturii catre generatiile de copii si tineri, abilitarii pentru integrarea lor in societate. Educatia
este 0 actiune constientd, specific umana prin faptul cd are un motiv voluntar-intentia de a induce o
modificare la nivelul cunostintelor.

Educatia este un fenomen existential, o formad de manifestare a realitatii socio-umane. Educatia
este o realitate actionald direct perceptibild mai ales la nivelul intalnirii dintre generatii, este cognoscibild
din urmele lasate de urmele civilizatiilor si logic deductibild in abordarea sistemica a evolutiei societatii.

Inca de la revolutia romana din 1989, sistemul de invatamant romanesc a fost intr-un continuu
proces de reorganizare. In conformitate cu Legea Educatiei nr.1 /2011 sistemul educativ romanesc este
reglementat de catre Ministerul Educatiei Cercetarii si Inovarii. Comparativ cu tarile UE,
competitivitatea fortei de muncd din Romania din punct de vedere al educatiei si competentelor
(abilitatilor) este inca redusa. In cadrul PISA, aproximativ 70% din elevii de 15 ani din Romania au avut
performante situate sub nivelul cerut pentru un loc de muncd modern, fatd de 37% din elevii de 15 ani
din Uniunea Europeana. Nivelul indicatorilor privind educatia in Romania este scazut comparativ cu al
celor din UE.

Reforma educatiei reprezintd o schimbare fundamentald proiectatd si realizatd la nivelul nivelul
sistemului de educatie, In orientarea acestora (schimbarea finalitdtilor), In structura acestuia si 1n
continutul procesului de instruire. Factorii care determina declansarea procesului de reforma a educatiei
vizeazd pe de o parte evolutia istoricd a scolii si a societatii, iar pe de altd parte fenomenul de crizad a
educatiei.

Legea 198/2023 doreste un invatdmant modern si echitabil prin masurile care privesc organizarea
rutel profesionale in sistem exclusiv dual, descentralizarea curriculumului, cresterea autonomiei
directorilor si modelului de guvernanta propus, dar si un algoritm clar de impartire echitabild a finantarii
publice.

Sistemul romanesc de invatdmant se confrunta de cateva decenii cu provocari structurale care au
condus, cu precadere in ultimii ani, la o scadere ingrijordtoare a calitdii educatiei in Romania. Desi exista
institutii de invatamant care au reusit de-a lungul timpului sa raspunda intr-un mod adecvat provocarilor
unei societati din ce In ce mai dinamice, In general, sistemul de invatamant roméanesc nu a reusit sa tind
pasul cu nevoile societatii si economiei romanesti. Schimbdrile accelerate prin care trec societatile de la
inceputul anului 2020, cauzate de pandemia SarsCov2, reasezarea lanturilor economice globale si,
recent, de Inrautdtirea situatiei de securitate in Europa, au avut un impact negativ si asupra sistemului de
invatdmant romanesc, aceste provocari adaugandu-se problemelor sistemice cu care invatamantul din
Romania se confrunta deja. Performanta elevilor din Romania la testarea internationala PISA este in
scadere, incepand cu anul 2012, pe toate cele trei dimensiuni evaluate (citire, matematicd, stiinte),
revenind la rezultate comparabile cu cele inregistrate in anul 2009, desi in perioada 2006-2012 evolutia
acestor rezultate fusese una pozitivi. In perioada 2020-2021 conform estimarilor Ministerului Educatiei,
510 000 de elevi nu au avut acces la educatia online.

Printre datele ingrijoratoare privind calitatea educatiei in Romania amintim si ca rata abandonului
scolar se mentine peste tinta de 11,3% asumata pentru anul 2020, respectiv 15,6% (media UE fiind de
10,3%), rata analfabetismului functional se mentine la aproximativ 45% conform ultimelor rezultate
PISA disponibile, insa datele colectate in timpul pandemiei aratd o tendintd de crestere a ratei
analfabetismului, cauzata si de accesul redus la educatia online, doar 56% dintre tinerii cu varste intre
16 si 24 de ani au abilitati digitale de baza, plasandu-ne pe ultimul loc in Spatiul Economic European (si
Regatul Unit).
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Pentru imbunatatirea calitdtii educatiei din Romaénia, ar fi nevoie de un efort comun al
autoritatilor centrale si locale, al mediului de afaceri si al societdtii civile, dar si de implicarea
comunitatilor locale. La nivel structural, directiile principale de reformd vizeazd, pe de o parte,
rezolvarea problemelor sistemice iar, pe de altd parte, crearea unui cadru pentru interventii
individualizate la specificul si nevoile scolilor, pentru a asigura echitatea in sistemul de educatie si pentru
a reduce inegalitdtile. Succesul educatiei in Romania ar depinde de transparenta si predictibilitatea
deciziilor, modernizarea cadrului de reglementare si dezvoltarea unor politici publice cu obiective clare,
care sa raspunda nevoilor reale ale sistemului de invatdmant si care sa beneficieze de alocarea adecvata
a resurselor pentru implementare, cresterea si imbundtétirea capacitatii administrative si transparentei in
sistemul de invatamant, implementarea tuturor obiectivelor asumate pentru reforma educatiei si evaluara
permanenta si transparentd a rezultatelor politicilor publice si interventiilor in educatie.

Sistemele de educatie contemporane se afla sub o presiune din ce in ce mai mare provenita din
,provocarile globale”. Oportunitatile de cunoastere si de afirmare personald si sociala a individului si
dezvoltarea stiintei si tehnologiei contrasteaza cu polarizarea economica, cu neincrederea si violenta, cu
perspectiva epuizarii resurselor naturale si a schimbarii climatice. Acestea se manifesta diferit n zone
geografice diverse, de aceea definirea, impactul si solutiile identificate trebuie sa fie contextuale.

Tendintele si provocdrile globale sunt globalizarea si cresterea interdependentelor in lumea
contemporand, avansul tehnologiei si impactul asupra pietei muncii, digitalizarea, dezvoltarea durabild
si protejarea mediului, provocari demografice, diversitatea.

Scoala de astazi trebuie sa pregateasca elevii pentru schimbarile tot mai rapide din economie si
societate, pentru ocupatii care nu au fost create inca, pentru a folosi tehnologii care nu au fost inventate
si sa rezolve probleme sociale despre care nu stim ca vor aparea. La nivel strategic, Roméania a acordat
o importanta aparte dezvoltarii capitalului uman si nevoii de adaptare a sistemului de educatie si formare
profesionali la provocarile unei societiti aflate intr-o schimbare profunda dupa 1989. In ultimele trei
decenii, sistemul educational roménesc a cunoscut transformari importante, in consens cu tendintele
globale in domeniul educatiei.

Problemele la nivel de sistem se intalnesc si in scoala proprie. Astfel, principalele provocari cu
care s-a confruntat scoala proprie in procesul de implementare a noului Curriculum de nivel primar si
gimnazial au fost: absenta unor activitati sistematice de pregatire a cadrelor didactice pentru a aplica la
clasa modificdrile survenite la nivelul Curriculumului National in ultimii ani; cresterea rolului scolii In
aplicarea Curriculumului National; proiectarile curriculare la discipline axate pe proiectarea didactica
personalizata; cunoasterea relatiei dintre curriculumul intentionat si cel realizat in cresterea
performantelor scolii; digitalizarea. Factorii care au stimulat producerea schimbarii la nivelul
curriculumului la nivelul scolii sunt: abordarea transdisciplinara si abordarea integratd prin valorificarea
avantajelor pe care le ofera perspectiva transdisciplinara si integrata; folosirea unor metode care sa
valorizeze atat fiecare elev, cat si grupul; dezvoltarea unor materiale si sarcini de lucru care s fie
relevante pentru dezvoltarea competentei specifice. Au existat si factori care au franat producerea
schimbarii la nivelul curriculumului la nivelul scolii, cum ar fi: reticenta la schimbare; demers didactic
nepersonalizat; lipsa de motivatie.

In anul scolar 2020-2021 in unitate s-a derulat proiectul ,,Citeste-mi 100 de povesti!-Program
National pentru incurajarea lecturii in familie si in gradinita. Obiectivul a fost ca Gradinita sa devina
Gradinita biblioteca, adevarata insula de lecturd si cultura pentru copii, facilitaind accesul la educatie
timpurie de calitate al copiilor din medii defavorizate. Programul si-a propus sd stimuleze lectura in
randul copiilor, atat in gradinite cat si In familie. Copiii au avut oportunitatea de a participa la ateliere
de lectura si de a-si dezvolta atentia, vocabularul, imaginatia si mai ales motivatia pentru Invatare.
Programul a contribuit Tn mod direct la dezvoltarea literatiei si a unor obiceiuri de lectura care
favorizeaza procesul de invatare si de alfabetizare functionald, in special pentru copiii din familiile
defavorizate si izolate cultural.

in calitate de director am dezvoltat si implementat alituri de echipa de profesori in
invatimantul prescolar, un plan anual de lecturd dedicat copiilor, cu sesiuni siptimanale de

39



lectura, cu invitati care sa le citeasca celor mici. OvidiuRO a oferit cadrelor didactice sesiuni de
formare centrate pe literatie, punind accent pe modalitatea de a le citi copiilor, de a le capta
atentia si de a le stimula curiozitatea. Gradinita a fost dotata cu un important fond de carte.

In prezent scoala este beneficiara proiectului ,, Impreund vom reusi!” in cadrul Programului National
pentru Reducerea Abandonului Scolar, avand ca obiective imbundtétirea rezultatelor la invatatura si a
promovabilitdtii prin participarea elevilor la activitdti pedagogice si de sprijin, la activitati
extracurriculare, cresterea ratei de participare la Evaluarea Nationala, consolidarea relatiei elevi-parinti-
scoald, dotarea scolii cu doua clase inteligente.
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ABILITATI SOCIALE SI EMOTIONALE iN REFORMA CURRICULARA

Profesor invatdmant primar SIMONA COSTARU
Colegiul National “Liviu Rebreanu” Bistrita

Cunoscuta si ca SEL, Invatarea sociald si emotionala este un subiect fierbinte in educatie de
astizi, mai ales pentru ci se concentreaza asupra intregului elev. In esenti, SEL este un proces de invitare
a abilitatilor esentiale de viatd, cum ar fi luarea deciziilor, rezolvarea problemelor, comunicarea eficienta,
empatia, perseverenta si copingul, pentru a numi doar cateva. Colaborarea pentru Invitare Academica,
Sociald si Emotionald, sau CASEL, este o organizatie mondiala dedicata utilizarii resurselor sale pentru
a promova integrarea nevoilor academice, sociale si emotionale ale elevilor de la prescolar pana la clasa
a XII-a. Potrivit site-ului CASEL, invatarea sociala si emotionalad este ,,procesul prin care copiii si adultii
dobandesc si aplica In mod eficient cunostintele, atitudinile si abilitatile necesare pentru a intelege si
gestiona emotiile, pentru a stabili si atinge obiective pozitive, pentru a simti si a manifesta empatie fata
de ceilalti, pentru a stabili si mentine relatii pozitive si ia decizii responsabile.” SEL se bazeaza pe
premisa cd cea mai bund Invatare are loc atunci cand elevii sunt capabili sd se angajeze in relatii de
sustinere care apoi fac ca Invatarea sd fie provocatoare, captivanta si semnificativa. Din ce in ce mai
mult, scolile au un interes personal in SEL, deoarece multe dintre alegerile lor curriculare si practicile si
politicile la nivelul scolii sunt incorporate in implementarea cu succes a acestui concept. Deoarece SEL
aratd modul 1n care elevii si adultii se relationeaza intre ei la multe niveluri diferite ale sistemului scolar,
s-a dovedit a fi o componenta de nepretuit a unei sali de clasa pozitive si a comunitatii scolii.

Care este cadrul de baza al SEL?

Predarea Invatarii sociale si emotionale este ghidatd de patru principii distincte.

Totul tine de valori. Valorile sunt la baza comportamentului fiecaruia; ne conduc si ofera un scop
pentru comportamentul nostru. Valorile de baza ale unei persoane au o influentd majorda asupra
comportamentelor si atitudinilor sale si servesc drept ghiduri generale intr-o multitudine de situatii.
Astfel, actionarea fara valori intr-o situatie datd duce in cele din urma la inconsecvente atat in scop, cat
st In actiuni.

Abilitdtile SEL trebuie predate in mod explicit. Abilitdtile obtinute din invatarea sociala si
emotionald trebuie sd fie predate in mod explicit pentru a se asigura ca elevii dobandesc competentele,
cunostintele si obiceiurile mentale necesare care, in cele din urma, 1i ajutd sd faca fata provocarilor
viitoare in mod eficient. Existd cinci competente cheie ale SEL: constientizarea de sine, autogestionarea,
constientizarea sociald, abilitatile de relationare si luarea responsabila a deciziilor.

Scolile joacd un rol esential. Profesorii si alti lideri de scoala sunt incredibil de importanti pentru
implementarea cu succes a abilitdtilor SEL, deoarece acestea servesc drept modele de urmat. Dupa cum
stie fiecare educator, elevii petrec o cantitate incredibild de timp la scoald. Prin urmare, este esential ca
modelele lor sd actioneze si sd@ modeleze un comportament social si emotional adecvat, pe langa
facilitarea unei experiente academice de calitate. De asemenea, este important sa retineti ca profesorii
nu pot face acest lucru singuri. Mai degrabd, mediul scolar general joacd, de asemenea, un rol
semnificativ, deoarece sprijind si permite predarea si invatarea acestor abilitdti esentiale pe tot parcursul
vietii.

Abilitatile SEL conduc la dezvoltarea unui caracter bun. Elevii care sunt capabili s@ stdpaneasca
cu succes abilitdtile sociale si emotionale sunt ancorati cu valori bune si judecata solida. Acest lucru, la
randul sau, duce la dezvoltarea unui caracter bun si a cetatenilor onesti in viziunea mai larga a lumii.

In cele din urma, elevii care sunt capabili si dobandeasca cu succes abilititi sociale si emotionale
sunt mai capabili sd se gestioneze pe ei insisi si relatiile lor intr-un mod pozitiv si eficient. SEL fi
pregateste pe studenti sa trdiasca si sd lucreze ca adulti n secolul 21, deoarece studentii care au stapanit
aceste abilitdti sunt mai Increzatori si mai auto-directionati in propria lor invatare, ceea ce se traduce, de
asemenea, in cetdteni preocupati si contribuitori activi la societate.
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Care sunt cele cinci competente cheie ale SEL?

Scopul educatiei SEL este de a-i invata pe elevi cum sa fie oameni buni, empatici si grijulii.
,Imaginea de ansamblu” a educatiei SEL este cd elevii pot fi predati aceste abilitati critice de viata in
limitele propriilor sali de clasa si scoli. Si cercetarea aratd tocmai asta. S-a demonstrat ca educatia SEL
imbundtiteste performantele academice cu o medie de 11 puncte percentile, in acelasi timp creste
comportamentele prosociale (de exemplu, bundtate, impartasire, empatie etc.), in acelasi timp
imbundtéteste atitudinile elevilor fatd de scoala si reduce stresul si depresia in randul elevilor. (Durlak
si colab., 2010). Exista cinci competente cheie pentru un program SEL de succes.

Constiinta de sine. Constientizarea de sine implicd capacitatea de a intelege propriile emotii,
ganduri personale, obiective si valori si modul in care acestea influenteazd comportamentul. Aici
intervine si mentalitatea de crestere. Elevii care sunt constienti de sine au capacitatea de a-si evalua cu
acuratete propriile puncte tari si puncte slabe, 1n acelasi timp mentinand increderea 1n capacitatea lor de
a-si atinge in cele din urma obiectivele 1n absenta stapanirii.

Managementul personal. Elevii care sunt capabili sd se autogestioneze poseda abilitatile si
atitudinile necesare pentru a-si regla propriile emotii si comportamentele rezultate intr-o varietate de
situatii si scenarii. Acesti studenti sunt capabili sa-si stabileasca obiective si au abilitdtile organizatorice
pentru a atinge aceste obiective. Aceasta Inseamna ca elevii sunt capabili sa gestioneze cu succes stresul,
sd-si controleze impulsurile, sa Intarzie satisfactia si sd persevereze prin episoade provocatoare pentru
a-si Indeplini obiectivele personale si educationale.

Constientizare sociala. Elevii constienti social sunt capabili sa inteleaga, sa se relationeze cu si
sd simta simpatie si compasiune pentru altii care sunt diferiti de ei, inclusiv pentru cei cu medii $i culturi
diferite. Elevii constienti social au o apreciere si respect fata de ceilalti din medii diverse si sunt capabili
sd recunoasca diferitele norme etice si acceptabile din punct de vedere social pentru comportament, cum
ar fi sa nu se uite direct la ochii unei persoane cand vorbesc. (De exemplu, in Japonia, eticheta prescrie
ca a-ti fixa ochii pe pieptul celuilalt atunci cand vorbesti duce la o impresie mai buna si 1i insufla celuilalt
dorinta de a auzi ceea ce are de spus.)

Abilitati de relatie. Elevii care sunt bine versati 1n abilitatile relationale au capacitatea de a stabili
st de a mentine relatii sdndtoase si pline de satisfactii, actiondnd in acelasi timp in conformitate cu
activa, lucrul in cooperare, raspunsul la conflict intr-o maniera constructiva, rezistenta presiunilor si
influentelor exterioare neadecvate si solicitarea si oferirea de ajutor atunci cand este necesar.

Luare responsabila a deciziilor. Elevii care sunt capabili sa 1a decizii responsabile au invatat cum
sa facd alegeri constructive intr-o varietate de setari. Pentru a lua decizii responsabile, elevii trebuie sa
1a in considerare aspecte precum standardele etice, preocuparile de sigurantd, normele sociale si
sdndtatea si bunastarea generald a lor si a celorlalti. De asemenea, elevii trebuie sa fie capabili sa evalueze
in mod realist consecintele diferitelor actiuni, tindnd cont de toate cele de mai sus atunci cand decid.

Din mai multe motive, elevii de astdzi se confruntd cu provocari complet diferite fatd de omologii
lor din trecut. Luati in considerare lumea in care traim in prezent. Sunt elevii nostri pregatiti pentru a fi
bombardati in mod constant cu imagini tragice si incertitudine?

In plus, spre deosebire de omologii lor din secolul trecut (si chiar din ultimul deceniu),
majoritatea salilor de clasa se gisesc din ce in ce mai multiculturale si multilingve, formate din elevi din
medii foarte diverse si contrastante - social, emotional, economic si cultural.

Acesta este motivul pentru care cerintele secolului 21 necesita o noua abordare a educatiei, una
in care elevii sunt pe deplin pregatiti sd se angajeze 1n facultate, carierd, cetatenie si viata.
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Desigur, acest lucru nu se poate intdmpla decat daca profesorii si scolile se ocupa de nevoile
holistice ale fiecarui elev, in loc sa se concentreze doar pe acelea care pot fi abordate in domeniul
academic.

Acesta este motivul pentru care invatarea sociald si emotionala este importanta si este aici pentru
a ramane.
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REFORMA EDUCATIEI -PUNCTE DE VEDERE

Profesor ROXANA COSTEANU
Liceul de muzica “Tudor Jarda”, Bistrita

Dede (2010) descrie mai detaliat cum s-au schimbat abilitétile traditionale si subliniazd noile
abilitati necesare secolului XXI. El sustine cd natura muncii a fost schimbata de tehnologie: mai putini
oameni lucreaza in locuri de munca care necesita gandire si actiuni de rutind, repetitive, deoarece acestea
pot fi acum mai bine realizate de tehnologie. In schimb, oamenilor 1i se cere sa facd genul de gandire
necesar atunci cand sistemele nu functioneaza - pe scurt, rezolvarea inovatoare a problemelor. El sustine
ca abilitatile preexistente (,,perene”) precum colaborarea se schimba in naturd; desi colaborarea a fost
mult timp o abilitate valoroasa, ea a devenit mai importantad Intr-o economie bazatd pe cunoastere si
implica lucrul cu oameni din intreaga lume, mai degraba decat doar fata in fata. In plus, sunt necesare
noi abilitati ,,contextuale”, inclusiv abilitati informationale (gasirea de informatii, evaluarea surselor, co-
crearea cunostintelor si impartdsirea cunostintelor).

Un alt motiv pentru schimbare este necesitatea de a creste implicarea studentilor in nvatare.

Preocupari

Simt ca asteptarile elevilor sunt uneori prea mari. lata un exemplu:

Elevii instruiti in muzica dintr-un stil cultural se alaturd unui ansamblu care interpreteaza muzica
dintr-o cultura distinctd si invata sa-si adapteze abilitdtile si intelegerea muzicald existente la cerintele
noului context (adicd, muzicienii clasici canta jazz, un jucdtor de koto preia muzica occidentald). chitara
sau un lautar canta intr-o orchestra clasicd). Apoi, elevii interactioneaza, fie virtual, fie in direct, cu
interpreti nativi ai noului gen muzical pentru a intelege mai bine contextul cultural si practicile adecvate
ale acelui gen.

Aceasta este o idee captivanta si creativa, iar dacd elevii ar avea succes in acest proiect, experienta
ar fi Tmbogatitoare si semnificativd. Din experienta mea, totusi, majoritatea elevilor de muzica
instrumentald din clasa a 8-a nu si-au stdpanit instrumentele suficient pentru a cinta intr-un ansamblu
dincolo de un nivel destul de elementar. In plus, interpretarea unui nou stil de muzica ar necesita elevilor
sa fie capabili sd asculte Tn mod critic propriul sunet si sd modifice aspecte fundamentale ale jocului lor
(de exemplu, tehnica de plecare). Aceste abilitdti sunt rare in randul copiilor de 13-14 ani si sunt mai
mult ceea ce m-as astepta de la elevii de clasa a 11-a sau a 12-a.

O alta critica este ca curriculumul se bazeaza pe acceptarea semnificativa a elevilor. Multe
proiecte solicita elevilor sa-si orienteze, sd persevereze, sa-si monitorizeze si sa reflecte asupra propriei
lor invatari. Natura bazata pe proiecte a curriculum-ului va cere, cel mai probabil, elevilor sa lucreze in
grupuri fard supravegherea constantd a profesorului; unele activititi vor cere elevilor sd acceseze
tehnologie sau medii in afara clasei obisnuite. Desi acest lucru ar putea fi de asteptat de la elevii mai
mari, nivelul de maturitate si concentrare implicat de materialele curriculare pentru studentii mai tineri
pare a fi oarecum idealist. Un argument ar putea fi cd acest curriculum va fi mai motivant pentru elevi
si cred ca acest lucru este adevarat: conecteazd invatarea la contextele din viata reald; este suficient de
flexibil pentru a face apel la diferite interese si stiluri/preferinte de invatare; si este plin de activitati
semnificative, captivante. Totusi, elevii sunt elevi si ma astept la o oarecare pierdere a concentrarii n
activitati de grup mai putin supravegheate, dirijate de elevi. Fara suficientd acceptare din partea elevilor
pentru a anula aceasta pierdere a concentrarii, acest curriculum va avea dificultati.

O provocare pentru scolile care implementeaza acest curriculum va fi crearea de orare cu
suficientd flexibilitate pentru a gazdui invatarea bazatd pe proiecte. Multe dintre aceste proiecte ar
necesita blocuri substantiale de timp neintrerupt; orarele actuale nu permit acest lucru pentru toate
clasele, In special la gimnaziu sau clasele intermediare. Acest curriculum poate oferi scolilor
oportunitatea de a regdndi modelele traditionale de orar.
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O preocupare este modul in care vor fi evaluate competentele din secolul 21. Sugestiile privind
evaluarea se concentreaza pe utilizarea unui amestec de evaluari sumative si formative.

Principala mea critica este ca tehnologia nu este universala. O mare parte din impulsul din spatele
miscarii din secolul 21 vine din presupunerea ca tinerii sunt cufundati in tehnologie, iar absenta
tehnologiei relevante in sala de clasa scade implicarea studentilor. Scriitori influenti care sustin acest
punct de vedere au inclus Prensky, care a popularizat notiunea de studenti de astazi ca ,,nativi digitali”,
si Tapscott, ale carui norme ,,NetGen” sunt rezumate pe pagina Tehnologie a acestui site web.

Dar este adevarat? Sunt elevii de astdzi, care au crescut intr-o lume digitald, cufundati in
tehnologie, sunt complet cunoscatori de tehnologie si sunt dornici cu disperare sd-si foloseasca
telefoanele inteligente, tabletele si computerele pentru a invata? Poate ca nu.

Réspunsul meu initial la scrisul lui Tapscott a fost sa ma opresc la generalizarile lui. Unii nu detin
propriile dispozitive. Unii detin dispozitive mai vechi sau mai ieftine decat colegii lor. Unii elevi nu au
acces la internet acasd sau Tmpart un singur computer cu fratii si parintii.

Jensen si colab. (2012) se opun, de asemenea, la aplicarea unor termeni precum ,,nativ digital”
unei intregi generatii i indica cercetari care arata diferente in cadrul acestei generatii de studenti in ceea
ce priveste accesul la TIC in functie de gen; culturd; mediul socio-economic; si locatia geografica.
,»|Cercetarea arata cd TIC este distribuitd social in asa fel incat aceste trasdturi de ,,nativ digital” sunt
specifice populatiilor avantajate din punct de vedere socio-economic” (Jensen et al, 2012:11).

Acei elevi care au acces la tehnologie nu o folosesc neapdarat pentru educatie. Partosoedarso et al
(2013) au descoperit ca studentii s-au evaluat pe ei Insisi cu cei mai competenti 1n utilizarea sociald a
TIC si cel mai scazut in abilitatile legate de educatie. Jensen si colab. sunt de acord: ,,Utilizarea de catre
studenti a TIC de zi cu zi (in scopuri de socializare si divertisment) ... nu se transferd neaparat intr-o
utilizare abil a TIC pentru invatare” (Jensen et al, 2012:12). Experienta mea cu studentii care folosesc
tehnologia este ca sunt foarte priceputi si experimentati in aplicatii sociale - Facebook, Twitter si asa
mai departe - si in jocuri, petrec ore 1n fiecare zi pe ambele, dar nu au abilitatile necesare pentru a folosi
acelasi hardware pentru a invata. Ei stiu toate codurile de cheat pentru cel mai recent joc, dar nu cauta
mai departe decat primul link oferit de Google atunci cand cautd informatii. Ei pot gasi imagini pentru
a-si decora desktopul, dar au probleme in a discerne diferenta dintre o reclama si o sursd impartiala de
informatii.

Chiar si in randul profesorilor, nu sa gandit suficient la modul de utilizare optima a acestor
tehnologii pentru a sprijini invitarea eficienta. In multe cazuri, tehnologia - instalata la mare cheltuiala
de timp si bani - este utilizatd superficial sau fara schimbare in abordarile didactice. ,,In ciuda investitiilor
masive in tehnologiile digitale pentru educatie in ultimele doud decenii, rdman putine dovezi ale
impactului acestora asupra performantei elevilor. De asemenea, cercetarea consultatd pentru acest raport
indica implementarea inconsecventd, neuniforma si fard importantd a TIC pentru a promova predarea si
invatarea competentelor secolului XXI” (Jensen et al, 2012:11). Am vazut computere folosite In
principal ca console de jocuri pentru studentii care termind munca devreme. Din experienta mea,
utilizarea principala a tehnologiei detinute de studenti (BYOD) in sala de clasa este de a asculta muzica
in timp ce lucrezi in tacere. Urmadtoarea utilizare cea mai obisnuitd este sa joci jocuri educationale cand
se termind munca la clasd. Tehnologia este adesea folosita ca Inlocuitor pentru tehnologia non-digitala
(dactilografiarea finala a unui eseu pe un procesor de text in loc sd o scrieti manual), fard a lua in
considerare noile abordari pedagogice oferite de tehnologie. ,,Abordarile actuale ale utilizarii tehnologiei
in scolarizare reflectd in mare masura aplicarea tehnologiilor informatiei si comunicatiilor ca mijloc de
crestere a eficacitatii abordarilor educationale traditionale din secolul al XX-lea” (Dede, 2010:4).

Jensen si colab. (2012) subliniaza, de asemenea, cd au fost facute putine cercetari, sau chiar deloc,
cu privire la impactul asupra mediului al utilizarii crescute a tehnologiei cerute de programele secolului
21, inclusiv consumul crescut de energie si impactul eliminarii hardware-ului computerului.

In rezumat, pedagogia din spatele educatiei din secolul 21 pare si se bazeze pe cercetrile actuale
in teoria invatarii. Este centrat pe elev, antrenant, situat in contexte din viata reala, colaborativ, axat pe
abilitati si bazat pe tehnologie. Cu toate acestea, exista unele preocupari, in mare parte legate de ipotezele
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privind accesul la tehnologie si capacitatea atat a elevilor ,,nativi digitali”, cat si a profesorilor ,,imigranti
digitali” de a utiliza tehnologia pentru educatie. Profesorii versati in modelele traditionale de educatie
vor trebui sd munceascd din greu pentru a trece la o Invatare bazata pe probleme, centrata pe elev, dar
curba de invatare ascunsd cu acest curriculum implica elevii sd schimbe modul in care folosesc
tehnologia, de la socializare si divertisment la invatare.
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DEZVOLTAREA ABILITATILOR DE COMUNICARE LA ELEVII CU
DISABILITATI INTELECTUALE

Prof. psihopedagogie specialda NADIA DOBRIN
Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr 2 Bistrita

Comunicarea lingvisticd implicd procesul de transmitere sau de primire a informatiilor prin
sunt adesea caracterizate de abilitdti care sunt Intarziate, se dezvolta intr-un ritm mai lent si ating un
nivel final mai scazut de realizare in comparatie cu copiii cu dezvoltare ronologica tipicd (Rosenberg &
Abbeduto, 1993). Cu toate acestea, este important de retinut ca existd multe variatii in dezvoltarea
indivizilor. Intarzierile se intlnesc adesea Tn comunicarea lingvistica la copiii cu dizabilitati intelectuale,
dar sunt evidente mai ales in acele domenii la care apare de obicei mai tarziu dezvoltarea lingvistica. De
exemplu, abilitdti lingvistice pragmatice care de obicei sunt invdtate mai devreme 1n viata (asteptarea
abilitatile lingvistice pragmatice care sunt de obicei Invatate cativa ani mai tarziu (de exemplu, politetea
lingvistica; Rosenberg & Abbeduto, 1993). Acest lucru pare sd sugereze ca copiii cu dizabilitati

.....

copii cu dezvoltare tipica.

Multe studii subliniazd faptul cd continutul limbajului, structura si utilizarea functionala
(pragmatica) in comunicare sunt importante pentru alte realizdri cognitive si sociale cheie (Stothard,
Snowling, Bishop, Chipchase si Kaplan, 1998). In mod evident, limbajul este important pentru copilul
sd comunice nevoile, sd participe la interactiunea sociald, sd se angajeze in joc si sd Tmpartaseasca
informatii si opinii cu ceilalti (Bruner, 1975). In plus, limbajul este o cale cruciald pentru dezvoltarea
altor abilitati, cum ar fi intelegerea lecturii (Duff, Reen, Plunkett si Nation, 2015; Lepola, Lynch, Kiuru,
Laakkonen si Niemi, 2016; Nation si Norbury, 2005). In plus, dupa cum au observat Hulme si Snowling
(2013), un copil cu un limbaj oral slab nu va dobandi abilitati de citire si nici nu va putea participa pe
deplin la nivel social.

In domeniul patologiei vorbirii si limbajului, jocul de rol a fost folosit impreuni cu alte metode
pentru a viza abilititile de comunicare sociald; cu toate acestea, nu existd niciun studiu care sa
investigheze eficacitatea jocului de rol in sine ca abordare de interventie (Gerber, et el.,2012 in Abdoola
et el., 2017:2). Un studiu recent a constatat cd interventia pe bazd de teatru cu copiii cu tulburari din
spectrul autist a dus la imbunatatiri ale cognitiei sociale, interactiunii sociale si comunicarii sociale
(Corbett et al., 2015 in Abdoola et al., 2017:2). Acest studiu randomizat a folosit invatarea mediata de
colegi si actiunea intr-un context teatral pentru a viza competenta sociala si a furnizat dovezi initiale care
sustin interventiile bazate pe teatru (Corbett si colab., 2015 in Abdoola si colab., 2017:2). Acest lucru
este strans legat de utilizarea jocului de rol ca abordare terapeutica, deoarece le-a cerut participantilor
sd-si asume rolul altuia intr-un scenariu dat, oferind astfel un context naturalist pentru invatarea
abilitatilor sociale (4bdoola et al., 2017 in Abdoola et al. el.,2017:2). Din punctul de vedere al unui
constructivist, jocul de simulare ,,in desfasurare” in context social este unul dintre cele mai bogate cadre
pentru studierea si sprijinirea cresterii si folosirii limbajului de catre copii (Fein, 1981; Nicolich, 1981
in Yawkey, 1983:4).

Jocuri pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare

Printre activitatile ludice care favorizeaza dezvoltarea abilitatilor de comunicare regdsim mai ales
jocuri bazate pe schimbul de informatii; acestea sunt activitati care se desfasoara in general In perechi,
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in care fiecare elev are jumatate din informatiile necesare finalizarii jocului si trebuie sd interactioneze
cu partenerul sdu pentru a obtine informatiile lipsa. Din aceasta categorie apartin urmatoarele activitati:

a) completati un desen pe baza informatiilor primite;

b) ghiciti un obiect ascuns punand intrebari;

c) ghiciti un personaj misterios punand Intrebari;

d) descoperi diferentele dintre doua imagini similare.

Jocurile bazate pe schimbul de informatii exercita in principal functia referentiald a limbajului si
pun elevul Intr-o situatie in care trebuie sa-si refoloseasca liber toatd competenta comunicativa pentru a
indeplini sarcina in mod eficient. Aceste tipuri de jocuri pot fi structurate in vederea exersarii
deprinderilor productive sau pur si simplu receptive, in functie de nevoile clasei.

Toate jocurile comunicative bazate pe crearea unui chestionar/interviu de inaintat colegilor de
clasad sunt deosebit de utile pentru dezvoltarea abilitatilor productive, precum si jocurile de rol, adica
activitati de simulare in care contributia creativa a elevului este treptat mai relevanta; trecem deci de la
preluarea de roluri, in care contributia se limiteaza la unele elemente, la jocul de rol, in care dialogul este
construit de catre elevi pe baza unor instructiuni precise, la realizarea de roluri, In care creativitatea elevii
devine esential pentru stabilirea nu numai a liniilor dialogului, ci si a contextului situational si a altor
variante contextuale; datorita acestor tehnici care necesita creativitate treptata, elevul are posibilitatea de
areutiliza structurile dobandite intr-un mod din ce in ce mai autonom, utilizandu-le si in contexte diferite.

Pentru a dezvolta abilitatile de receptie, si in special de ascultare, activitatile bazate pe raspunsul
fizic total (TPR) sunt instrumente excelente. La baza TPR sta constientizarea faptului ca abilitatile de
intelegere orald sunt fundamentale in predarea unei limbi, mai ales la inceputul procesului de invatare,
cand elevul experimenteaza faza ticerii si nu se simte incd capabil si foloseasca limba. In aceastd faza
elevul se angajeaza sa identifice cuvintele si expresiile si sa le dea un sens: numai dupa ce s-a intamplat
acest lucru elevul va fi capabil sa produca limbaj independent. Activitatile de TPR, respectand faza de
tacere, propun ca profesorul sa ofere elevilor comenzi, la care trebuie sa raspunda doar fizic, executandu-
le; in acest fel, pe de o parte, elevii nu sunt fortati sa intre in productii lingvistice daca nu sunt inca
pregétiti sa vorbeasca, iar pe de altd parte, se obtine feedback imediat cd mesajul a fost inteles. Comenzile
pot fi initial comenzi simple, cum ar fi ,,deschide usa”, si apoi ajung la secvente lungi de actiuni si
comportamente. La nivel lingvistic, input-ul trebuie sa fie gradat si sa introduca forme lingvistice din ce
in ce mai complexe, a caror intelegere poate fi facilitatd de gesturi, imagini si obiecte.

Va prezentdm mai jos un exemplu de activitate de joc comunicativ.

Instructiuni pentru desfasurarea activitatii

Faza 1: (max. 10 minute) pornind de la desene animate, articole din ziare sau secvente de
televiziune, profesorul conduce o discutie introductiva la televizor, prin intrebdri orientative, precum:

* te uiti de obicei la televizor?

* cate ore pe zi?

* Ce tipuri de programe exista la televizor? (activare lexic)

Faza 2: (max. 10 minute)

Clasa este Tmpartita in doud echipe de 4-5 persoane: echipa de manageri TV si echipa de
telespectatori (daca sunt multi elevi se creeazd 4 echipe: doua reprezentdnd managerii si doud
reprezentand telespectatorii).

Echipa de directori TV creeaza un program de televiziune ca grup, indicand orele si tipurile de
programe pe care intentioneaza sa le difuzeze intr-o zi si explicand de ce. Programarea trebuie facuta din
punct de vedere comercial si economic: este necesar sa se difuzeze programe care sa atraga publicul larg
si sd faca boom-ul de rating, chiar daca sunt deficiente si daunatoare educatiei. Programele culturale nu
au audienta si, prin urmare, trebuie eliminate.

Intre timp, telespectatorii i scriu o scurti scrisoare colectiva directorului retelei, in care se plang
ca televiziunea nu raspunde nevoilor lor. Echipa de telespectatori trebuie sd reprezinte tipul de audienta
care iubeste emisiunile culturale si educationale, care de obicei ating ratinguri scazute, iar din acest motiv
sunt fie suprimate, fie difuzate noaptea tarziu.
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Faza 3: (max. 25 de minute)

Telespectatorii si directorii TV se intalnesc: primii 1si citesc scrisoarea si apoi cei din urma isi
prezintd programarea. Cele doud echipe vor trebui sa inceapa o discutie: telespectatorii vor trebui sd-i
convinga pe directori s schimbe programarea pentru a o apropia de nevoile lor, In timp ce directorii vor
trebui sa-1 convinga pe telespectatori sa se adapteze la programarea actuala.

Jocul se va incheia cand telespectatorii si regizorii vor negocia si au convenit asupra unui
program comun.
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CONTROVERSE IN CEEA CE PRIVESTE REFORMA iN CADRUL
EDUCATIEI SPECIALE

Prof. psihopedagogie specialda ILDIKO DURA
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 2. Bistrita

Desi scopul reformei educationale este de a modifica politica si practica scolii, reforma
educationald actuala pune dificultati pentru practica educatiei speciale, elevi si profesori. Multi profesori
din Invatimantul special se intreabi daci este intelept si le cerem elevilor cu nevoi speciale si
indeplineascd aceleasi standarde ca si colegii lor din Tnvatamantul obisnuit. Unele dintre domeniile
specifice de controversa includ curriculum, practicile de evaluare si certificarea profesorilor.

In scolile speciale- elevi cu C.E.S., sunt multi elevi autisti( cu TSA) si hiperactivi( cu ADHD)...
*TSA e o tulburare complexa caracterizata printr-o dezvoltare si un comportament atipic. Nu exista un
tipar unic al copilului autist: fiecare e unic in felul sdu si cu nevoi educationale strict individuale.
-Programele de educatie pentru autisti sunt deosebit de complexe: strategiile educationale si curriculum-
ul trebuie sa aiba ca obiectiv prioritar functionarea independenta a copilului.

-Interventia cuprinde: terapie comportamentald( urmareste imbunatétirea deprinderilor comportamentale
adaptative, comunicarea si descurajarea comportamentelor disruptive de tipul agresivitatii) +invatarea
vorbirii( crearea unei cdi de comunicare)+ formarea autonomiei personale+ terapia ocupationala...
-Obiectivele esentiale ale programelor educationale sa vizeze: facilitatea dezvoltarii sociale +
dezvoltarea unor abilitati necesare pt. functionarea independentd a copilului cu T.S.A.+ autonomie
personald+ dezvoltare socio-afectiva...

* ADHD se caracterizeaza prin: instabilitate afectiva; dereglarea unor functii psihice/ mentale( atentie,
memorie, gandire); incapacitatea de concentrare sau acordarea atentiei; comportament impulsiv..
-Tulburari specifice de invatare: probleme de vorbire+ probl. de scriere-citire+probl. De
interactionare+probl. de memorie+ probl. de organizarea sarcinilor+ probl. de insusirea noilor
competente

-Obiective pe termen lung: dezvoltarea limbajului expresiv+ participare la jocuri si activitiati motrice
organizate+ integrarea in colectivul clasei+ exersare de capacitate de orientare spatiald si temporala...
-Domenii  de interventie: motricitate find s1  coordonare oculo-motorie+  dezvoltare
cognitivd+comunicare si limbaj+ dezvoltare socio-afectiva...

CURRICULUM

Reformele impun elevilor cu dizabilitati sa participe la aceeasi programa standardizata ca si elevii
din Invatdmantul obisnuit. De exemplu, curriculumul de Invatdmant general cere elevilor sa citeasca
pana la clasa a treia. O problema majora este cd unii elevi cu nevoi speciale nu vor citi pana in clasa a
treia. Aceastd practica promoveaza urmadrirea elevilor si se bazeaza pe usurinta de instruire, mai degraba
decat pe beneficiul copilului. Problema individualizérii a fost Intotdeauna inclusa in educatia speciala
din cauza necesitatii de a dezvolta un PIP pentru fiecare copil. Cu accent pe includerea elevilor cu nevoi
speciale in sala de clasd de educatie generald si a profesorilor de la clasa care trebuie sa utilizeze
curriculum standardizat, o preocupare este pierderea individualizarii procesului de invatare.

Structura curriculum-ului standardizat cere elevilor sa faca progrese de un an in decurs de un an.
Pentru multi copii cu nevoi speciale, acest lucru poate fi nerealist, deoarece lucreaza la un set
individualizat de obiective anuale, asa cum sunt definite de PIP-ul lor. In plus, frecvent obiectivele anuale
ale PIP nu sunt sincronizate cu structura curriculumului standardizat. Un aspect fundamental al
abilitatilor elevilor cu nevoi speciale care nu pot fi pierdute in marea reformelor este ca multi indivizi
din aceastd populatie invata diferit. Asadar, o dezbatere actuala in domeniul educatorilor speciali este
dacd acesti profesionisti pregatiti ar trebui sd functioneze sau nu ca un strateg educational sau ca un
specialist in continut.

50



Activitatile de adaptare currriculard au un rol de progres scolar si contin principii:

-principiul interesului superior al copiluluit+ principiul tolerantei si valorificarii tuturor
diferentelor+ principiul individualizarii procesului de educatie pt fiecare elev+ principiul cooperarii si
parteneriatului social+ principiul flexibilitatii activitatii didactice si curriculor...

EVALUARE

Politica de includere a elevilor din invatdmantul special in evaludrile locale si nationale a primit
sprijin din partea profesionistilor din educatia speciald. Cu toate acestea, politica de evaluare universala
care este In vigoare in prezent poate sd nu permitd elevilor cu nevoi speciale sd arate ceea ce stiu. Pentru
ca evaluarea sa aiba succes, va trebui sa fie corelata cu nivelul de calificare al elevului.

-Evaluarea educationald a elevilor cu C.E.S. are o functie complexa: diagnostica+
motivationald+ de monitorizare+ orientare scolara.

-Un proces eficient de evaluare cuprinde mai multe etape: se identificad scopul si obiectivele
evaluarii+ se selecteaza metodele, procedeele, tehnicile, instrumentele de evaluare+ se identifica criteriie
de evaluare si nivelul minim de reusitd+ se aplicd probele+ se analizeaza rezultatele si se prezinta celor
ce au dreptul

OPTIUNI DE TESTARE
1. Primiti exact aceeasi evaluare in acelasi mod.

2. Primiti aceleasi evaluari, dar cu modificari. Aceste modificari trebuie specificate in IEP. Exemplele
includ timp prelungit, teste computerizate si examene orale.

3. Faceti o evaluare alternativa care se refera la aceleasi specificatii curriculare ca si nota la care este
elevul in prezent. Exemplele includ un portofoliu, o lucrare sau un fel de evaluare autentica.

4. Utilizarea unei metode alternative de evaluare care poate fi fie la nivel de clasa, fie la un nivel
specificat de PIP. Din nou, evaluarea alternativa ar putea fi un portofoliu, o lucrare sau o evaluare
autentica conceputa in acest scop.

Comunitatea profesionistilor implicati in formarea profesorilor a sustinut de mult timp un
standard de practicd cunoscut sub numele de predare reflectivd. Formatorii de profesori solicita
profesorilor lor studenti sa se gandeasca la ceea ce fac ei in sala de clasa si sa ia decizii daca practicile
lor functioneaza sau nu. Dacd concluzia la care ajunge profesorul elev este ca practica curenta nu
functioneaza, atunci ei sunt sfatuiti de formatorii lor de profesori s o abandoneze si sa incerce altceva.
Desi acest proces poate parea adesea ca un proces de incercare si eroare, ar trebui repetat pana cand
profesorul elev gaseste ceea ce este cel mai eficient in orice situatie data. Desi reforma educationald
poate parea adesea ca o serie de mandate de incercare si eroare intamplatoare, ceea ce trebuie sd de
retinut este ca este ca raspuns la practicile actuale care nu par si functioneze. In plus, obiectivul general
al reformei educationale este de a imbunatati starea sistemului educational pentru majoritatea elevilor.
Ceea ce trebuie retinut in acest proces este cd elevii cu nevoi speciale nu sunt majoritatea. Ceea ce
trebuie mentinut si promovat pe parcursul tuturor reformelor educationale este ideea de individualizare.

In concluzie, elevii cu nevoi speciale nu mai pot fi o parte invizibild a comunititii scolare.
Administratorii, profesorii, parintii si elevii trebuie sd lucreze impreuna pentru a facilita cel mai eficient
mediu de invitare pentru fiecare individ. In lumina reformei educationale care urmireste si impuna
standarde mai inalte, evaludri frecvente si criterii standardizate pentru toti, profesionistii din educatie
trebuie sa aiba in vedere principiul educatiei; adica sa transmita cunostinte tuturor elevilor. Cel mai bun
mod de a face acest lucru este de a vedea toti elevii ca persoane care vin la scoald cu propriul nivel de
cunostinte si abilitati si de a construi practici de instruire de acolo.

In scolile obisnuite, profesorii si-au manifestat unele atitudini negative, in special sentimente de
inadecvare cu privire la abordarea elevilor cu dizabilitati, desi sunt pozitive in ceea ce priveste conceptul
de integrare. Profesorii sunt mai dispusi sd integreze elevi ale caror dizabilititi nu necesitd
responsabilititi suplimentare din partea lor. In plus, schimbirile pozitive de atitudine realizate sunt de
scurtd durata. In plus, in cazul reformei trebuie luat in considerare si urmitorul aspect- orice reactie
pozitiva in randul elevilor fara dizabilitdti poate fi insotitd de sentimente de disconfort in special fata de
elevii cu dizabilitati moderate si severe care au dificultati de comunicare si care au dificultati in ceea ce
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priveste abilitatile sociale pozitive.

3.
4.
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DESPRE ETWINNING...DIN PASIUNE PENTRU EDUCATIE

Prof. inv.primar, MARIA GABRIELA ENGHES
Scoala Gimnziala ,,Avram lancu” Dej, judetul Cluj

De ce este necesard implementarea proiectelor educationale in scoli? De ce proiectul educational
da o dimensiune europeani invatamantului romanesc actual? Imi propun sa raspund la aceste intrebari
prin prisma experientei profesionale personale, deoarece consider cd implicarea scolii, a cadrelor
didactice si a elevilor in proiecte si programe educationale favorizeaza in mod pozitiv promovarea
valorilor interculturale si contribuie la reforma educatiei europene.

Procesul educational suferd o schimbare continud, poate prea rapida si prea frecventa. Este
incontestabild necesitatea ca toti cei implicati in acest proces sa poata gestiona aceastd schimbare. Simpla
transmitere de cunostinte este fara folos daca nu se exerseaza in acelasi timp competentele de gandire
logicd, de luare a deciziilor si de rezolvare a problemelor.Organizarea timpului, o bund comunicare,
planificarea, controlul si capacitatea de a lucra cu ceilalti sunt esentiale nu numai Tn managementul de
proiect dar i pentru viata in comunitate. Se asteapta ca din ce in ce mai multe scoli sa dezvolte relatii cu
comunitatile locale, regionale, nationale si internationale. Fiecare scoald ar trebui sd aiba un potential
ridicat de a castiga resurse si credibilitate prin participarea la proiectele de cooperare.

Un proiect educational implica utilizarea capacitatilor interpersonale, a comunicarii, a analizei, a
gandirii logice, luarea deciziilor, planificarea, organizarea si controlul utilizarii resurselor. Resursele pot
varia de la un proiect la altul dar in cele mai multe cazuri includ materialele, echipamentele, banii,
oamenii, metodele si procedeele, comunicarea si timpul. Majoritatea proiectelor includ intr-o echipa
indivizi cu roluri si responsabilitati diferite. Buna comunicare si transferul de informatii este esential in
asigurarea ca fiecare membru al echipei este constient de pozitia sa in proiect si de modul in care
activitatea pe care o desfasoara se Inscrie in programul de ansamblu. Comunicarea trebuie sa fie: clara,
concisd, completd, inteligibila si sa ia In considerare pe cel caruia i se adreseaza. Ultima caracteristica
implica faptul ca atat continutul, mesajul propriu- zis, cat si mijlocul de comunicare care va fi folosit
trebuie alese n functie de caracteristicile celui care recepteaza mesajul pentru ca informatia transmisa
sa fie usor receptata si asimilata.

Comunicarea sau fluxul informational este o sarcind importantd a managerului de proiect.
Sistemul realizat trebuie sa fie capabil sa identifice si sd furnizeze atit comunicarea formala cat si
informala. Comunicarea trebuie sa ajunga la toti cei care trebuie sa fie informati iar receptionarea si
intelegerea ei trebuie confirmate. O atentie deosebita se va acorda in cazul 1n care participantii au abilitati
diferite de limbaj si cand in procesul de comunicare vor aparea schimbari (ex. diagrame sau documente
care pot fi modificate in timp §i pot apdrea in variante diferite). Posibilitatea de a demonstra cd o
comunicare a fost corect creata, distribuitd, primitd si inteleasd poate fi un argument important in cazul
in care apare o disputd. Existd un element uman important referitor la cultura comunicarii intr- un proiect.
Un membru al echipei care nu primeste informatiile adecvate sau corecte, formal sau informal, se va
simfti izolat si este foarte probabil ca nu va contribui la munca in echipa.

Derularea proiectelor educationale in scoli are efecte benefice concrete atat asupra elevilor, cat
si asupra profesorilor, si asupra profesionistilor din alte domenii de activitate, cooptati in astfel de
proiecte. Fireste, efectele pozitive se rdsfrang asupra institutiei scolare, a sistemului educativ In general,
dar si asupra altor sisteme.

Dintre efectele asupra profesorilor pot fi mentionate: motivarea, Imbogatirea cunostintelor
disciplinare, cautarea unei articulatii ntre cunostinte si practica specializdrii si didactica disciplinei,
transformarea practicilor in disciplina de invdtdmant, transformarea dimensiunilor, transformarea
relatiilor cu alti profesori, transformarea relatiilor cu elevii, implicarea mai mare 1n scoald, investire mai
mare in mediul rural.

Pentru elevi efectele ar fi: transformarea personald a participantilor si a practicilor lor,
achizitionarea de cunostinte si de competente, facilitarea insertiei sociale in institutia scolara si in afara
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el.

Efectele asupra profesionistilor din alte domenii implicati in proiectele educationale: cunoasterea
sistemului educational, tipuri de scoli si programe, constientizarea problemelor educationale, adoptarea
practicilor proprii la nevoile si cerintele pedagogice ale elevilor, cdutarea unei articulatii intre
cunostintele si practicile personale si activitagile scolare, participarea la o retea locala.

Efecte asupra institutiei scolare: achizitionarea de informatii de catre colegi si personalul scolii,
achizitionarea de catre elevi a unor noi competente diferite de cele oferite prin curriculum- ul
educational, realizarea activitatilor in cooperare, crearea de noi organisme, ameliorarea mediului,
contributie la imaginea externa a institugiei.

Efecte asupra sistemului educativ: contributie la innoirea sistemului educativ prin difuzia sau
transferul actiunilor initiale la un alt nivel, contributie la o mai bund informare a instantelor
administrative si a celor care decid la diferite niveluri.

Efecte asupra altor sisteme: alte institutii administrative, sectorul economic, asociatii, sisteme de
informare §i comunicare.

Prin multiplele lor efecte asupra tuturor factorilor implicati in procesul de invatamant, proiectele
educationale ridica, in mod cert, calitatea educatiei interculturale, conferindu-i o reald dimensiune de
interculturalitate europeana.

In ultimii zece ani, scoala romaneasca s-a inscris pe o traiectorie fireasca, de depasire a granitelor
geografice si de largire a orizontului cultural si comunicational. Profesorii au reusit sa iasa din tiparul
unei lectii clasice, si sa creeze o ora centrata pe elev, pe nevoile sale de invatare, dar mai ales, acolo unde
se poate, de comunicare. Astfel elevii au posibilitatea de a se exprima, de a-si forma, afirma si dezvolta
personalitatea si de a beneficia de experientele altora, imbogatindu-si bagajul de cunostinte. Acest lucru
este cu atat mai util pentru copii in conditiile in care se desfasoara intr-un cadru international. Indiferent
ca motivatia pentru initierea unei astfel de colaborari a fost datd de un spirit vizionar sau de dorinta de
aliniere la o tendinta, ramane de necontestat faptul ca din ce in ce mai multe scoli, din ce Tn ce mai multi
profesori, si din ce In ce mai multi elevi sunt angrenati intr-un proces de comunicare internationala.

Adolescentul din ziua de azi si-a extins orizontul de prieteni, si-a largit sfera de culturalitate,
participand la realizarea unei educatii interculturale moderne si de calitate.Vecinii din fata blocului,
corespondentii din celalalt colt al batranului continent, reali sau virtuali, prietenii din zilele noastre tin
legatura mult mai usor, datoritd tehnologiei avansate si a posibilitatilor multiple de comunicare. Aceasta
se desfagoara sub diferite forme, de la scrisorile traditionale adresate unor corespondenti din strainatate,
pana la schimburi de mesaje electronice prin intermediul adreselor de e-mail sau a diferitelor pagini de
socializare.

In ceea ce priveste comunicarea dintre elevii din mai multe tari, ea a capatat amploare, si, datoriti
acestei evolutii rapide, 1n acest sens fiind creat eTwinning, care este o comunitate a scolilor din Europa.
Aceasta ofera personalului didactic (profesori, directori, bibliotecari etc.) ce activeaza in scolile din tarile
europene participante o platforma de comunicare, colaborare, demarare proiecte si schimb de informatii,
pe scurt, un spatiu in care sd simta ca fac parte din cea mai palpitantd comunitate educationald din
Europa.

eTwinning promoveaza colaborarea scolard in Europa prin intermediul tehnologiilor comunicarii
si informatiei (TIC), oferind asistenta, instrumente de lucru si servicii scolilor. De asemenea, eTwinning
ofera profesorilor oportunitati de dezvoltare profesionala continud, online si gratuita.

Programul eTwinning este finantat de Erasmus+, programul Comisiei Europene pentru Educatie,
Formare, Tineret si Sport si este coordonat de Biroul Central de Asistentd, gestionat de European
Schoolnet si sprijinit la nivel national de 37 de Birouri Nationale de Asistenta.

Esenta eTwinning o constituie proiectele de colaborare derulate de cel putin doua scoli. Proiectele
pot avea orice temad, insa trebuie sd demonstreze un echilibru intre utilizarea TIC si activitatile didactice
si este de preferat sa se integreze 1n curriculumul national al scolilor participante. Proiectele exemplare
primesc certificate de calitate nationale si europene sau acced la una dintre cele mai Inalte distinctii,
numarandu-se printre laureatii Premiilor Nationale eTwinning.
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Elevii care se implica in astfel de parteneriate fac schimb de informatii pe diferite teme de interes
comun cu altii ce varsta lor sau care studiaza materii asemanatoare. Ei folosesc internetul si alte programe
stabilite de comun acord de catre parteneri in functie de mijloacele tehnologice care se afla la dispozitia
lor, cu scopul de a afla cat mai multe despre subiectele care 1i intereseaza.

Frumusetea unui proiect eTwinning incepe in momentul in care, odata stabilite detaliile de
principiu, elevul devine centrul activitatilor ce se deruleaza in cadrul proiectului. Profesorul devine
facilitator, mediator, activitatile sunt centrate pe elev, pe dezvoltarea competentelor cheie, pe dezvoltarea
comunicdrii intr-o limbd de circulatie internationald, pe crearea unor relatii de comunicare, prietenie,
cunoastere, colaborare, implicare. Magulit de posibilitatea de a comunica cu adolescenti din alte tari de
varsta lui si cu interese similare, elevul se implicd 1n realizarea activitatilor i, sub coordonarea
profesorului, isi dezvolta abilitatile creative, propune teme, idei, solutii, lucreaza in echipa, foloseste in
scop constructiv calculatorul si diferite programe specifice, si, nu de minima importanta, o limba strdina
de circulatie internationala.

Din punctul de vedere al formarii elevilor, acestia sunt educati in spiritul comunicarii
internationale. Sunt incurajati sd lase deoparte prejudecatile legate de religie sau sex si sd perceapa
diferentele culturale ca pe un avantaj, in primul rand pentru ei. Promovarea cetateniei europene si a
dialogului intercultural reprezintd elementul comun al proiectelor educationale. De asemenea, sunt
promovate atitudinile si valorile interculturale precum toleranta, respectul, empatia, solidaritatea.

De exemplu, prin derularea unui parteneriat de tip eTwinning cu o scoald din Turcia, o tara
diferitd de Romania din mai multe puncte de vedere, elevii s-ar putea familiariza cu aspecte culturale
sau religioase care sa faciliteze stabilirea unor relatii de colaborare internationald, un atu important
pentru viitorul lor profesional.

Céat despre utilizarea unei limbi de circulatie internationald in derularea proiectelor de tip
eTwinning, aceasta este o conditie sine qua non. Engleza, franceza, germana, italiana sau spaniola, ca
unele dintre cele mai vorbite si cunoscute limbi strdine au meritul de a fi eliminat barierele geografice,
dar mai ales lingvistice care existau intre locuitorii diferitelor tari europene inaintea dezvoltarii
comunicdrii internationale. Elevii sunt Incurajati sa se exprime intr-o limba strdind, pentru a transmite
informatiile pe care le au de comunicat. In plus, accentul se pune, bineinteles, pe folosirea sa corecti,
dar elevul nu trebuie descurajat in cazul in care face greseli de exprimare, atata timp cat Intelesul general
al mesajului nu are de suferit.

Privind partea bund a lucrurilor, greselile pot reprezenta o dovada a faptului cd materialele in care
au aparut au fost realizate intr-adevir de elevi, si nu de profesori. Incurajarea exprimirii este cu atat mai
importanta daca se are In vedere si realizarea unui schimb efectiv intre elevii participanti la astfel de
proiecte. Cum un parteneriat eTwinning se desfasoara in general cel pufin pe durata unui an scolar, este
de presupus cd dupa aproximativ zece luni de comunicare constanta, elevii au ajuns sa se cunoasca intr-
o oarecare masura, fie doar si prin intermediul mijloacelor electronice. O intalnire fata in fata ar putea fi
privitd, in consecinta, ca cel mai palpabil rezultat final al unui astfel de proiect, ca o urmare fireasca a
sa, s1 ar face ca elevii sa fie bucurosi de faptul ca s-au implicat.

Un avantaj deloc de neglijat pe care elevii il obtin in urma participarii la un proiect de colaborare
internationala il reprezintd dezvoltarea unor abilitati sociale, mai ales cea de lucru in echipa, cu tot ce
implica acest lucru. Pentru stimularea creativitatii sunt incurajate activitatile desfasurate impreuna cu
alti elevi, ceea ce face ca la sfarsitul duratei unui astfel de parteneriat acestia sa fie capabili sa negocieze,
sd-si argumenteze opiniile, sd accepte puncte de vedere diferite sau sa ajunga la un compromis cu ceilalti
membri ai echipei.

Obiectivele unui parteneriat eTwinning sunt Tn general aceleasi, variatiile fiind determinate de
tema aleasa si de modalitatile de lucru stabilite de comun acord. Un prim obiectiv ar fi stabilirea unor
relatii de prietenie intre elevi. Acestia sunt formati in spiritul unei comunicari deschise cu tineri de varsta
lor, care impartasesc aceleasi interese ca si ei, si a depasirii prejudecatilor legate de sex, confesiune,
orientare politica. Se dezvolta in acelasi timp toleranta fata de cei care par diferiti dintr-un punct sau
altul de vedere, si se implementeaza ideea ca fiecare poate invata de la celdlalt pentru a se imbogati pe
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plan spiritual si nu numai.

Un al doilea obiectiv al unui parteneriat de acest fel este familiarizarea cu moduri de viata diferite.
Cu ajutorul profesorului coordonator, si prin prisma curiozitafii innascute, elevii iau contact cu realitati
noi, pe care, prin comunicarea cu corespondentii lor, ajung sa le inteleaga si sa le aprecieze la adevarata
valoare.

Un al treilea obiectiv este cel de sensibilizare a participantilor in ceea ce priveste propria cultura.
Activitatile de prezentare a propriei tari, localitati, istorii, au rolul de a face cunoscute subiecte de
mandrie pentru elevul respectiv. Chiar si constient de lipsurile sau partile negative ale vietii Intr-un
anumit loc, acesta va incerca sa prezinte lucrurile intr-o maniera cat mai atragatoare, evidentiind mai
curand aspectele pozitive. Astfel, se dezvolta un sentiment de mandrie pentru ceea ce avem totusi de
oferit unui strain.

De cealaltd parte se afld obiectivul de lirgire a orizonturilor culturale. In raspuns la prezentarea
facuta de reprezentantii Romaniei, de exemplu, elevii din scoala partenera vor promova si ei orasul si
tara respectiva. Elevii romani vor afla informatii noi despre localitati sau obiective turistice pe care poate
ca altfel nu ar fi avut ocazia si le cunoasci. In plus, este bine cunoscut faptul ci elevii asimileaza mai
usor $i mai corect informatii pe care le-au adunat ei sau pentru obginerea carora au facut ceva, ei putand
astfel sa spuna ca au vizitat virtual locurile respective.

Activitatile si materialele realizate pe durata parteneriatului pot fi facute publice in doua feluri.
Pe de-o parte, produsele finite ale proiectului (prezentdri in PowerPoint, desene, colaje, ilustrate,
materiale promotionale) pot fi expuse in cadrul unei expozitii in scoald sau la sediul unuia dintre
partenerii sociali ai scolii sau parteneriatului, pentru a expune activitatile proiectului.

Pe de altd parte, tot ce inseamnd parteneriat eTwinning se regaseste 1n spatiul comun al
proiectului, conceput in acest scop-Twinspace. Acesta contine un spatiu comun pentru postarea
materialelor produse de catre elevi si profesori in timpul proiectului. Acestea sunt doar cateva aspecte
ale realizarii unui proiect care formeaza elevii pentru o educatie interculturala de calitate, le formeaza
atitudini si abilitdti de comunicare si colaborare, le formeaza competente cheie.

Bineinteles ca exista si dificultati in derularea in bune conditii ale unui eTwinning, care tin de
posibilitatile tehnice, informatice sau de resursele umane implicate. Dar, avand in vedere beneficiile
evidente care pot fi obtinute in urma participarii la un astfel de parteneriat, se poate spune ca aceasta este
o activitate care formeaza tinerii pentru viitor.

in concluzie, pot afirma faptul ci proiectele eTwinning reprezinti o oportunitate pentru elevi
de a-si dezvolta creativitatea, inovatia, gandirea criticd, rezolvarea problemelor, comunicarea,
colaborarea. La nivel personal, copiii devin mai Increzdtori in abilitatile lor, mai sociabili, mai
toleranti.Venind din culturi diferite, avem sansa sd ne integram intr-o societate diferita, multiculturala,
cu nimeni $i nimic. Didactica contemporana promoveaza concepte si atitudini educationale noi, menite
sa determine forme variate de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul copiilor. Parteneriatul
educational este un astfel de concept care devine tot mai prezent in relatiile de colaborare ce se stabilesc
intre unitati de Invatamant, intre acestea si diferite segmente ale societatii. Initierea si derularea de
activitati in parteneriat reprezinta o provocare pentru profesorul de astazi, necesitand multd creativitate
in concepere, dinamism in derulare, responsabilitate in monitorizare, flexibilitate in luarea deciziilor.

Acest tip de proiecte are un impact puternic atat asupra copiilor implicati, cat si asupra noastra
ca profesori. Pe copiii i1 motiveaza sa ia masuri, sa conduca, s Impartaseasca, sa faca schimb de idei si
cunostinte, ceea ce este mult mai important decat sa aiba teama de a nu face greseli. Copiii devin mai
increzdtori in sine, comunicarea, colaborarea, creativitatea si autonomia se imbunatatesc mult. Pentru
noi, ca profesori, este o super oportunitate de a face parte dintr-o echipa internationala de profesori, de
toate nivelurile educationale, de a ne largi perspectivele de cunoastere, de a ne Imbunatéti predarea, TIC
st abilitatile sociale si culturale.

Invitarea interculturald presupune o invitare pe tot parcursul vietii, de la o vérsta frageda. Daci
ne putem educa copiii de mici ca ei nu sunt mai presus decat nimeni si ca fiecare persoand trebuie tratata
cu sanse egale, cu sigurantd vor deveni adulti toleranti ce vor accepta si se vor imbogati dupa urma
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diversitatii culturale. Datoria noastra, a cadrelor didactice este aceea de a le oferi copiilor experiente de
invatare care sa-i familiarizeze cu diferite culturi.
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INVATARE PRIN COOPERARE SI COLABORARE

Prof. educator VIRGILIUS FETINCA
Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr 2 Bistrita

Invitarea prin cooperare si invitarea colaborativa sunt strategii de instruire concepute pentru a
profita la maximum de interactiunile sociale pozitive intre egali, grupand elevii Impreuna pentru a
finaliza o sarcina sau o sarcind. Caracteristicile distinctive ale acestei abordari sunt ca ele includ sarcini
semnificative, participarea activa a elevilor lucrand impreuna si ajutandu-se reciproc. Grupurile eficiente
pot fi formate din abilitdti mixte sau omogene sau varsta participantilor, in functie de cerintele sarcinii
sau de contextul de invatare. In plus, grupurile pot lucra individual la sarcini care contribuie la un
obiectiv comun sau Tmpreund la o sarcind comuna. Ceea ce este cel mai important n legatura cu
abordarile de invatare prin cooperare si colaborare este faptul cd anumite strategii esentiale sustin
eficacitatea acestora. Folosirea acestor strategii oferd o mai mare siguranta ca obiectivele de Invatare
preconizate si abilitatile si cunostintele asociate pot fi atinse, indiferent de componenta grupului (Cheng,
Lam & Chan, 2008).

Aceste strategii sunt:

1.

Interdependenta pozitiva: aceastd conditie exista atunci cand elevii stiu cd sunt legati de
membrii grupului lor in asa fel incat nu pot reusi decat daca membrii grupului lor reusesc.
Grupurile interdependente pozitiv vad munca lor ca fiind benefice reciproc; ei Impartasesc
resurse, nu oferd sprijin reciproc si participa la succesul comun. Nu existd ,,free riders”,
deoarece fiecare membru al grupului aduce contributii unice.

Actiune de promovare fata in fata: atunci cand elevii se ajutd, se sustin, se lauda si se
incurajeaza reciproc in grupuri, ei promoveaza conditia de interdependenta pozitiva de mai
sus, promoveaza abilitatile verbale si interpersonale, se motiveaza si se cunosc. Profesorul
este responsabil pentru descrierea, modelarea si consolidarea acestei conditii pe parcursul
activitatii de lucru in grup

Responsabilitate individuala §i responsabilitate personala: Activitatile de lucru in grup
trebuie sa fie structurate pentru a se asigura ca performanta individuald poate fi usor
identificata, evaluatd si transmisa grupului si individului, de exemplu, prin chestionare
individuale sau selectie aleatorie a lucrarilor individuale de prezentat.

invatatd promovata prin predare explicita. Profesorii trebuie sa predea in mod intentionat
abilitatile sociale pentru o munca eficienta in grup.

Procesarea grupului: Cand membrii grupului reflectd si discutd cat de bine si-au atins
obiectivele si au mentinut relatii de lucru eficiente, ei aprofundeaza invatarea cognitiva si
metacognitiva si stabilesc bazele pentru performanta viitoare imbunatatita.

Invitarea prin cooperare si cea colaborativd corespunde celor cinci caracteristici ale invitarii prin joc,
dupd cum urmeaza:

Invitarea semnificativa se realizeaza prin strategii de invitare colaborativi sau cooperativa atunci
cand acestea sunt aplicate la sarcini semnificative si prin schele care construiesc si extind
abilititile sociale si interpersonale ale cursantilor. In plus, cursantii obtin o intelegere mai
profundd a continutului activitatii de cooperare, a conceptelor, a procesului si a propriei lor
eficacitati prin procesarea in grup.

Interactiunea sociald este piatra de temelie a invatdrii prin cooperare sau colaborare.
Imbunatatirea comunicarii, sociale si interpersonale abilititile sunt frecvent citate rezultate ale
acestor strategii (Johnson & Johnson, 1991; Barron & Darling-Hammond, 2008). Aceste abilitéti
sunt transferabile in situatii si contexte sociale noi in afara salii de clasad si rdman relevante si
utile pentru toata viata.
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e Angajamentul activ in Tnvatarea prin colaborare sau prin cooperare se bazeaza pe interdependenta
pozitiva si responsabilitatea individuald. Cand cursantii stiu ca pot depinde unul de celalalt si au
o claritate simtul propriilor responsabilitati elevii prezintd semne identificabile de angajament,
cum ar fi ca capetele lor sa fie aproape impreund in timpul muncii lor si sa vorbeascd despre si
sd Tmpartaseasca raspunsuri si materiale despre lucrare.

e [teratia in invatarea colaborativa sau cooperativa are loc atunci cand elevii formuleaza idei,
impartasesc, revizuiesc si recalibreaza gandirea pe baza contributiilor grupului (Fitch & Hulgin,
2008; Nichols, Gillies & Hedberg, 2016). ,,Pe masura ce copiii nu sunt de acord, discuta, explica
si se convinga unul pe altul, apar noi pozitii, idei noi si gandire noud” (Fitch & Hulgin, 2008, p.
428).

e O serie de studii au raportat ca elevii s-au bucurat de invatare cooperanta sau colaborativa bazata
pe procesul si oportunitatea de interactiune sociala pozitiva (Fitch & Hulgin, 2008; Christensen,
Wallace & Arnott, 2008).

Dovada impactului

Existd numeroase exemple de impact pozitiv al invatdrii prin cooperare si colaborare in
urmatoarele domenii de invatare:

Intelegerea lecturii: Folosind un design cvasiexperimental, Fitch si Hulgin (2008) au masurat
eficienta Evaluarii Tnvatarii colaborative prin dialog (CLAD) in ceea ce priveste rezultatele cititului in
salile de clasa incluzive din clasa a treia. CLAD implica elevii in citirea unui fragment de text, formarea
de grupuri mici si apoi sustinerea a doua teste cu raspunsuri multiple; mai intai individual, apoi ca grup,
discutand posibilele alegeri si cautand consens. Abordarea CLAD a folosit toate cele cinci strategii de
invatare prin cooperare descrise mai sus. Fitch si Hulgin (2008) au descoperit ca grupul de interventie,
care a folosit CLAD, a ardtat o crestere semnificativ mai mare a rezultatelor in citire decat grupul de
control. Descoperirile lor sugereaza ca CLAD ar putea fi o metoda preferabilad de a creste performanta
elevului fatd de metodele individuale bazate pe deficite mai tintite (de exemplu, scoaterea copiilor din
clasa pentru a participa la coaching de remediere).

Rezolvarea problemelor matematice: elevii iau decizii mai bune pentru a rezolva problemele
matematice atunci cand lucreaza in cooperare pe baza feedback-ului pe care 1-au primit de la elevii din
cadrul si din afara grupului lor.

Etosul clasei: Utilizarea strategiilor de invatare prin cooperare poate cataliza o trecere de la
invatarea directionatd de profesor la invatarea centrata pe elev.

Factori favorizanti

Cercetarile sugereaza faptul ca implementarea cu succes a Invatdrii prin cooperare sau colaborare
depinde de urmatorii factori:

* Grupurile mici (de la doi pand la sase membri) conduc la o mai mare responsabilitate
individuala si la mai putine eforturi redundante.

» Utilizarea unor strategii specifice de invatare prin cooperare este esentiala. Nu este suficient sa
grupati elevii Tmpreuna si sa le spuneti sa coopereze; conditiile pentru munca de grup eficienta trebuie
sa fie create si consolidate in mod explicit de catre profesori. Munca de grup care nu este structurata
atent este descrisa ca fiind una dintre cele mai putin eficiente abordari in predare si invatare. Cu toate
acestea, structura nu implica controlul total al profesorului.

« Invitarea prin cooperare si colaborare este superioara invatarii individualiste sau competitive
pentru sarcini conceptuale sau complexe, de exemplu, pentru a stimula rezolvarea problemelor,
creativitatea, gandirea criticd, rationamentul la nivel inalt si abilitatile de gandire de ordin superior.
Invitarea competitivi este adecvati pentru practicarea deprinderilor, reamintirea cunostintelor si
revizuirea; Invitarea individualistd este potriviti pentru dezvoltarea abilititilor simple si dobandirea de
cunostinte (Johnson & Johnson, 1991). Profesorii trebuie sd aleaga cea mai potrivita strategie pentru
abilitatile si castigurile de invatare a cunostintelor pe care doresc sa le promoveze.

Intelegerea beneficiilor si detinerea capacititii de a oferi invitare prin cooperare sau colaborare
este importantad pentru a obtine potentialele rezultate pozitive. Ambii factori trebuie luati in considerare
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pentru ca formarea profesorilor sa fie eficienta.

* Dinamica de gen va influenta invatarea prin colaborare sau prin cooperare. Un studiu a
investigat vorbirea (playful talk) in invatarea colaborativa in grup in randul elevilor de clasa a sasea.
Studiul a constatat ca fetele au manifestat, In general, o preocupare mai mare pentru relatiile
interpersonale si s-au implicat mai frecvent in discutii de mare afinitate. Profesorii ar trebui sa ia in
considerare modul 1n care conditionarea sociala va influenta capacitatea membrilor grupului de a negocia
roluri, de a sugera alternative si de a se corecta si de a se sprijini reciproc.

In plus, invatarea prin pedagogii integrate, si anume invitarea activa, invitarea prin colaborare
si cooperare, invatarea experientiald, invatarea prin descoperire ghidatd, invatarea bazatd pe investigare,
invatarea bazatd pe probleme, invatarea bazatd pe proiecte pot afecta pozitiv invatarea elevilor in
domeniile social, emotional, fizic, creativ si cognitiv. Se constata tot mai mult cd in cadrul reformei
educationale aceste pedagogii pot crea in totalitate experiente de invatare pentru copii care sunt
semnificative, captivante, iterative, interactive din punct de vedere social si vesele. Pentru a construi pe
baza cunostintelor obtinute de elevi in primii ani prin pedagogii bazate pe joc, profesorii pot lua in
considerare utilizarea pedagogiilor integrate.
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ROLUL TEHNOLOGIEI IN REFORMA EDUCATIEI MODERNE

Prof. psihopedagogie specialda VICTORIA FLOREAN
Centrul Scolar de educatie incluziva nr 2 Bistrita

Pe masurd ce continudm sd Tmbratisdm reforma sistemului de invatamant, este esential sd
recunoastem puterea transformatoare a tehnologiei. Integrarea instrumentelor digitale de invétare si
valorificarea tehnologiei educationale (EdTech) poate imbunatati rezultatele Invatarii si poate pregti
studentii pentru provocarile viitorului.

Tehnologia a devenit o parte integranta a vietii noastre de zi cu zi, iar impactul ei asupra educatiei
nu poate fi exagerat. incorporand instrumente digitale de invitare in sistemele noastre educationale,
putem crea un mediu de Tnvatare mai captivant si mai captivant pentru studenti.

Integrarea instrumentelor digitale de invatare in sistemele educationale
Instrumentele digitale de invatare ofera studentilor oportunitati de a se implica cu continutul 1n moduri
noi si interesante. Simuldrile interactive, experientele de realitate virtuald si resursele online pot
imbunatati intelegerea si retinerea conceptelor complexe.

Imaginati-va o clasa de biologie in care studentii pot explora corpul uman printr-o experienta de
realitate virtuald. Acestia pot naviga prin diferite sisteme, pot mari anumite organe si pot interactiona cu
modele 3D pentru a-si aprofunda intelegerea anatomiei. Acest nivel de implicare si interactivitate
depéseste ceea ce pot oferi manualele traditionale.

Resursele online pot oferi elevilor acces la o multime de informatii. Ei pot explora perspective
diferite, pot efectua cercetari si pot colabora cu colegi din intreaga lume. Acest lucru nu numai ca le
extinde cunostintele, dar le dezvolta si gandirea critica si abilitdtile de comunicare.

Potentialul EdTech pentru imbunaitatirea rezultatelor invatarii

EdTech are potentialul de a revolutiona educatia personalizdnd experienta de invatare si
abordand nevoile individuale ale elevilor. Platformele de invatare adaptive pot adapta instruirea la
punctele forte si punctele slabe unice ale fiecarui elev, asigurdndu-se ca niciun student nu este lasat in
urma.

Imaginati-va o clasd de matematica in care elevii primesc feedback si recomandari personalizate
in functie de performanta lor. Platformele de invétare adaptive pot identifica zonele de imbunatatire si
pot oferi exercitii de practica directionate pentru a ajuta elevii s stapaneascad concepte dificile. Aceasta
abordare individualizatd da putere elevilor sa 11 asume invatarea si sd progreseze in propriul ritm.

EdTech poate oferi studentilor oportunitati de a dezvolta abilitdti esentiale ale secolului XXI.
Platformele online colaborative le permit studentilor sa lucreze impreuna la proiecte, promovand munca
in echipa si abilititile de comunicare. In plus, cursurile de codificare si programare pot echipa studentii
cu gandire computationald si abilitdti de rezolvare a problemelor, pregatindu-i pentru era digitala.

Depasirea decalajului digital in reforma educatiei

Desi tehnologia are potentialul de a transforma educatia, este esential sa se abordeze decalajul
digital pentru a asigura accesul egal pentru toti studentii. Furnizarea de resurse adecvate, conectivitate
la internet si dispozitive tehnologice comunitétilor defavorizate este cruciald pentru a reduce decalajul
digital si pentru a crea un sistem educational mai echitabil.

Trebuie depuse eforturi pentru a se asigura ca studentii din toate mediile socioeconomice au acces
la aceleasi oportunitati educationale. Aceasta include furnizarea scolilor din zonele defavorizate cu
infrastructura si resursele necesare pentru a sprijini invatarea digitala. In plus, initiative precum planurile
de internet subventionate si dispozitivele de imprumut pot ajuta la reducerea decalajului pentru studentii
care nu au acces la tehnologie acasa.

Practici inovatoare in invitarea online si mixta

Modelele de invatare online si mixte ofera flexibilitate si experiente de Invatare personalizate.
Aceste modele combina instruirea traditionald la clasa cu resurse online, permitand elevilor sa Invete in
propriul ritm.
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Invitarea combinati, de exemplu, permite studentilor si se angajeze in interactiuni fata in fata
cu profesorii si colegii, beneficiind in acelasi timp de resurse online. Aceastd abordare se adreseaza
diferitelor stiluri si preferinte de invatare, asigurand ca studentii au oportunitatea de a invata intr-un mod
care li se potriveste cel mai bine.

Invitarea online deschide posibilititi pentru studentii care ar putea si nu prospere intr-un cadru
traditional de clasa. Elevii cu anxietate sociala, dificultati de invatare sau alte provocari pot gasi un mediu
mai confortabil si mai favorabil in Tnvatarea online. Aceastd incluziune permite fiecarui student sa-si
atingd potentialul maxim.

Tehnologia joaca un rol vital in reforma educatiei moderne. Prin integrarea instrumentelor
digitale de invatare, valorificand EdTech si imbratisand practici inovatoare, putem crea un sistem
educational mai captivant, mai personalizat si mai echitabil. Pe masurd ce continudm sa exploram
posibilitatile tehnologiei in educatie, este crucial sa ne asiguram ca toti elevii au acces egal la aceste
oportunitati de transformare.

Invitarea mixta, integrarea invatarii traditionale la clasi cu resursele educationale online, a aparut
ca un model educational puternic in secolul XXI. Aceasta abordare combind ce este mai bun din ambele
lumi, valorificand expertiza educatorilor si flexibilitatea instrumentelor digitale. Implementarea eficienta
a invatarii mixte necesita o planificare atenta, strategii inovatoare si un accent pe implicarea studentilor.
In acest articol, vom explora cele mai bune practici pentru invitarea mixti la clasi, evidentiind
elementele cheie care pot imbunatati experienta de Tnvatare atat pentru profesori, cat si pentru elevi.

1. Stabilirea obiectivelor de invatare clare

Inainte de a se scufunda in lumea blended learning, educatorii trebuie sa stabileasci obiective
clare de invatare. Ce vor sa obtina elevii lor? Care sunt rezultatele asteptate? Stabilirea unor obiective
specifice, masurabile, realizabile, relevante si limitate in timp (SMART) ofera o foaie de parcurs atat
pentru profesori, cat si pentru studenti, asigurand ca toata lumea este aliniata si constientd de ceea ce se
asteapta.

2. Crearea de continut interesanta

Unul dintre avantajele Tnvatdrii mixte este capacitatea de a crea continut interactiv si captivant.
Profesorii pot folosi elemente multimedia, cum ar fi videoclipuri, podcasturi, animatii si simuldri pentru
a explica concepte complexe. Continutul interactiv nu numai ca capteaza atentia elevilor, ci se adreseaza
st diverselor stiluri de invatare, facand procesul de invatare mai incluziv.

3. Cai de invatare personalizate

Fiecare elev este unic, cu preferinte si ritmuri individuale de invitare. Invitarea combinati
permite cai de invatare personalizate, In care elevii pot progresa cu propria lor viteza. Platformele de
invatare adaptive si evaluarile online pot ajuta la identificarea punctelor forte si a punctelor slabe ale
elevilor, permitand profesorilor sa ofere sprijin si resurse specifice In consecinta.

4. Managementul eficient al timpului

Invitarea combinata necesiti un management eficient al timpului atat din partea profesorilor, cét
si a studentilor. Educatorii trebuie sa aloce suficient timp pentru instruire in persoana si activitati online.
De asemenea, studentii trebuie sa isi gestioneze timpul cu intelepciune pentru a finaliza temele online, a
participa la discutii si a participa la sesiuni de clasd. Predarea abilitatilor de gestionare a timpului este
esentiala pentru a ajuta studentii sa isi echilibreze eficient responsabilitétile online si offline.

5. Stimularea colabordrii si interactiunii

Mediile de invdtare combinate ar trebui sd incurajeze colaborarea si interactiunea intre elevi.
Forumurile de discutii, proiectele de grup si activitdtile online de evaluare inter pares promoveaza munca
in echipa si abilitatile de comunicare. Profesorii pot facilita, de asemenea, dezbateri virtuale, chestionare
si editarea colaborativa a documentelor, creand o atmosfera de invatare dinamica si interactiva.

6. Feedback si evaluare continua

Feedback-ul regulat este esential pentru a monitoriza progresul elevilor si pentru a identifica
domeniile care necesitd imbunatatiri. Testele online, sondajele si evaluarile de la egal la egal pot oferi
informatii valoroase asupra nivelurilor de intelegere si implicare ale studentilor. Profesorii pot folosi
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acest feedback pentru a-si adapta metodele de predare, asigurandu-se ca elevii primesc sprijinul de care
au nevoie.
7. Suport tehnologic si instruire

Pentru a implementa cu succes invatarea mixta, atat profesorii, cat si studentii au nevoie de sprijin
tehnologic si de formare adecvata. Furnizarea de sesiuni de instruire, resurse $i asistenta tehnicad poate
imbunatati abilitdtile de alfabetizare digitala si poate asigura cd toatd lumea se simte confortabil sa
foloseasca platformele si instrumentele online. Actualizdrile regulate si asistenta pentru depanare sunt,
de asemenea, cruciale pentru a rezolva cu promptitudine orice probleme tehnice.

Invitarea combinati oferd o multime de oportunititi de a imbunitati experienta educational,
facand invatarea mai interactivd, captivantd si personalizata. Prin stabilirea de obiective clare, crearea
de continut captivant, personalizarea cdilor de nvatare, gestionarea eficientd a timpului, promovarea
colaborarii, furnizarea de feedback continuu si oferirea de sprijin tehnologic, educatorii pot crea un
mediu de invdtare mixt solid in sala de clasd. Prin adoptarea acestor bune practici, profesorii isi pot
imputernici studentii sd prospere in era digitald, echipandu-i cu abilitétile si cunostintele de care au
nevoie pentru a reusi in viitor.
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SPRE INTEGRAREA EDUCATIEI SI A SANATATII MINTALE iN SCOLI

Profesor psihopedagog EMILIA LORINTIU
Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr. 1 Bistrita

Educatia si integrarea sanatatii mintale vor fi avansate atunci cdnd scopul sanatatii mintale
include scolarizarea eficientd, iar scopul scolilor eficiente include functionarea sdndtoasa a elevilor.
Pentru a construi o baza solida pentru aceasta agenda reciprocad, in special in zeitgeist-ul reformelor
educationale recente, este necesard o schimbare a cadrului fundamental in care este conceptualizatd
sdndtatea mintald scolara. Aceastd schimbare implicd recunoasterea unui nou set de prioritdti, care
includ: utilizarea resurselor naturaliste in scoli pentru a implementa si sustine suporturi eficiente pentru
invatarea si sandtatea emotionald/comportamentald a elevilor; includerea de modele integrate pentru
imbunatatirea Invatarii si promovarea sanatatii; atentie pentru imbunatatirea rezultatelor pentru toti
elevii, inclusiv pentru cei cu nevoi emotionale/comportamentale grave; si intarirea implicarii active a
parintilor.

De la publicarea teoriei inovatoare a sistemelor ecologice umane a lui Bronfenbrenner
(Bronfenbrenner 1979; Bronfenbrenner si Morris 1998), dezvoltarea copiilor a fost inteleasa ca fiind
influentatd de contextele naturale care interactioneaza in care copiii traiesc, lucreaza si se joaca. Scolile
reprezinta printre cele mai influente dintre aceste contexte in virtutea influentei lor pe termen lung asupra
dezvoltarii cognitive si sociale a copiilor. In acest scop, scolarizarea a fost o preocupare de lunga durata
a profesionistilor din domeniul sanatatii mintale si, la fel de important, adaptarea sociald si emotionala
a copiilor a fost o preocupare de lunga durata a scolilor. Educatorii au observat de mult timp ca nevoile
psihosociale nesatisfacute ale copiilor si familiilor coplesesc resursele scolilor si submineaza capacitatea
acestora de a educa copiii (de exemplu, Carnegie Council on Adolescent Development 1989). Odata cu
adoptarea in 1975 a PL 94-142, prima lege federala care impune acces egal la educatia publica pentru
copiii cu handicap, o serie de agende extinse - cum ar fi scoli cu servicii complete si programe de sdnatate
mintald in scoald - a fost sustinutd cu scopul de a integra serviciile educationale si de sanatate mintala
(Cappella si Larner 1999; Dryfoos 1994). Aceste programe, incepute la mijlocul anilor 1980 intr-o mana
de scoli, s-au raspandit in mii de scoli din intreaga tara (Foster et al. 2005). Lawson s1 Sailor (2000)
revizuiesc aceasta istorie i observa ca, in ciuda diferentelor Intre programe, toate presupun necesitatea
de a incorpora o agenda mai larga dincolo de rezultatele academice. In mod similar, o declaratie de
consens coordonata de Centrul National pentru Sdnatate Mintala n scoli UCLA (2001) a promovat
obiectivele educationale si de sandtate mintald integrate.

Cu toate acestea, desi obiectivul integrdrii sanatatii mintale si educatiei poate fi Impartasit de
multi educatori si profesionisti in domeniul sanatatii mintale, existd putin consens cu privire la
modalitatile optime de a impacheta sau de a integra suporturi in scoli pentru a atinge aceste obiective.
Desi scolile sunt considerate in mod obisnuit ca furnizorii de facto dominanti de servicii de sdnatate
mintala pentru tineri (Burns et al. 1995; Farmer et al. 2003), oferind aproximativ 70-80% din servicii
psihosociale acelor copii care primesc servicii (Rones si colab. Hoagwood 2000), existd inca putine
dovezi pentru eficacitatea modelelor actuale de servicii bazate pe scoald si motive pentru a crede ca
aceste servicii oferd putin avantaj fata de serviciile bazate pe clinicd (Kutash si colab. 2006).

O abordare ecologica pentru serviciile de sinatate mintalia in scoala

Modelele ecologice pentru serviciile de sandtate mintala din scoald ofera un cadru unificator
convingator pentru a ghida cercetarea, politica si practica. Modelele ecologice sunt, prin definitie,
individualizate pentru diferitele contexte din interiorul scolilor si intre scoli, ceea ce este important
pentru a compensa preocuparea cu modelele actuale bazate pe scoald cd nu raspund la contextul scolar
(Hoagwood et al. 2007; Ringeisen et al. 2003). Printre cele mai importante implicatii ale unui model
ecologic este ca identificarea nevoii de sdndtate mintald ar rezulta dintr-o evaluare a functionarii si
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competentelor copiilor in medii naturale (in acest caz, scoald), evitand astfel constructele diagnostice
adesea arbitrare proeminente in psihopatologia copilului ( Jensen si Hoagwood 1997). In acest fel,
obiectivul de a se concentra mai degraba pe imbunatatirea functiondrii decat pe reducerea simptomelor
(de exemplu, Hoagwood si colab. 1996) ar fi prioritizat. Acest accent pe competenta ar putea crea, de
asemenea, 0 mai buna aliniere Intre politica educationald si cea de sandtate mintald, multe agentii
federale si de stat adoptand conceptele de deficientd, functionare si competente in definitia lor a unei
afectiuni de sdnatate mintala care necesita servicii (Canino et al. 1999). ). De fapt, in cea mai recenta
versiune a Raportului Institutului de Medicind (Consiliul National de Cercetare si Institutul de Medicind
2009), au fost adoptate obiectivele de promovare, impreuna cu un accent pe dezvoltarea competentelor.

In plus fata de acest accent pe imbunititirea competentelor legate de functia de baza a scolii este
faptul ca invatarea are loc Intr-un mediu social care include interactiuni cu profesorii si alti copii (de
exemplu, Brown et al. 2010). Astfel, promovarea aspectelor socio-emotionale ale dezvoltarii la copii
poate fi critica in urmadrirea Invatarii academice (Payton et al. 2008). Cu toate acestea, desi se recunoaste
ca scolile depun eforturi considerabile pentru implementarea unei game largi de programe care se
adreseaza dezvoltarii socio-emotionale a elevilor (Zins et al. 2004), aceste eforturi sunt de obicei vazute
ca tangentiale mai degraba decat de baza pentru functia scolilor. . Sunt necesare modele mai eficiente
pentru integrarea invatarii socio-emotionale 1n practicile in curs de scolarizare.

In prezent, programele care se concentreaza pe servicii de promovare, prevenire sau interventie
concureaza adesea pentru prioritate Tn scoli. Odata cu scdderea resurselor, aceastd competitie este
probabil sa creasca. Pentru copiii cu nevoi intensive, cum ar fi cei care primesc servicii de educatie
speciald, avantajele legarii serviciilor de sdnatate mintald cu scolarizarea sunt considerabile. Dificultatile
de sanatate mintala ale copiilor se manifesta Tn mod obisnuit 1n scoli, cu o scadere a performantei sau,
in extrem, suspendare sau expulzare (de exemplu, Atkins si colab. 2002). Cadrele didactice si alti membri
ai scolii nu au adesea resursele sau abilitatile necesare pentru a gestiona copiii cu nevoi mari, in special
in comunitatile cu saracie ridicatd, unde raportul elev/personal este ridicat si tehnologia sau alte resurse
sunt limitate. Multi copii cu nevoi de sandtate mintald sunt foarte susceptibili la intreruperi in activitatile
zilnice. Prin urmare, programarea la nivel de clasa pentru evenimente normative, cum ar fi tranzitiile pe
parcursul zilei de scoala, sau rutine la nivelul intregii clase, cum ar fi lectura tacuta sau instruirea in grup,
pot ameliora adesea dificultitile acestora. In plus, programele la nivel de clasi sau la nivelul scolii pot
servi drept baza naturalistad din care pot fi dezvoltate programe individualizate pentru copiii cu nevoi mai
intense, evitdnd stigmatizarea care apare adesea atunci cand programele individualizate sunt
implementate izolat de alte obiective ale programului (Kratochwill 2007).

Un alt exemplu care reflectd abordarea ecologicd si a sdnatatii mintale este interesul si cresterea
in implementarea unei forme de sustinere a comportamentului pozitiv la nivelul scolii, numita Interventie
si sprijin pentru comportament pozitiv (PBIS: Lewis si Sugai 1999). PBIS include un set de strategii
bazate pe dovezi la nivel individual si de sistem cu scopul de a imbundtati comportamentul si invétarea
elevilor

Modelele actuale de sdnatate mintald in scoald ramadn prea concentrate pe definitiile
conventionale ale practicii de sandtate mintala si oferd o atentie inadecvata problemelor contextuale care
pot influenta atat scolarizarea, cat si sdnatatea mintald. Propunem o agenda reinnoita pentru serviciile
scolare de sdnatate mintald, care considera contextul scolar ca un mijloc de promovare a sanatatii mintale
a copiilor si face adaptarea copiilor la scoald un obiectiv primordial al serviciilor. Aceasta agenda implica
recunoasterea unui nou set de prioritati, care includ: utilizarea resurselor naturaliste in scoli pentru a
implementa si sustine suporturi eficiente pentru invatarea si sanatatea emotionala/comportamentala a
elevilor; includerea de modele integrate pentru imbundtdtirea invatarii si promovarea sanatatii; atentia
pentru  imbundtdtirea rezultatelor pentru toti elevii, inclusiv pentru cei cu nevoi
emotionale/comportamentale grave; si intirirea implicarii active a parintilor. In acest scop, cercetarea
serviciilor de sdnatate mintald poate contribui la o scolarizare eficientd propunand tinte pentru schimbare
si colaborand cu educatorii pentru a intelege cum sa efectueze cel mai bine aceste schimbari (Linney si
Seidman 1989; Seidman si Tseng 2010). Este esentiald o agenda puternicad de cercetare pentru a sprijini
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aceste noi prioritati.
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EMOTIILE PROFESORILOR IN REFORMELE EDUCATIONALE:
AUTOINTELEGERE, ANGAJAMENT VULNERABIL SI ALFABETIZARE
MICROPOLITICA

Prof ELI LUPSAN
Colegiul de Informatica si Electrotehnica Bistrita

Emotiile profesorilor trebuie intelese in raport cu vulnerabilitatea care constituie o conditie
structurala a postului didactic. Strans legat de aceasta conditie este rolul central jucat de ,,intelegerea de
sine” a profesorilor — simtul lor dinamic al identitatii — In actiunile profesorilor si in abordarea acestora,
de exemplu, cu provocdrile pe care le reprezintd agendele de reformd. Impactul (emotional) al acelor
agende este mediat de contextul profesional, care cuprinde dimensiuni de timp (varstd, generatie,
biografie) si de spatiu (conditiile structurale si culturale de munca). In sfarsit, se sustine ca interactiunile
profesionale si semnificative ale profesorilor cu contextul lor profesional contine o dimensiune politica
fundamentald. Emotiile reflecta faptul ca convingerile profunde despre o educatie buna fac parte din
intelegerea de sine a profesorilor. Agendele de reforma care impun diferite convingeri normative pot nu
numai sd declanseze sentimente intense, ci si sa provoace actiuni micropolitice de rezistenta sau incercari
proactive de a influenta si schimba conditiile de munca.

In introducerea sa editoriald la un numar special despre emotiile in predare din Cambridge
Journal of Education (1996), Nias a sustinut ca afectivitatea este de o importanta fundamentala in predare
si pentru profesori. Ea a oferit trei motive pentru a face aceastd afirmatie. In primul rand, profesorii
experimenteaza emotii intense 1n predarea lor: ,,profesorii simt — adesea cu pasiune — despre elevii lor,
despre abilitatile lor profesionale, despre colegii lor si structurile de scolarizare, despre relatiile lor cu
alti adulti semnificativi, cum ar fi parintii si inspectorii, despre efectul real sau probabil al politicilor
educationale asupra elevilor lor si asupra lor insisi” (Nias, 1996, p. 293). Sentimentele sunt doar o parte
din experienta de a fi profesor. in al doilea rand, ,,emotiile profesorilor sunt inrddacinate in cognitii (...)
nu se poate separa sentimentul de perceptie, afectivitatea de judecatd” (Nias, 1996, p. 294). Actiunile
ganditoare ale profesorilor reflectd implicarea emotionali si judecata morala. In sfarsit, ,,nici cunoasterea
si nici sentimentul nu pot fi separate de fortele sociale si culturale care ajuta la formarea lor si care sunt
la randul lor modelate de ele. Reactiile emotionale ale profesorilor individuali la munca lor sunt strans
legate de viziunea pe care o au despre ei insisi si despre ceilalti. (...) Deci, simtul unic al sinelui pe care
il are fiecare profesor este intemeiat social” (Nias, 1996,). Emotia si cunoasterea, sinele si contextul,
judecata etici si actiunea intentionata: toate sunt impletite in realitatea complexi a predarii. In vremuri
de reforme educationale, care vizeaza schimbarea in bine a practicilor de predare, aceste complexitati
sunt scoase la lumina si mai mult. Acest lucru devine clar din toate contributiile din acest numar special,
care apar la aproximativ un deceniu dupa initiativa lui Nias.

Desi autorii folosesc abordari conceptuale si metodologice foarte diferite in demersul lor, toti
evitd capcana de a privi emotiile ca fiind doar fenomene psihologice intrapersonale. Emotiile sunt
intelese ca experiente care rezultd din integrarea si interactiunile profesorilor cu mediul lor profesional.
Ele sunt tratate ca experiente semnificative, dezvaluind simtul profesorilor si ardtand ce este in joc pentru
eil. Acest lucru indicd deja ca emotiile nu sunt efecte secundare neimportante sau fenomene marginale,
ci, dimpotriva, arata ca este ,,in joc” ceva care depaseste simpla chestiune de a schimba un set de practici
cu altul. Ca atare, toate articolele documenteazad si explicd in continuare importanta fundamentald a
sentimentelor pentru predare, contribuind astfel la construirea unei teorii mai adecvate asupra predarii si
reformei educationale.

Lasky sustine si faptul ca reactiile (agentia) profesorilor la reforma sunt mediate de contextul
social si cultural, precum si de identitatea profesorilor si de modul in care aceasta este afectata de cererile
de schimbare. Mai precis, ea exploreaza, dintr-o perspectiva socioculturald, experientele a patru
profesori cu ,,vulnerabilitate profesionald”. Bazandu-se pe o abordare interactionista simbolica, Schmidt
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si Datnow sustin, de asemenea, ca emotiile reflecta semnificatia pe care reformele 1l au pentru profesorii
implicati. Cererile de schimbare sunt interpretate de profesori prin procese sociale de construire a
sensului. Acest sens determind eventualele reactii ale profesorilor la reforma. Autorii aratd ca sensul este
influentat de complexitatea reformei, precum si de gradul de impact pe care il are asupra practicilor la
clasa ale profesorilor. Conducerea sensului, concluzioneaza ei, este ,,incarcata emotional, pe masura ce
profesorii trimit sentimentele de anxietate fatd de necunoscut, frustrarea ambiguitdtii, bucuria si
recunoasterea ideologiilor comune (adica reforma si sinele) si vinovatia in construirea modificarilor in
ciuda posibilelor repercusiuni profesionale”.

Dintr-o perspectiva foucaultiand, Zembylas concepe emotiile ca practici discursive, ca
performante in cadrul relatiilor si regulilor de putere predominante, prin care identitatile particulare pot
aparea si altele nu. ,,Locul emotiei In formarea identitatii profesorului joaca un rol central in circuitele
de putere care constituie unii profesori-sine in timp ce ii nega pe altii. Intelegerea critic a acestor procese
de disciplina si dominare in predare este cruciald, daca vrem sa promovam posibilitatea crearii de noi
forme de sine profesor”. Abordarea sa post-structuralistd pune la indoiala conceptul de emotii ca reflexii
autentice ale experientelor resimtite individual si de identitate ca o constructie rezultatd din procesele
interpersonale de interpretare si crearea simturilor. Constituie o perspectiva puternica si provocatoare
pentru cercetatori de a deveni constienti de regulile si procesele mai structurale care determina ce poate
fi gandit si spus despre o buna predare si despre a fi un profesor (adecvat).

Intelegerea locului si rolului emotiilor profesorilor in abordarea semnificativa a situatiei lor
zilnice de munca in general si a solicitarilor de reforma din partea politicii si a societatii, constituie o
agenda importantd pentru cercetdtori. Ea cere dezlegarea conceptuald si empirica a intelegerii de sine a
profesorilor, pe de o parte, si a conditiilor culturale si structurale de munca, pe de alta parte. Aceasta
analizd nu se poate limita la chestiuni de eficacitate tehnica si instrumentalism (cresterea eficientei)
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ABORDAREA ECHITATII SI INCLUZIUNII IN REFORMELE EDUCATIEI

Prof psihopedagogie speciala PAULA NICOLETA MOLNAR
Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr 2 Bistrita

Reformele educatiei trebuie sd acorde prioritate echitatii si incluziunii pentru a se asigura ca
fiecare elev are acces la o educatie de calitate. Prin combaterea inegalitatii, promovarea diversitatii si
crearea unor medii educationale incluzive, putem da toti elevii puterea de a reusi.

Echitatea si incluziunea sunt principii fundamentale care ar trebui sa ghideze reformele educatiei.
Este esential sa recunoastem ca nu toti elevii au acelasi punct de plecare sau acces la resurse. Prin urmare,
reformele educatiei trebuie sd acorde prioritate reducerii decalajului de realizare prin furnizarea de
resurse, sprijin si oportunitdti studentilor marginalizati.

O modalitate de a aborda inegalitatea este promovarea diversitatii in educatie. Salile de clasa ar
trebui sa fie o reflectare a societdtii diverse in care tradim, sarbatorind diferentele si Incurajand respectul
reciproc. Imbratisand diversitatea, studentii pot invita unii de la altii si pot dezvolta o perspectiva mai
larga asupra lumii.

Abordarea inegalitatii si promovarea diversititii in educatie

Educatia este un instrument puternic pentru mobilitatea sociald, dar, din pacate, inegalitatea
ramane o barierd semnificativa pentru multi studenti. Reformele educatiei trebuie sa acorde prioritate
reducerii decalajului de realizare prin furnizarea de resurse, sprijin si oportunititi studentilor
marginalizati. Promovarea diversitatii si incluziunii 1n sélile de clasd creeaza un mediu care celebreaza
diferentele si incurajeaza respectul reciproc.

Pentru a aborda eficient inegalitatea, este esential sd se abordeze cauzele fundamentale care
contribuie la disparitatile educationale. Aceasta poate include abordarea problemelor sistemice, cum ar
fi sdracia, discriminarea si lipsa accesului la educatie de calitate. Reformele educatiei ar trebui sa
urmareasca crearea unor conditii de concurenta echitabile pentru toti elevii, indiferent de mediul sau
circumstantele acestora.

Reformele educatiei ar trebui sa se concentreze pe furnizarea de sprijin directionat studentilor
marginalizati. Acest lucru poate implica implementarea de programe care ofera resurse suplimentare,
indrumare sau mentorat studentilor care au cea mai mare nevoie. Prin furnizarea acestor sisteme de
sprijin, ne putem asigura ca fiecare student are sanse egale de a reusi.

Educatie incluziva: satisfacerea nevoilor diverse de invitare

Elevii au nevoi de invatare diverse si este crucial sa se creeze medii educationale incluzive care
si raspunda acestor nevoi. Imbritisand instruirea diferentiata si oferind sprijin directionat, ne putem
asigura cd fiecare elev are sansa de a reusi. Educatia incluziva subliniaza valoarea fiecarui elev si
promoveaza accesul egal la oportunitdtile educationale.

Educatia incluziva depdseste doar acomodarea elevilor cu dizabilitdti. De asemenea, implica
recunoasterea si abordarea nevoilor unice de invatare ale elevilor din medii culturale diferite, statusuri
socioeconomice si stiluri de invatare. Prin adoptarea unor practici incluzive, educatorii pot crea un mediu
de Invatare sustinator si Tncurajator, in care fiecare elev se simte apreciat si inclus.

Politici si practici pentru sprijinirea comunitatilor marginalizate

Reformele educatiei ar trebui sa se concentreze pe dezvoltarea politicilor si practicilor care
sprijind comunitatile marginalizate. Aceasta include furnizarea de resurse, instruire pentru sensibilitatea
culturala si oportunitati de implicare in comunitate. Prin implicarea tuturor partilor interesate in procesul
de reforma, putem crea un sistem educational care sd rdspunda nevoilor si provocarilor unice ale fiecarui
elev.

Sprijinirea comunitatilor marginalizate necesita o abordare cuprinzatoare care sa depaseasca sala
de clasa. Aceasta implica colaborarea cu organizatiile comunitare, parintii si liderii locali pentru a crea
o retea de sprijin pentru elevi. Aceasta poate include initiative precum programe dupa scoala, oportunitati
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de mentorat si parteneriate cu organizatii comunitare care oferd resurse si sprijin suplimentar.
Importanta sensibilitatii culturale in continutul educational

Sensibilitatea culturald este primordiala in educatie. Continutul educational ar trebui sa reflecte
diversitatea populatiei studentesti si si promoveze intelegerea si respectul reciproc. Incorporand
perspective culturale si voci diverse in curriculum, putem crea o experienta de Invatare mai incluziva si
mai imbogatitoare pentru toti studentii.

Integrarea sensibilitatii culturale in continutul educational ii ajuta pe elevi sa dezvolte o

mentalitate globala si sa aprecieze diferite culturi si perspective. De asemenea, 1i ajuta pe elevi sa se vada
reprezentati In curriculum, stimuland un sentiment de apartenentd si de validare. Prin promovarea
sensibilitatii culturale, reformele educatiei pot contribui la construirea unei societiti mai incluzive si
armonioase.
Pe masura ce educatorii din intreaga lume se straduiesc sd imbunatateasca rezultatele educationale pentru
toti elevii, Designului universal pentru invatare, sau UDL, a primit o atentie reinnoita. Introdus in anii
1980 de Dr. David Rose si Dr. Ann Meyer prin Centrul pentru Tehnologie Speciala Aplicatd (CAST) si
Harvard Graduate School of Education, UDL este un cadru proactiv pentru a ajuta profesorii sa faca
invatarea accesibild pentru toti elevii. Cadrul ghideaza proiectarea obiectivelor didactice, materialelor,
metodelor si evaludrilor pentru a optimiza predarea si invatarea si reduce barierele pentru toti elevii, in
special pentru cei din medii diverse si cei cu dizabilitati sau nevoi de sprijin.

Principiile de baza ale UDL sunt inrdddcinate In neurostiinta si interactiunea dintre cele trei retele
din creierul nostru asociate cu Invatarea: afect, recunoastere si strategie. Pentru ca o Invitare
semnificativa sa aiba loc, elevii trebuie sa

(1) sa fie implicati in moduri care sunt relevante pentru ei (afectare),
(2) sa acceseze si sa dea sens informatiilor transferate (recunoastere) si
(3) sa actioneze si sd demonstreze intelegerea continutului predat (strategie).

UDL recunoaste, de asemenea, cd variabilitatea este inerentd in fiecare mediu de invétare, de la
pregradinita pana la invatdmantul superior si invatarea adultilor si in tdrile cu venituri mari, medii si
mici. Cele trei principii de baza ale UDL ii indruma astfel pe profesori sa proiecteze experiente de
invatare flexibile care sa rdspunda nevoilor celei mai largi game de studenti.

Principiul 1: Oferiti mai multe mijloace de implicare sau ,,de ce” invatarii, care este ceea ce ne
motiveaza si ne conecteaza la invatare.

Principiul 2: Asigurarea unor mijloace multiple de reprezentare sau ,,ce” de invatare, care se
referd la informatiile pe care le primim prin simturile noastre sila modul in care obtinem sens din aceasta.

Principiul 3: Permiteti mai multe mijloace de actiune si exprimare sau ,,cum” de invatare, care
se referd la modul in care organizdm ideile, planificam si indeplinim sarcini si demonstrdm ceea ce stim
s am invatat.

Care sunt cateva exemple de design universal pentru invétare si care sunt ,,experiente de invatare
flexibile”?

In primul rand, si incepem cu cateva exemple de design universal, o altd bazi a UDL:

Din arhitecturd, o rampa pentru o cladire este un bun exemplu. In timp ce treptele intr-o clidire
pot oferi acces pentru multi utilizatori, ele creeaza si o barierd pentru persoanele cu probleme de
mobilitate. Cu toate acestea, o rampa creeaza un acces mai mare nu numai pentru cei care ar putea folosi
un scaun cu rotile, ci si pentru persoanele care gestioneaza carucioare sau navigheaza cu Incarcaturi grele
sau voluminoase. Rampa este o cale mai accesibild si mai incluziva.

Un exemplu de design de produs este scaunul auto reglabil. Producatorii nu pot proiecta scaune
individualizate pentru fiecare masind vanduta, dar pot proiecta un scaun care ofera flexibilitatea de a
regla mai sus/jos, inainte/inapoi sau vertical/inclinat pentru a satisface nevoile unei game largi de
utilizatori.

Si unul dintre exemplele mele preferate este un sistem GPS. Permite utilizatorilor sa aleagd cum
doresc sa acceseze directiile de orientare — verbal, prin text si/sau grafic printr-o harta.

In mediile educationale, gasim UDL la lucru atunci cind un profesor prezintd un nou cuvant de
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vocabular prin diferite canale, cum ar fi introducerea unui cuvant prin definitia sa sau prin maparea
conceptuala (caracteristici sau sinonime ale cuvantului), prin oferirea unei reprezentari vizuale sau prin
partajarea aplicatiilor din lumea reald. Reprezentarile multiple ajuta aplicarea si pastrarea.

Un alt exemplu de clasa este oferirea de optiuni pentru o tema de scris. Daca scopul lectiei este
intelegerea elementelor scrisului persuasiv, o tema care se bazeaza pe implicare ar putea permite elevilor
sad-si aleagd propriile subiecte dintr-o listd de subiecte furnizatd. Pentru studentii care se confruntd cu
scrierea, optiunile de actiune si exprimare pot include acordarea de timp mai lung pentru scriere,
furnizarea de sabloane de scriere sau permiterea acestora sa-si dicteze povestea intr-un magnetofon. Cu
aceste optiuni, elementele scrisului persuasiv raman in centrul temei, dar aspectele fizice ale scrisului nu
mai reprezinta bariere in calea Invatarii.

Daca am intra intr-o clasa in care profesorul implementeaza UDL, ce am vedea?

Desi exista principii si linii directoare care informeaza practica UDL, fiecare clasa este unica.
Prin urmare, implementarea va diferi in functie de expertiza profesorului si de experienta acestora cu
cadrul si de mediul, punctele forte si nevoile unice ale elevilor. Cu toate acestea, ne-am astepta sa vedem
profesori lucrand pentru a crea medii de Invatare cu aceste caracteristici comune:

Elevii sunt motivati si implicati in mod semnificativ in activitati relevante, centrate pe elev.

Elevii sunt intentionati si directionati catre un scop in invatarea lor.

Elevii sunt plini de resurse in cdutarea cunostintelor si perseverenti in a lucra prin sarcini
provocatoare.

Materialele reflecta reprezentari pozitive si echitabile ale diverselor populatii.

Resursele iau in considerare nevoile diverse de invatare ale elevilor.

Elevii sunt implicati in mod corespunzitor in intreaga clasd, in grup mic, individual si
independent.

Necesitatea reformei sistemului educational a devenit cruciald. Abordarile traditionale ale
educatiei nu mai sunt suficiente pentru a dota elevii cu abilitatile si cunostintele de care au nevoie pentru
a progresa in viitor. Pentru a ne asigura ca sistemele noastre de Invatdmant pregitesc elevii pentru
provocdrile si oportunitatile care urmeaza, este imperativ sd imbratisam schimbarea si sa remodelam
viitorul invatarii.
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PREDAREA RELIGIEI LA ELEVII CU DIZABILITATI

Profesor psihopedagogie speciali religie ADRIANA-MARIA OROS-MANARCA
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 2 Bistrita

Religia va fi predatd atat copiilor obisnuiti, cat si copiilor cu dificultati de invatare. Educatia
religioasd este necesard pentru ca copiii cu dizabilitati de invatare sa participe la activitdti spirituale
pentru a le oferi un sentiment de putere si bunastare (Hakiman et al., 2021). In plus, ii aduce beneficii
copiilor cu dificultati de invatare, ajutindu-i sa dezvolte o atitudine pozitiva fata de ceilalti, respectandu-
le ideile si experientele, reflectand si ludnd in considerare valorile proprii si ale altora si dand sens
mediului in care traiesc ca indivizi si membri ai grupurilor. (Agentia de Formare si Dezvoltare pentru
Scoli, 2009). Educatia religioasa incurajeaza, de asemenea, copiii cu dizabilitati de invatare sa se implice
in credinte si practici religioase (Poston si Turnbull, 2004; Brooke si Smith, 2009). In plus, serveste ca
mediu de interventie clinica pentru copiii cu dificultati de invatare (Schaap-Jonker et al., 2013). Exista
o asteptare uriasd ca educatia religioasa oferita copiilor cu dificultati de invatare sd aiba un impact bun
asupra lor.

Un studiu a relevat ca lipsa referirii la educatia religioasd pentru copiii cu dificultdti de invatare
devine un obstacol atat pentru profesori, cat si pentru copii (Hanum, 2014). Profesorii au constatat ca
este greu sa-si dea seama care sunt cea mai buna abordare si strategii care trebuie folosite pentru a crea
o activitate de invatare eficientd, care poate aduce beneficii copiilor. Aceasta situatie i-a dezavantajat
indirect pe copii, deoarece nu au putut dobandi intelegere si cunostinte cu abordarile si strategiile
didactice care nu se potrivesc cu nivelul pe care il pot invata. Copiii cu dificultati de invatare au dificultati
distincte de invatare, In functie de fiecare individ. Prin urmare, acest lucru necesita modificare si adaptare
in activitatile de invétare pentru a se asigura cd acestea pot invata eficient. Profesorii trebuie sa ajusteze
instructiunile, materialele de invatare, evaluarile si activitatile pentru a se adapta copiilor cu dificultati
de invatare, astfel incat cerintele curriculare sa fie indeplinite si procesul de invatare sd fie optimizat
(Onwumere et al., 2021).

Profesorii trebuie sa ia in considerare o gama largd de oportunitéti pentru copiii cu dificultati de
invatare de a expune ceea ce stiu si pot face, deoarece nvata si inteleg in moduri diferite decat omologii
lor tipici. In plus, profesorii trebuie sa identifice strategii pentru a minimiza sau elimina barierele, astfel
incat toti copiii cu dificultdti de invatare sd nu fie 1dsati Tn urma sa participe si sa invete (Wilson si Landa,
2019). Profesorii trebuie sa se concentreze asupra modului in care copiii cu dificultati de invatare Invata,
deoarece au moduri diferite de a invita si de a dobandi cunostinte. Intdrirea pozitiva sau lauda este o
strategie simpla, dar eficientd, pentru a starni interesul copiilor pentru a afla mai multe despre religie
(Aung, 2020; Hanafi et al., 2020). In plus, o resursi de invitare captivanta, usor de accesat si bine
etichetatd, incurajeaza utilizarea autonoma. Acest lucru ii poate ajuta sa inteleagd mai bine credintele,
practicile si experientele religioase.

MODELE DE DEZVOLTARE A CREATIVITATII

A. Brainstorming-ul hristic

Una dintre metodele cele mai eciente de stimulare a creativitdtii este brainstorming-ul. Desi a
fost brevetat ca tehnica generatoare de idei Tn anul 1941 de cétre Alex Osborn, un director de publicitate,
brainstorming-ul a fost folosit pentru prima data in textul sfant de catre Insusi Mantuitorul. Acesta i-a
intrebat pe Apostoli cine spun oamenii cd este El, Fiul Omului? Dupa ce Apostolii au facut in prealabil
un brainstorming (pe grupe sau in perechi...), I-au oferit mai multe raspunsuri Domnului. In fata acestei
situatii, Mantuitorul lisus Hristos a deschis o noua sesiune de brainstorming, adresdndu-le lor aceeasi
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intrebare. Dupa ce a primit raspunsul asteptat, Mantuitorul I-a felicitat pe Petru si i-a spus ca in cea de-
a doua sedinta de brainstorming a lucrat si Dumnezeu! Apoi Domnul a formulat o concluzie si le-a cerut
Apostolilor sa nu dezvaluie nimanui, pentru moment, rezultatul validat al brainstorming-ului.

Prin intermediul acestui procedeu didactic, copiii sunt solicitati sa 1si exprime liber opiniile fata
de un subiect/tema fara a avea retineri. Nimeni nu-i va critica! Opiniile lor vor fi scrise pe o lista care va
fi ulterior analizatd in vederea formularii unei concluzii a temei propuse. In conditiile in care
brainstorming-ul va fi realizat in prima faza pe grupe, creativitatea elevilor va fi influentata si de ideile
colegilor lor. Nu se stie niciodata cat de bine poate sa fie dezvoltatd o idee de cétre o alta persoana. O
mica scanteie poate determina dezvoltarea unei idei Intr-o perspectiva cu totul diferita fata de cea lansata
initial si care sa fie mult mai valoroasa.

La ora de Religie, brainstorming-ul permite elevilor sa-si expuna opiniile si pozitiile lor fata de
subiectul propus spre discutie fira a se simti incorsetati de prea multe reguli. In cadrul unui astfel de
exercitiu, el pot sa-si verifice conceptiile si trdirile personale pe care, in mod normal, nu le-ar expune cu
usurintd. Chiar daca exista riscul de a fi luat in deradere sau de a fi ironizat de catre colegi, specificitatea
exercitiului 1i permite elevului sa nu se simta atat de vulnerabil, de vreme ce profesorul 1i permite sa se
exprime liber. Astfel, ar fi indicat ca profesorul sa aiba in atentie urmatoarele aspecte in cadrul unei
activitati de brainstorming:

* sa excluda enunturile contrare invataturii de credinta;

* sa elimine eventualele confuzii si incertitudini aparute;

» sa formuleze o concluzie care sa justifice eficienta exercitiului

Concluzie: Prin acest exercitiu, profesorul verifica cd mésura in care elevii cunosc opiniile unor
autoritati in domeniu (fireste, din cele predate in cadrul altor lectii sau prezentate pe fise inainte de
inceperea exercitiului) si le oferd acestora posibilitatea de a-si expune opinia personald fatd de un
eveniment sau personaj biblic. Acest tip de exercitiu le dezvolta creativitatea si le oferd, cel putin
temporar, statutul privilegiat de interpreti ai Sfintei Scripturi. Aceastd maniera de lucru poate sa fie
adaptata si utilizata la ora de Religie pentru a dezvolta creativitatea elevilor in special atunci cand acestia
au de elaborat un raspuns complex privitor la un anumit subiect sau tema care solicitd cunostintele mai
multor persoane si, implicit, munca de grup.

Pasul 1 Cerinta: Ce spun unii cu privire la sfarsitul lumii? Grupele vor expune printr-un
reprezentant opiniile altor persoane privitoare la subiectul indicat.

Pasul 2 Cerinta: Dar voi ce credeti, cand va veni sfarsitul lumii? Participantii la program isi vor
expune frontal pozitiile.

Pasul 3 Formatorul va alcatui un raspuns care va rezuma principalele opinii.

B. Crezul apostolic sau metoda 12-1-24

Traditia eclesiala consemneaza faptul ca, inainte de a se raspandi in lume pentru a propovadui
noua credinta, Apostolii Domnului s-au adunat si au alcatuit un simbol de credinta pe care si l-au insusit
cu totii. Textul acestui crez este scurt si focalizat pe invataturile fundamentale care stau la temelia
crestinismului. Ceea ce ne atrage noud atentia este faptul ca, la redactarea acestui text-marturie, au
contribuit toti Apostolii. Fiecare dintre ucenicii Mantuitorului si-a adus aportul fie completind
afirmatiile formulate anterior lui, fie expunand un alt adevar de credinta.

Crezul apostolic

1. Cred in Dumnezeu, Tatal atotputernicul, Creatorul cerului si pamantului.

2. Siin lisus Hristos, Fiul Sau unic, Domnul nostru,

3. Care S-a zamislit de la Duhul Sfant, S-a nascut din Maria Fecioara,

4. a patimit sub Pontiu Pilat, S-a rastignit, a murit si S-a ingropat: S-a coborat in iad,

5. atreia zi a Inviat din morti,

6. S-a suit la ceruri,

7. sade de-a dreapta lui Dumnezeu, Tatél atotputernicul,
8. de unde are sa vie sd judece pe vii si pe morti.
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9. Cred 1n Duhul Sfant,

10. Sfanta Biserica catolicd: impartdsirea sfintilor,

11. iertarea pacatelor,

12. invierea mortilor si in viata vesnica. Amin.

Aceastd maniera de lucru poate sa fie adaptata si utilizata la ora de Religie pentru a dezvolta
creativitatea elevilor Tn special atunci cand acestia au de elaborat un raspuns complex privitor la un
anumit subiect sau tema care solicita cunostintele mai multor persoane si, implicit, munca de grup.

C. Mima preotului Zaharia (4°)

Folosirea exercitiilor de mima la clasa creeaza bunadispozitie in randul elevilor. Elevii se amuza
copios atunci cand 1si vad colegii imitdnd anumite personaje sau cand incearca sa transmita informatii
folosindu-se doar de elemente nonverbale. Ca atare, acest tip de comunicare solicita vizibil creativitatea
elevilor. Acestia sunt nevoiti sa improvizeze, sa se foloseascad de elementele pe care le au la indeméana,
s tina cont de informatiile pe care le au in comun cu colegii lor. In Sfanta Scripturd ni se semnaleaza
faptul ca Zaharia, tatal Sfantului loan Botezatorul, a fost nevoit o perioada de timp (vreo noua luni...)
sd fie mim si s comunice cu semenii sdi doar prin semne. Aceasta situatie s-a datorat arhanghelului
Gavriil care, dupa ce i-a adus vestea ca Elisabeta, femeia sa, ii va zamisli la batranete fiul mult asteptat,
i-a mai zis vreo doud de i-a stat graiul (mutenia temporara avea sa fie semnul cerut de preotul Zaharia).
Nu stim exact ce semne a facut el poporului care astepta nerabdator afard iesirea sa din templu, insa
putem constata ca era un mim bun. Multimea a priceput de indata, din semnele pe care le facea cu
mainile, ca acesta a fost martorul unei anghelofanii.

4’ Teorie ,,S1 a zis Zaharia catre inger: Dupa ce voi cunoaste aceasta? Caci eu sunt batran si
femeia mea Tnaintata in zilele ei. Si ingerul, raspunzand, i-a zis: Eu sunt Gavriil, cel ce std inaintea lui
Dumnezeu. Si am fost trimis sa graiesc catre tine si sa-ti binevestesc acestea. Si iatd vei fi mut si nu vei
putea sa vorbesti pana in ziua cand vor fi acestea, pentru ca n-ai crezut in cuvintele mele, care se vor
implini la timpul lor. Si poporul astepta pe Zaharia si se mira ca intarzie in templu. S$i iesind, nu putea
sd vorbeasca. $i ei au inteles cd a vazut vedenie in templu; si el le facea semne si a raimas mut.” (Lc 1,18-
22)

Profesorul 1si va asuma in cadrul acestui exercitiu rolul ingerului. Acesta va avea o discutie
particulara cu elevii care vor mima si le va oferi indicatiile necesare pentru ca acestia sa poata oferi
colegilor suficiente indicii privitoare la personajul sau evenimentul la care fac referire. Dupd ce elevii
isi vor expune opiniile privitoare la personajul/evenimentul care este descris prin mima timp de 1 minut,
profesorul le va spune acestora despre cine/ce anume este vorba. In conditiile in care elevii nu dau crezare
spuselor profesorului care 1si va insusi si rolul Elisabetet, ei pot solicita micului Zaharia sa scrie pe hartie
numele personajului mimat. Dupa ce va scrie pe hartie numele personajului sau evenimentul mimat,
limba lui Zaharia se va dezlega si va putea oferi explicatii privitoare la semnele pe care le-a facut.

Este imposibil sd intelegem lumea modernad fara a intelege religia sau credinta. Religiile joaca un
rol central in politica globala si sunt o sursa majora atat de conflict, cat si de consolidare a pacii. Este
esential ca toti copiii sd aiba sansa de a primi o educatie critica si de Tnalta calitate in scoala despre religie
sau credinta. Poate programa scolara sd schimbe de fapt atitudinile religioase si vietile elevilor pe termen
lung? La urma urmeit, atitudinile religioase ar putea fi adanc inradacinate in personalitdtile umane si in
socializarea familiei. O reforma curriculara la Religie nu poate fi conceputd fara o temeinica investigatie
in metodologia procesului de invatamant, efectuata in scopul valorificarii acelor metode si strategii
didactice care produc optimizarea procesului de invatare. Ca nota esentiala a sistemului metodologic
folosit in predarea Religiei este aceea cd are un caracter meta-formativ, scopul educatiei religioase
transcende scopului sau idealului Tnvatdmantului. Chiar dacd in predarea Religiei se recurge la intreg
ansamblul metodologic al didacticii, masura eficientei oricarei metodologii poate fi evaluata la subiectul
de educat, in cadrul perioadei de scolarizare, numai partial. Evaluarea deplind se realizeaza pe parcursul
intregii vieti si dincolo de ea.
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Nu putem neglija faptul ca, orice reforma in educatie presupune o regandire atat in plan teoretic,
dar mai ales practic, a programelor scolare, a continuturilor, manualelor si, nu in ultimul rand o
schimbare a strategiilor didactice. Referitor la modul in care s-a realizat reforma curriculara a disciplinei
Religie 1n ultimii 26 de ani (de la reintroducerea acesteia in scoala romaneasca in anul 1990), autorul
cercetarii trage doua concluzii majore: pe de o parte, modalitatea de prezentare a actualelor continuturi
in programa scolara este asemanatoare perioadei interbelice (cu modificari nesemnificative), iar pe de
alta parte, lipsa legaturii dintre teologie si pedagogie in perioada comunista si implicit lipsa unor teologi
specialisti In elaborarea programelor scolare, a dus la preluarea modelelor de proiectare interbelica,
netinandu-se cont de faptul ca astazi obiectivele/competentele specifice sunt centrate pe elev si nu pe
disciplind, cd numarul de ore din planul cadru s-a redus, ca se are in vedere problema abordarilor
interdisciplinare, pluridisciplinare si trans-disciplinare etc.

Bibliografie

1. Brooke B. A., Smith D. J. (2009). Multiculturalism, religion, and disability: Implications for
special education practitioners. Educ. Train. Autism Dev. Disabil. 44 295-303.

2. Ozcan D., Merdan F. (2020). The effectiveness of video modelling for teaching daily life skills
to children with autism spectrum disorder. /nt. J. Learn. Teach. 12 42-54.

75



EDUCATIA DIGITALA PRIN CUNOASTEREA FUNCTIONARII
CREIERULUI LA COPIL

profesor limba romand CRISTINA REBREAN
Liceul teoretic Sanitar Bistrita

Adolescenta este perioada vietii care incepe adesea cu schimbari In organism legate de pubertate.
Dar creierul se schimba si in aceastd perioada si continud sa se schimbe chiar si dupa ce se incheie
pubertatea — pana la doudzeci de ani. Schimbarile din creier se reflecta in schimbarile de comportament
pe care le putem observa adesea in timpul adolescentei, cum ar fi dorinta de a explora, de a forma noi
relatii si de a naviga in lumea noastra sociala in schimbare.

Modificari ale structurii creierului in timpul adolescentei

Partea din fatd a creierului, care este implicatd in gandire, decizie, emotie si caracter, care este
cea mai mare parte a creierului . Creierul este format din doua tipuri de tesut, numite substanta cenusie
si substanta alba. Substanta cenusie, care este formatd din celule cerebrale numite neuroni. O celuld
nervoasd. si conexiunile lor, pot fi gasite in exteriorul creierului (numit cortex Stratul exterior al
creierului, compus din substanta cenusie pliata.), precum si adanc in interiorul creierului. Materia cenusie
contine majoritatea corpurilor celulare neuronale si formeaza regiuni ale creierului care sunt esentiale
pentru controlul muscular, perceptia senzoriala, luarea deciziilor si autocontrolul. Substanta cenusie
scade 1n timpul adolescentei, cu aproximativ 1,5% pe an (1; Figura 1B). Cu toate acestea, aceasta scadere
nu este un lucru rdu! Scaderea substantei cenusii este consideratd a fi legatd de reglarea fina a
conexiunilor dintre celulele creierului si, de asemenea, legatd de cresterea celuilalt tesut din creier:
substanta alba.

Substanta alba a creierului se gaseste sub cortex si este formata din fibre lungi de neuroni, numite
axoni. O parte lunga si subtire a unui neuron care trimite semnalul de la un capat al neuronului la celdlalt
capat, care trimite semnalele care conecteaza intre ele diferite parti ale creierului. Substanta alba creste
la inceputul adolescentei, dar pare sa fie stabilad la mijlocul adolescentei. Se crede ca cresterea substantei
albe este legata de o crestere a vitezei semnalelor trimise intre celulele creierului

Adolescentii si invitarea

Deoarece creierul poate fi modelat atat de usor in timpul adolescentei, este important ca profesorii
si parintii sa cultive creierul in curs de dezvoltare. Optimizarea mediului scolar de invétare este una
dintre cele mai eficiente modalitati de a sprijini adolescentii. Ceea ce stim despre creierul in curs de
dezvoltare este cd, In comparatie cu copiii mai mici, adolescentii au o capacitate mai mare de a intelege
subiecte mai complexe. Intelegerea a ceea ce se intdmpla in propriul lor creier ii poate ajuta pe
adolescenti sa isi influenteze propria dezvoltare. O modalitate de a face acest lucru este prin integrarea
temelor de dezvoltare, cum ar fi luarea deciziilor, dependenta de droguri, rezolvarea conflictelor si
planificarea educationald in programa scolara.

In loc sa ignore motivatia de a socializa in timpul adolescentei, profesorii pot utiliza aceasti
motivatie sociala Tncurajand discutiile de grup si implicarea in randul elevilor. Cererea de sfaturi si
feedback al elevilor cu privire la activitatile de la clasa poate ajuta elevii sd se simta interesati si mai
implicati n mediul de invétare. Includerea elevilor din clase diferite ar putea ajuta elevii sa invete noi
abilitati si sa vada proiectul din perspective diferite, deoarece elevii din diferite grupe de varsta pot
contribui cu abilitati diferite la o discutie sau un proiect.

Mediul tipic de clasa ar putea fi prea artificial si structurat. Elevii ar trebui Incurajati sa
colaboreze cu lumea din afara sélii de clasa. Excursiile pe teren in cadrul comunitatii ar putea ajuta elevii
sd aplice lucrurile pe care le-au Invatat la clasd in lumea reald. Acest lucru completeaza sensibilitatea
crescuta fatd de propria lume sociald care se iIntdmpla in timpul adolescentei.

Tristetea este o emotie negativd care poate aduce beneficii, dar in acelasi timp poate afecta
procesul instructive-educativ. In unele cazuri aceasti emotie poate creste gandirea detaliati si atentia,
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deoarece poate spori perseverenta si stilul de comunicare persuasiv. Tristetea poate constitui un sistem
de alarma usor si ii poate determina pe elevi sa depuna eforturi pentru a iesi din aceasta stare, caz in care
conduce la Tmbunatatirea performantei memoriei, la reducerea erorilor de judecatd si la imbunatatirea
motivatiei, la identificarea unor dtrategii interpersonale mai eficiente. Cu toate acestea, tristetea poate
afecta negative elevii, conducand la scaderea performantei si a rezultatelor scolare, precum si la abuzul
de substante, energie scazuta si retragere sociala.

In unele situatii, copilul trebuie ajutat si vorbeasc, sa inteleagd si sa obtind controlul asupra
sentimentelor sale de tristete. De asemenea, el trebuie sa fie ajutat pentru a vedea rolul pozitiv al acestei
emotii care il ajutd sa simtd empatie fatd de ceilalti si fatd de el Tnsusi. Daca tristetea este coplesitoare
sau persistenta atunci el are nevoie de sprijin de specialitate.

Instructiunile pot fi furnizate printr-o combinatie de metode statice, cum ar fi portaluri de
invatare, pagini cu hyperlinkuri, tutoriale cu camera de ecran, streaming audio/video si transmisiuni web
live; si metode interactive, cum ar fi discutii in fire, chat-uri si conferinte video pe desktop.

In anii de formare, instrumentele de e-learning au permis in primul rand livrarea de materiale de
invatare direct de la profesor la cursant. Acum, experienta de e-learning a evoluat pentru a permite o
comunicare mai multidirectionald folosind instrumente din ce in ce mai interactive. Elevii, studentii,
angajatii si cursantii independenti deopotriva au o libertate mai mare in a alege modul in care primesc si
raspund la continutul de e-learning, si pot fi implicati orice numar de colegi.

Exista trei criterii principale pentru a asigura un program eficient de e-learning, indiferent de
platforma specifica pe care o foloseste:

Experienta ar trebui sd fie compatibild cu dispozitivele mobile. Utilizarea telefoanelor mobile
este in crestere 1n intreprindere. Telefoanele pot fi folosite pentru a trimite solicitari de antrenament,
mementouri sau felicitari pentru realizarile antrenamentului.

Experienta ar trebui sa implementeze caracteristici sociale. Prin utilizarea retelelor sociale sau a
unei platforme care emuleaza caracteristicile de baza ale retelelor sociale, cursantilor 1i se oferd o
platforma pentru a raspunde la eforturile de formare sau la actualizarile generale ale companiei, precum
si pentru a comunica cu colegii si angajatorii lor.

Experienta ar trebui sa utilizeze o varietate de medii diferite pentru a se potrivi diverselor stiluri
de Invatare, inclusiv chestionare, infografice, podcasturi, demonstratii si formare bazatd pe naratiuni.

Entuziastii considerd ca instruirea bazata pe web este solutia perfecta pentru a satisface nevoile
cursantilor pe tot parcursul vietii, deoarece este disponibild la cerere, nu necesitd deplasari si este
rentabild. Cursantii pot continua sa acceseze materiale pe tot parcursul vietii, pe masurd ce subiectul
despre care invata evolueaza. Formarea bazata pe web si e-learning-ul permit o mai mare flexibilitate in
modul 1n care cursantul consuma informatii si 0 mai mare adaptabilitate la noile informatii disponibile.

Criticii subliniaza c@ instruirea bazatd pe web este o alternativd bund pentru studentii
independenti, auto-motivati, dar problemele tehnice si nevoia de contact uman limiteazad utilitatea
acesteia pentru studentii cu alte stiluri de invatare. De exemplu, un cursant care utilizeaza o metoda de
invatare electronica asincrona s-ar putea gasi in imposibilitatea de a finaliza cu succes un curs de invatare
electronicd fard structura addugata a unui termen limita sau raspunsul instantaneu la intrebarile oferite
de o metoda de invétare electronica sincrond sau de invatare traditionald. Un alt dezavantaj al folosirii
metodelor de e-learning, in special pe resurse gratuite si usor accesibile, este cd uneori calitatea si
credibilitatea continutului sau profesorului nu sunt transparente.
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REFORMA EDUCATIEI EUROPENE iIN DOMENIUL INFORMATICII SI
TEHNOLOGIILOR INFORMATIEI

Prof. MARIANA GEORGETA STRUGAR
Liceul Economic Nasiud

Fiecare persoand are un rol important in procesul de schimbare in zilele noastre de acum, fiecare
are posibilitatea de a aduce noutati si imbunatatiri actualelor cunostinte. Reforma educatiei este cruciala,
avand 1n vedere schimbarile rapide in societate si in mediul global. Dezvoltarile tehnologice rapide
schimba modul in care oamenii interactioneaza cu informatiile. Reforma educatiei in IT este esentiald
pentru a se asigura ca elevii sunt pregatiti pentru societatea digitala si pentru a dezvolta abilitati digitale
si tehnologice relevant.

Globalizarea si interconectivitatea
Lumea devine tot mai interconectata, iar economiile si pietele de munca sunt din ce in ce mai globale.
Educatia trebuie sa pregateasca elevii pentru a fi cetateni globali, capabili sd inteleaga si sa colaboreze
cu diverse culturi si si se adapteze la o piatd globald a muncii. in plus se acorda o importanti crescuti
gandirii critice, rezolvarea de probleme, comunicarea eficienta si colaborarea. Aceste competente sunt
cruciale pentru succesul personal si profesional in societatea actuala.
Diversitate si Includere
Societatea devine din ce in ce mai diversa, iar educatia trebuie sa fie adaptata pentru a aborda nevoile
si potentialul fiecdrui elev, indiferent de background-ul lor socio-economic, etnic sau cultural. O
reforma educationala poate contribui la crearea unui mediu mai inclusiv si echitabil.
Nevoia de Inovatie si Creativitate
Intr-o lume caracterizati de schimbare rapida, inovatia si creativitatea devin din ce in ce mai
importante. Educatia trebuie sd Incurajeze gandirea creativa si capacitatea de a aborda probleme
complexe cu solutii inovatoare.
Flexibilitatea in cariera
Educatia trebuie sa ofere elevilor abilitdtile si adaptabilitatea necesare pentru a face fata schimbarilor
in cariera si pentru a Invata continuu pe tot parcursul vietii.
Sanatatea mentala si bunastarea elevilor
Educatia trebuie sa acorde atentie bundstdrii mentale a elevilor si sa promoveze un mediu de invatare
pozitiv si suportiv, intrucat problemele de sandtate mentald devin tot mai prevalente.
Obiectivele Reformei
> Imbunitatirea Abilitatilor de Rezolvare a Problemelor
e Pregatirea elevilor pentru a aborda probleme complexe si pentru a gasi solutii eficiente.
e Promovarea gandirii critice aplicate in rezolvarea problemelor practice.
e Dezvoltarea abilitatilor de identificare a problemelor, formulare a ipotezelor si implementare a
solutiilor.
» Promovarea creativitatii
e Incurajarea gandirii neconventionale si a abordirilor inovatoare in rezolvarea problemelor.
e Dezvoltarea abilitatilor creative, cum ar fi generarea de idei, asocierea liberd si explorarea
diverselor perspective.
e Crearea unui mediu care sd stimuleze exprimarea creativitatii prin intermediul artelor, stiintei sau
tehnologiei.
» Dezvoltarea Abilitatilor de Comunicare si Colaborare
o Imbunititirea abilititilor de comunicare orald si scrisi pentru a-si exprima ideile si solutiile in
mod clar.
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e Promovarea colabordrii intre elevi in proiecte si activitati care necesita echipa si interactiune
sociala.

e Incurajarea abilitatilor de ascultare activa si de oferire a feedback-ului constructiv.

> Promovarea Adaptabilitatii si Invitare Continua:

e Dezvoltarea unei mentalitati de crestere si a capacitatii de adaptare la schimbarile din mediul

inconjurdtor.

« Incurajarea dorintei de a invita in mod continuu si de a se adapta la noi informatii si tehnologii.

e Furnizarea de oportunitati pentru a face fatd cu incredere schimbarilor si provocarilor neasteptate.

Modernizarea Curriculumului in Informatica si TIC
Actualizarea si adaptarea continutului de invétare pentru a reflecta cele mai recente tehnologii, limbaje
de programare, framework-uri si concepte din domeniul IT.

e Gandire Computationala si Programare din Clasele Inferioare:

Introducerea gandirii computationale si a programarii in etapele mai timpurii ale educatiei pentru a

dezvolta bazele necesare abilitatilor IT.

e Dezvoltarea Abilitétilor Practice:

Accent pe invatarea practica prin intermediul proiectelor, stagii si experiente hands-on care sa

pregateasca studentii pentru cerintele reale ale industriei IT.

e Inovatie si Creativitate

e Incurajarea gandirii inovatoare si creativitatii in dezvoltarea de solutii tehnologice. Promovarea

proiectelor si provocdrilor care stimuleaza creativitatea in rezolvarea problemelor.

e Focus pe Securitatea Cibernetica: Introducerea conceptelor de securitate cibernetica pentru a

forma specialisti IT constienti de importanta protejarii informatiilor si sistemelor.

e Colaborare cu Industria: Cresterea colabordrii dintre institutiile de nvatamant si companiile din
industrie pentru a asigura relevanta programelor educationale si pentru a facilita stagii si
oportunitati de angajare pentru studenti.

e Competente Soft: Dezvoltarea abilitétilor interpersonale, a capacitatii de lucru 1n echipa si a
abilitatilor de comunicare, esentiale intr-un mediu de lucru IT colaborativ.

e Internship-uri si Experiente Practice: Implementarea de programe de internship si experiente
practice pentru a oferi studentilor oportunitdti reale de a lucra in domeniul IT si de a-si aplica
cunostintele intr-un context profesional.

e Instruire Continua a Cadrelor Didactice: Asigurarea de programe de instruire continud pentru
profesori pentru a-i mentine actualizati cu cele mai recente tehnologii si practici din industria
IT.

e Evaluare Inovatoare: Implementarea unor metode de evaluare inovatoare care sa masoare
abilitatile practice ale studentilor si sa reflecte cerintele reale ale industriei.

e Promovarea Diversititii in IT: Adoptarea de strategii pentru a creste diversitatea In randul
studentilor si profesionistilor din domeniul IT, inclusiv prin initiative care sd atraga fete si
minoritati subreprezentate.

e Folosirea AI in educatie: In mod ideal, scrie Lynch in The EdAdvocate, "Al nu distrage atentia
de la instruirea in clasa, ci o imbunatateste in multe feluri". El rezuma cinci avantaje potentiale
interesante ale integrarii Al in educatie:

Personalizare: "Poate fi coplesitor de dificil pentru un profesor sa-si dea seama cum sd raspunda
nevoilor fiecarui elev din clasa sa. ... Sistemele Al se adapteaza cu usurinta la nevoile individuale de

invatare ale fiecarui elev si pot viza instruirea pe baza punctelor forte si a punctelor slabe ale acestora.

Indrumare: Sistemele Al pot "masura stilul de invatare al unui student si cunostintele preexistente
pentru a oferi asistenta si instruire personalizate".
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Clasificare: Sigur, Al poate ajuta la examenele de notare folosind o cheie de raspuns; Dar, de asemenea,
poate "compila date despre modul in care elevii s-au descurcat si chiar poate nota evaludri mai abstracte,
cum ar fi eseurile".

Feedback privind calitatea cursului: De exemplu, daca multi elevi raspund incorect la o intrebare, "Al
se poate concentra asupra informatiilor sau conceptelor specifice pe care elevii le lipsesc, astfel incat
educatorii sd poatd oferi imbunatatiri specifice Tn materiale si metode".

Feedback semnificativ si imediat pentru studenti: Unii elevi pot fi timizi 1n a-si asuma riscuri sau a
primi feedback critic in clasa, dar "cu Al, elevii se pot simti confortabil sa faca greselile necesare invatarii
si sa primeasca feedback-ul de care au nevoie pentru imbunatatire"
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REFORMA EDUCATIEI EUROPENE INCEPE CU TINE - DESPRE
INTELIGENTA ARTIFICIALA

prof. SIMION STRUGAR
Colegiul National ,, George Cosbuc ” Nasaud

Inteligenta artificiald in educatia europeana si mondiald este foarte utild pentru a Tmbunatati
invatarea, a ajuta utilizatorii, a facilita invatarea mai eficienta.

Inteligenta artificiala (IA) este o ramura al informaticii care se focuseaza asupra dezvoltarii de tehnologii

care sa realizeze sarcini ce mod norman utilizeaza inteligenta umana. Aceasta inseamnd crearea de
algoritmi, de modele matematice ce ofera sistemelor sa acceseze si sd invete din date, sa faca alegeri si
sd rezolve probleme intr-un mod automat.

In contextul reformelor in educatie, GPT (Generative Pre-trained Transformer) si alti asistenti de
limbaj asemanatori pot aduce contributii consistente in personalizarea educatiei, asistenta, feedback,
accesibilitate si altele. Fiecare persoand poate accesa gratuit inteligenta artificiald gratuit sau pe bani
pentru a putea descoperi noi informatii, pentru a putea corobora informatiile existente, a explora
suplimentar sau a adapta, creea ceva nou — pentru fiecare adaptat la ritmul sdu de invatare. Pentru
profesori de exemplu acest utilitar ajutd la predare — ofera suport suplimentar de informatii, exemple
practice, sugestii de a Tmbunatati predarea, crearea de materiale educationale si lectii asistate de
tehnologie pentru a face predarea mai captivantd si mai accesibild. De asemenea genereaza sugestii
pentru optimizarea rezultatelor si pentru observarea de lacune in intelegere.

Un lucru foarte util este posibilitatea de a crea teste grild dintr-un material studiat prezentat
aplicatiei, acesta oferind mai multe variante de raspuns si la final raspunsul correct si punctajul la
evaluare. Nivelul testului poate fi ales greu, mediu sau usor.

In realizarea pe programe informatice se genereaza coduri sursa ce pot oferi rezolvarea corecta a
unei cerinte corect enuntate. Acest lucru este de foarte mare ajutoe IT-stilor care pot cauta modele de
cod ajutatoare pentru realizarea cerintelor.

In realizarea paginilor web este de asemenea de mare ajutor deoarece se pot genera automat
pagini web cu caracteristicile enumerate de utilizator, meniuri, culori, imagini, formulare, scripturi, cod
php, cod CSS etc.

In abordarea materiei de liceu la informaticd si nu numai, inteligenta artificiala oferd un plus
enorm de informatii gratuite. Unele informatii sunt pe bani sau au o perioada limitatd gratuitad dar totusi
este un prieten de incredere al utilizatorului.
Dacd ar fi sa sistematizam facilitdtile Al-ului am putea enumetra urmatoarele:

e Dezvoltarea de lectii interactive si teste adaptative care sa se adapteze la nivelul de cunostinte
al elevilor.

e Asistentd la predare - Furnizarea de suport suplimentar pentru profesori prin furnizarea de
informatii suplimentare, exemple practice si sugestii pentru imbundtatirea metodelor de predare.

e Feedback instant - Oferirea de feedback instant elevilor privind performantele lor in timpul
lectiilor si activitatilor prin realizarea de quiz-uri cu punctaj.

e Instruire la Distanta -permite partajare de informatii, participare la sesiuni de Invatare online.

e Crearea de materiale de instruire care sa ofere un suport eficient pentru elevi si profesori
implicati in Invatarea la distanta.

e Accesibilitate si Incluziune — permite accesibilitate pentru a sprijini elevii cu diverse nevoi, de
exemplu genereaza text dupa recunoasterea vocii.

e Furnizarea de continut educational in mai multe limbi si adaptarea la stilurile de invatare
variate.
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Colaborare intre elevi prin publicarea materialelor pe platforme online , stimularea schimbului de
idei si a proiectelor comune pentru a dezvolta abilitati de colaborare.

Formare continud pentru profesori — oferind materiale de formare continud, noi tehnologii si
metode de predare.

Analize si Statistici Utilizarea tehnologiei pentru a colecta si analiza date privind performantele
elevilor si eficacitatea metodelor de predare.

invitarea limbilor striiine

Finante
Securitate cibernetica
Siguranta si securitate

Detectarea plagiatului

Este important ca aceste utilizari ale tehnologiei sa fie implementate intr-un mod etic si sa tind cont de
nevoile si contextul specific al sistemului educational in care sunt integrate. In facultati, IA mai poate fi
folosita pentru va verifica integritatea unui examen , utilizare de chatbot pentru inscriere si pastrare,
pentru sisteme de management al invatarii, transcrierea prelegerilor profesorilor de la facultate, panouri
de discutii online, cercetare academica.

In ceea ce priveste aplicatiile bazate pe inteligenta artificiala utilizate in educatie amintim urmatoarele:
Thinkster Math : descris de creatorii sdi drept ,,un program de instruire la matematica care foloseste
interactiunea umana si inteligenta artificiala inovatoare pentru a crea programe de invatare
personalizate”

Jill Watson : un asistent de predare virtual cu Al introdus de Institutul de Tehnologie din Georgia
in 2016

Brainly : un site de socializare pentru intrebarile din clasa

Nuance : software de recunoastere a vorbirii folosit de studenti si profesori; capabil sa transcrie
pana la 160 de cuvinte pe minut; util in special pentru elevii care se lupta cu scrisul sau au nevoi
de accesibilitate

Cognii : produse bazate pe inteligentd artificiald, inclusiv un asistent virtual de invatare, pentru
institutiile de Tnvatdmant K-12 si superior, precum si pentru organizatii de formare corporativa
KidSense : solutii educationale Al concepute pentru copii, inclusiv un instrument de voce in text
cu algoritmi construiti pentru a recunoaste vorbirea uneori mai greu de tradus a tinerilor care
invata

Tehnologii de continut : solutii de proiectare educationald si de aplicare a continutului alimentate
de motoarele de cercetare ale inteligentei artificiale
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REFORMA IN EDUCATIE PRIVITA PRIN OCHII FAMILIEI SI A
CADRELOR DIDACTICE

Prof. CATALINA SUCILEA
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Bistrita

Pentru a putea vorbi despre reforma in educatie, cred ca ar trebui inceput cu o definitie. ,,0
reformd educationald este o modificare, modificare sau actualizare a sistemului educational al unei
natiuni cu scopul de a-1 imbunatiti.”!

Cand vorbim despre reforma in educatie, dupa parerea mea, vorbim despre o scoald care
pregdteste viitori adulti pentru niste meserii care mici macar nu s-au inventat incd. Vorbim despre un
efort de profesionalism, flexibilitate, creativitate si inovatie Intr-un sistem de Invatdmant care
,reformeaza” cel putin odata la patru ani educatia, fara a avea un fir rosu, o proiectie clara, vizibila pentru
toti cei interesati si implicati in sistemul educational, pe termen mediu si lung. De aici si lipsa coerentei,
bulversarea profesorilor, a parintilor si elevilor cu schimbari care apar prea des, prea radical si uneori
faraconsistentd si rost. De aceea, consider cd familia si scoala sunt factorii responsabili si cei mai in
masura sd faca ceea ce pot si cat mai bine, pentru a creste viitori adulti pregatiti pentru un viitor pe care
cu greu ni-l1 putem imagina, prin prisma stilului de viata, al meseriilor si al abilitatilor si competentelor
necesare.

Cum pot parintii sd contribuie la reforma educatiei? Reforma educatiei este un subiect
fierbinte in zilele noastre, dar, ca parinte, este usor s te simti exclus atunci cand pare cd politicienii si
oficialii gcolii vorbesc. Parintii au dreptul si responsabilitatea de a se implica in reforma scolii si sunt
multe de facut pentru a imbunatati educatia copiilor lor. Exista mai multe moduri in care parintii pot face
diferenta si pot contribui la reforma educatiei in calitate de persoane responsabile si dornice de a
contribui la dezvoltarea propriului copil.

In primul rand, parintele este responsabil pentru educatia copilului. Este usor s spui ca unui
parinte 11 pasd de educatia copilului sau, dar acesta trebuie sa o si arate. Reforma educatiei are foarte
mult de-a face cu scolile, dar, in cele din urma, incepe acasd. Parintii pot incepe prin a se asigura ca
copilul este un elev implicat activ, fiind la curent cu temele si participarea la cursuri. Parintii pot afla ce
se intampla la scoald si sa este util sd fie implicati in acest lucru. Pot Incepe aceasta cu scoala la care
invata propriul copil. O mare parte din reforma prin care trece sistemul de invatdmant romanesc despre
care parintii pot auzi in vremea din urma este de la politicieni la nivel national. Dar schimbarea se poate
intampla cu adevarat si doar intr-o singurd scoala. Ce loc mai bun de a incepe decat scoala la care merg
proprii copii? Parintii pot adresa intrebari, pot afla despre standardele si performanta academice si pot
sustine astfel schimbarea la nivel de scoald. Prin discutii cu educatoarea/ invatatorul/ dirigintele/
profesorii/ personalul scolii, pentru a afla cum pot fi abordate orice Ingrijorari pe care parintii le au. Si
prin aldturarea si implicarea in grupurile de parinti O voce de parinte nemultumit nu este foarte puternica,
dar multi parinti impreuna pot face o mare diferenti. In toati tara, parintii se unesc pentru a discuta si a
contribui la reforma scolii. Aceste grupuri pot face o diferentd mai ales la nivel local. Astfel de grupuri
ofera parintilor autoritatea si puterea de a face cu adevarat diferenta, valorificadnd schimbarea politicilor
si detindnd o influentd mai mare asupra alegerilor pe care scoala are puterea sa le faca. Si acest lucru il
pot face prin intermediul asociatiilor de parinti. Grupurile de périnti se pot implica, prin vocea forurilor
nationale legal constituite ale asociatiilor de parinti, In schimbarea legislativa.. Dacd aceste grupuri
locale nu exista, parintii au posibilitatea de a avea initiativa infiintarii lor. Doar astfel périntii se pot
asigura ca vocea lor este auzitd.si parerea lor, care este foarte importanta, este luata in considerare. Astfel
parintii pot sprijini sprijini scolile pentru a face pasi inainte pentru reforma in educatie.

Ce pot face cadrele didactice pentru a reforma educatia? Rezultatele invatarii la scoald sunt
rezultatul a ceea ce se Intdmpla 1n sdlile de clasd, astfel incat doar reformele care sunt implementate cu
succes in sdli de clasa pot fi de asteptat sa fie eficiente. De aceea, implicarea profesorilor in dezvoltarea
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si implementarea reformei educationale este cruciald, iar reforma scolii nu va functiona decat daca este
sustinutd de jos 1n sus. Acest lucru necesita ca cei responsabili de schimbare (guvernantii) sa-si comunice
bine obiectivele si sd implice partile interesate care sunt afectate. lar profesorii sd contribuie in calitate
de arhitecti ai schimbarii, nu doar de implementatorii acesteia.

Desi continua sd existe probleme majore nerezolvate in dezbaterea privind politicile educationale
eficiente in ceea ce i priveste pe profesori, este posibild imbunatatirea semnificativa. Contrar a ceea ce
se presupune adesea, o forta didactica de Tnaltd calitate nu se datoreaza pur si simplu unui respect cultural
traditional fatd de profesori, ci este rezultatul unor alegeri politice deliberate, puse in aplicare cu atentie
in timp. Daca existd un consens puternic intre deciziile luate de guvern si organizatiile profesorilor, o
suprapunere semnificativa intre conditiile profesionale pe care le cauta profesorii si ceea ce este necesar
pentru Tmbunatatirea scolii, se poate vorbi despre reforma in educatie. Sansele de succes in reforma se
imbunatatesc prin consultarea eficientd, dorinta de compromis si, mai ales, prin implicarea cadrelor
didactice in planificarea si implementarea reformei. Trecand dincolo de consultare la implicare, procesul
de reforma devine orientat spre transformarea scolilor In organizatii de invatare, cu profesionisti n
predare in frunte. Este dificil de gasit echilibrul potrivit, dar dialogul si consultarea sistematica deschisa
si continud sunt fundamentale pentru proces. Un astfel de dialog ar trebui sa recunoasca faptul ca
profesorii sunt experti in predare si invatare si, prin urmare, pot aduce o contributie esentiald la
proiectarea reformelor. Ca si in alte domenii ale sectorului public, reforma poate fi mai grea daca i se
opune rezistentd de catre partile interesate care simt ca au de pierdut din cauza schimbdrii. Prin urmare,
nu este suficient sa se elaboreze reforme capabile sa schimbe rezultatele Invatarii; pentru a reusi, trebuie
sd se tind cont si de preocupdrile legitime ale partilor interesate, astfel incét sa fie sprijiniti cei care
reprezinta o parte a sistemului, adica personalul din scoli.

Cercetarile privind caracteristicile dezvoltarii profesionale eficiente indica faptul ca profesorii
trebuie sa fie agenti activi 1n analiza propriei practici in lumina standardelor profesionale, iar progresul
elevilor lor in lumina standardelor de invatare a elevilor.

Daca la nivel de politici educationale cadrele didactice se pot implica doar ca o forta unita, iata
cateva strategii pentru reforma la nivel de clasa.

1. Cele mai utile strategii sunt cele care au rezultatele cel mai putin ambitioase. Pasii mici sunt
cei care produc schimbarile cele mai durabile in timp. Este bine ca profesorii sa reziste tentatiei de a tinti
mari schimbari in timp scurt. Dacd putem pune in aplicare schimbari mici, consistente in timp la nivel
de clasa, atunci elevii vor avea o experientd de invitare mai bogati. In educatie, caracterul practic si
utilitatea depasesc magnitudinea in majoritatea zilelor.

2. Claritate si semnificatie. Ar putea fi mai avantajos sd discutdm despre reforma, in special
despre reforma la nivel de clasa, in limbaj simplu. Capacitatea noastra de a comunica cu elevii intr-un
mod care pare incluziv si pozitiv se coreleazd direct cu cat de implicati raman elevii in procesul
educational si cat de important vad ei succesul.

3. Nu este un secret pentru nimeni cd, in cea mai mare parte, sdlile de clasa, disciplinele si
nivelurile noastre de clasd functioneaza ca ,,principate independente” in cea mai mare parte a timpului.
Prea des, ideile bune rdman in clasa si nu ajung inapoi in comunitatea educationalda mai larga. Ideile
bune, indiferent de natiune sau context de origine, merita sa fie impartasite pe scard larga, experimentate
si modificate liber si frecvent si de alte cadre didactice din scoald sau din comunitatea scolara.

4. Elevii sunt si ei cercetdtori. Ccadrele didactice trebuie sa-si aminteasca faptul ca si elevii pot
fi participanti activi la procesul de cercetare si inovare. Desigur, elevii sunt limitati de varsta,
experientele si perspectiva lor, dar acelasi lucru se poate spune despre multi adulti. Implicarea explicita
a elevilor in proiectare, executie si reflectie este utild. Inseamna s fii clar si direct cu elevii despre cum
si de ce 0 anumita strategie este eficienti, pe misura ce este implementati. In cel mai bun caz, folosind
aceasta abordare, elevii conduc si ghideazd ceea ce se invatd la clasa. Pentru implementarea unor
obiective mai largi sau diferite, se pot utiliza comportamentul si performanta elevilor pentru a evalua cat
de bine functioneazi o anumiti metoda. In cea mai buni masuri, aceastd abordare permite elevilor sa
devina factori de decizie, intelectuali ocapabili sa ofere solutii nuantate la probleme complexe, din lumea

85



reala.

5. Este important ca profesorii, indiferent de disciplind sau nivelul de invatdmant la care predau,
sd priveascd dincolo de planul de lectie si de ziua de Invatare. Verificarea de la colegii din catedra sau
din scoala poate oferi o perspectiva asupra practicilor si poate confirma ce functioneaza si de ce. La
sfarsitul zilei — sau al anului scolar — acesta este cel mai important lucru. Acest tip de colaborare poate
fi util, daca profesorii au abilitdti de a primi si oferi feedback corect si constructiv. Nu numai ca 1i
pregateste pe elevi pentru lumea din afara scolii, o lume in care globalizarea si legislatia au facut ca
distantele sa pard mai mici, dar ii invata si sa fie reflexivi, flexibili si implicati critic in propria lor invatare
- cel putin daca e facuta corect. Uneori cele mai bune strategii venite din afara clasei, de la un coleg de
alta disciplina pot fi cele care se implementeaza cel mai bine si pot foi de folos si elevilor si, ca urmare,
profesori si elevi deopotrivasa devina adulti si mai bine pregatiti pentru viata reala.

Note de subsol:
1. https://ro.ninanelsonbooks.com/significado-de-reforma-educativa

Webografie:
1. https://www.academia.edu/50091185/Dup%C4%83 30 de ani_de reforme ale educa%C8%9
Biei

2. https://www.edu.ro/sites/default/files/Elemente_de reforma Proiect Lege invatamant preuniv
ersitar Ministerul Educatiei_iulie 2022.pdf

3. https://theconversation.com/how-education-reforms-can-support-teachers-around-the-world-
instead-of-undermining-them-166528
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BILINGVISMUL, PROVOCARILE LUI SI IMPORTANTA LECTURILOR iN
LIMBA ROMANA IN CONTEXT EUROPEAN

Prof. HELGA-DOLMA SZEP
Colegiul National ,,Székely Miké” din Sfantu Gheorghe-Covasna

Diversitatea lingvistica este o caracteristica a societatii contemporane. Aceasta realitate impune
o reformd asupra sistemelor de invatamant, obligdnd la revizuirea finalitatilor educationale, prin
abordarea interdisciplinard a bilingvismului si multilingvismului, implicit a biculturalismului si
multiculturalismului, la unii locuitor ai Romaniei. Pentru elevii care apartin minoritatilor nationale, elevi
cu o alta cultura, insusirea limbii romane, recepatrea unui text literar implica anumite greutati: cuvinte,
expresii ale cdror sensuri nu le cunosc, creatii mitologice ale mentalului colectiv, obiceiuri legate de
riturile de trecere sau de alte sarbatori. Pentru elevii scolilor cu predare in limbile minoritatilor nationale
insusirea limbii romane nu trebuie sd se reduca la procesul stocarii §i reactivizarii cunostintelor
lingvistice, ci presupune apropierea de celdlalt, intelegerea lui, cunoasterea culturii, descoperirea a ceea
ce Paul Ricoeur numeste ,,ospitalitatea limbajului”, adica ,,placerea de a locui in limba celuilalt”. Elevii
cu o altd limba maternd depasesc barierele lingvistice, patrund in sistemul lingvistic al limbii romane
numai dacd profesorul, in afara dezvoltarii competentelor lingvistice, in plan formativ, recunoaste
importanta accentuarii motivatiei si interesului pentru cultura comunicationald in limba romana.

Originile bilingvismului dateaza inca din Antichitate, cdnd Quintilian a folosit retorica pentru
perfectionarea limbii sale materne, a cercetat bilingvismul timpuriu, iar Platon a cercetat imprumuturile
de cuvinte din alte limbi. In invatamantul bilingv greco-latin se intalneste bilingvismul. '

La Inceputul secolului al XX-lea au fost publicate studii care aveau ca esantion, copii bilingvi
din familii in care parintii vorbeau doua limbi diferite, in functie de apartenenta lor etnicd. Cercetatorii
au folosit si proceduri clinice pentru a studia procesele cerebrale incd din anul 1920, dar studii finalizate
s-au efectuat doar in 1950. S-a continuat studierea bilingvismului cu beneficiile si greutatile ei si In anii
'90, aceste studii au fost facute, folosind instrumente si aparatura medicald. Studiile au ardtat cd la un
vorbitor bilingv lobul stang este implicat in procesarea lingvistica in acelasi mod ca si cel drept. Individul
care apartine minoritatilor etnice este bilingv, dar poate un individ deveni bilingv individual prin meseria
sa? Atunci cand o persoana devine bilingva individual, motivele pot fi variate: afirmatie intr-un domeniu
de interes, aspecte de viata particulara, casdtorie, sederea in strdinatate. Un profesor de limba care
foloseste in viata de zi cu zi In timpul activitatii sale a doua limbd, poate fi, de asemenea, considerat
bilingv.

Este justd intrebarea daca persoanele bilingve difera de cele monolingve. Au existat cercetdri, in
anul 1960, pe un grup de copii monolingvi si un grup de copii bilingvi: cercetarile au demonstrat ca in
inteligenta verbali si nonverbala copiii monolingvi ,,i-au depdsit cu circa 3 ani”!'® pe copiii bilingvi. Unii
cercetatori vorbesc de benficiile bilingvismului, un exmplu este articolul din 2008, publicat de Brain
Briefings, care discuta despre efectele pozitive ale bilingvismului timpuriu. Articolul subliniazd ca
dobandirea simultana a doua limbi este diferitd de cea a monolingvilor, ea creeaza organizare, deoarece
creierul necesitd o0 mai mare cantitate de sange si oxigen, sinapsele sunt, de asemenea, mai eficiente.
Acest lucru reduce sansele de dementa si de boala Alzheimer, si duce la o mai bund concentrare, la o
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oktatdspolitikai szerepe
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mai buni performanti scolard.”!”

In viata de zi cu zi mai multi cercetitori au incercat si contureze conceptul de bilingvism.
Cercetatorul Bloomfield considera ca vorbitorul bilingv, la un moment dat, vorbeste cele doua limbi la
un nivel nativ de cunostinte. Diebold considera ca un copilul nascut intr-un mediu bilingv are deja o
cunoastere minimala a celor doud limbii. Se discutd derspre persoane bilingve, persoane care au nevoie
de ambele limbi in viata de zi cu zi si folosesc In mod regulat doud limbi. Acesti copii au dezvoltat
ambele limbi cu intonatia specifica.

Psihologul, Agnes Kovacs, ndscutd la Brasov, intr-un mediu multicultultural, a condus o
cercetare 1n 2009, in care a inclus copii de 7 luni. Au comparat comportamentul acestor bebelusi expusi
la bilingvism cu comportamentul celor monolingvi. Studiul a aratat ca bilingvii reuseau mai usor sa
realizeze ca marioneta ardtatd pe stanga, ulterior este ardtatd in dreapta, fatd de copiii monolingvi. S-a
observat la prescolarii bilingvi ca anumite functii de atentie si organizare sunt mai bine dezvoltate, decat
la copiii monolingvi. Un alt studiu care 1i apartine lui Agnes Kovacs a aratat cd scolarii bilingvi din
clasele primare treceau mai repede de la o sarcind la alta. Este normal, acesti copii au o atentie
distributivd mai bine dezvoltatd, sunt mai organizati. Schimbul de limbi intr-un timp scurt cere un
antrenament intensiv de zi cu zi, care dezvolta functii implicate in atentie. Bilingvismul duce la o mai
buna implicare sociald, la o mai mare empatie, o mai mare felxibilitate de a accepta cultura, principiile
celuilalt, afirma cercetitorul Mechelli'®.

Pentru psihologul Agnes Kovacs a reprezentat o provocare sa cerceteze asimilarea a doua limbi
simultan la copii, Cerectarile au aratat cd modul in care un copil invatd doud limbi simultan se face
natural pentru ci nu realizeaza ci aude doua limbi in mediul sau. In plus, face acest lucru in acelasi timp
cu omologul sdu monolingyv. ,In lumina rezultatelor studiului, am concluzionat ca pot exista functii
cognitive mai avansate inci din copilirie si care permit acest lucru.””

Se pare ca este mai usor sa invete bebelusul doua limbi complet diferite.Va deosebi limbile prin
muzicalitate si intonatie.

Este binecunoscut ca a Invata o limba strdind este mai usor in copildrie, dar se pare ca mai
important este cat de mult este expus copilul la acel stimul lingvistic. Cu cat Incepe mai tarziu a studia
o a doua limba, cu atat diferenta de organizare a creierului este mai mare. De asemenea, este interesant
faptul ca creierul la o varsta frageda este un organ plastic, in schimbare dinamicd, implicat in invatarea
limbilor. Desi un copil un stdpaneste sistemul fonetic, el totusi poate fi capabil sa vorbeascd fluent
devreme prin joc, in copildrie neexistdnd inhibitia In a rosti gresit un cuvant.

Elevii de la sectia maghiara invata limba romana, potrivit noului program Anexa nr. 2 la Ordinul
Ministrului Educatiei Nationale nr. 3393/28.02.2017 Ministerul Educatiei Nationale diferentiat fata de
elevii de la sectia romand, germana etc. Cred ca programa diferentiatd vine in ajutorul elevilor si
profesorilor, pentru a reduce treptat decalajul cunostintelor elevilor de la sectia maghiara.

Elevii de etnie maghiard, prin insusirea corectd a limbii roméne, dobandesc capaciatea de a utiliza
limba in vorbire, in orice situatie de comunicare. Disciplina Limba si literatura romana vizeaza ,,dialogul
direct cu celalalt sau dialogul indirect prin carti, cu valorile culturale ale prezentului”. A cunoaste limba
oficiald a tarii depaseste granitele cunostintelor legate de limba si accede catre cunoasterea valorilor
culturale, ale obiceiurilor.

Bilingvismul inseamna nu doar cunoasterea a doud limbi, presupune cunoasterea culturii,
cunoasterea imaginarului colectiv, valorilor, personalitatilor de marca, locurilor celebre, sintagmelor si
locutiunilor, proverbelor si zicdtorilor specifice culturii respective.

Consider ca textul literar oferd calatoria sufleteasca in interiorul civilizatiilor indepartate, vechi
sau, de ce nu, intr-o societate inexistentd si ireald in momentul acesta istoric (ex. romanele lui Jules
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18 Mechelli et al (2004)
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Verne), dar oriunde ai merge, trebuie sd cunosti cutumele locului. Daca calatoresti intre indieni esti
,obligat” sd cunosti cultura acelui popor, sd cunosti temerile, lumea spirituald care se regaseste in
mentalul colectiv. Si cum nu te poti intoarce cu mana goala dintr-o célatorie, tanarul se va intoarce cu o
experienta catalizatoare, metamorfozanta dupa parcurgerea unui text literar bine ales de profesor. Acesta
este rolul textului literar,de a-l face pe cititor curios de a cunoaste cultura celuilalt, iar aceasta cunoastere
il va transforma si pe el, devenind tolerant, empatic.

Robert William McCaul, céstigitor (cu Marek Kiczkowiak) al premiului blogului Teaching
English, examineaza teoriile lingvistului Stephen Krashen si implicatiile pentru a dobandi a doua limba.

Stephen Krashen a introdus concepte noi in studiul achizitiei celei de a doua limbi. In ipoteza sa,
publicati intr-un articol din 19777 face distinctia intre cele doud tipuri de invitare: procesul constient,
traditional, bazat pe gramatica; si achizitie: modul 1n care Tnsusim conceptele gramaticale, uzul limbii in
prima limba incd din frageda copildrie si nu ca stiintele precum matematica, fizica etc. Autorul face o
diferenta intre ,,a Invata” si ,,a dobadi” in documentarul ,,A hild guide to learning languages, produs de
BBC Horizon?! in 1983.

Lingvistul Krashen oferd urmatoarele posibilitati/stadii pentru invatarea celei de a doua limbi pe
care le parcurg si elevii de alta etnie, cand doresc sa nsusesca o a doua limba.

Dobandim o limba atunci cand putem intelege mesajele. Elevii trebuie sa fie expusi la materiale
de citire si la lecturi interesante si potrivite nivelului lor de achizitie (A1, A2, B1, 2, C- conform Cadrul
European Comun de Referintd). In viziunea lui Krashen, dobandim cunostinte intr-o limba, atunci cand
intelegem mesajul pe care ni-l transmite cineva. El sustine ca accentul trebuie pus pe interactiunea in
acea limba si nu pe forma. Atunci cand parintii vorbesc cu copiii, accentul este pus pe semnificatie si nu
pe utilizarea corectd a gramaticii. Expunerea la cantitati suficiente de limba vorbita are ca rezultat
achizitia. Greselile de exprimare, acordurile incorecte sunt frecvente la elevii de etnie maghiard,
deoarece sunt forme gramaticale pe care inca nu le stapanesc indeajuns.

Lingvistul ne vorbeste despre ,,perioada tdcutad” pe care o parcurge fiecare elev expus Invatarii.
Autorul se bazeaza pe modul de achizitie al copiilor, care nu incep sa vorbeasca nici limba materna
imediat, desi au fost expusi din prima zi de la nastere limbii. Trece o perioada destul de lunga pana cand
incep sd vorbeasca. Primele cuvinte si propozitiile, de multe ori stélcite, sunt rezultatul acestei achizitii
anterioare. Elevii, atat in interiorul, cat si n afara clasei, au nevoie si de aceasta perioada silentioasa.
,,Profesorii nu ar trebui sd se teama cand elevii lor nu participa la dezbaterile la curs - probabil ca
dobandesc pur si simplu limba. Mai mult decat atat, exercitarea unei presiuni asupra elevului pentru a
vorbi nainte de a fi gata va duce la anxietate.”*? Important este in aceasti situatie expunerea elevului la
auzul limbii ca mai tarziu sa se realizeze si interactiunea.

Intelegerea textului este determinati, in mod esential, de ritmul lecturii si de fluiditatea ei. Se
observd o anumitd lentoare in lectura textului la a doua limba. Cerecetatorii lingvisti Dumont, Rack,
Snowling si Olson, in 1992, au ajuns la concluzia cd un cuvant, o sintagma poate fi recunoscuta prin
doua mijloace: 1. Vizual (aici putem integra cuvintele, sintagmele cu care cititorul s-a mai Intalnit, i
sunt familiare, doar acestea pot fi recunoscute vizual); 2. Recodare fonologica: Se pare cd recodarea
fonologicd este elementul cheie in intelegerea sensului unui cuvant. Wagner si Torgeson in 1987 au
studiat fenomenul elevilor care aveau probleme de intelegere a textului. Cei care citeau fara probleme
aveau o constiintd fonematica bine structurata.

O forma de interactiune cu limba trebuie facutd fara stres, este premiza noilor achizitii. In
conceptia lui Krashen, invatarea constienta a limbilor nu poate fi sursa vorbirii spontane. Elevii reiau, in
vorbire, tehnici gramaticale invatate, dar anumite cuvinte au alt accent intr-un anumit text si alt accent
intr-o altd scriere si aici intervine - ipoteza ordinii naturale—ea vorbeste despre achizitii si ordinea lor.
Din studiile efectuate de omul de stiinta reiese cd indiferent de nivelul de culturd, de varsta, omul va
achizitiona cunostintele gramaticale si de vocabular la fel. Anumite structuri garamaticale se dobandesc

https://www.britishcouncil.org/voices-magazine/can-we-learn-second-language-we-learned-our-first
Zhttps://www.britishcouncil.org/voices-magazine/can-we-learn-second-language-we-learned-our-first
Zhttps://www.britishcouncil.org/voices-magazine/can-we-learn-second-language-we-learned-our-first
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mai repede, altele mai greu, In functie de nivelul achizitiilor anterioare pe care le detine elevul si in
functie de cum este expus la limba vorbitd. Unul dintre cele mai surprinzatoare lucruri este cd atunci
cand copiii dobandesc o limba, achizitia limbii in sine nu este obiectivul lor, ci mai degraba, este un
produs secundar al realizarii unui alt scop, cum ar fi imprietenirea intr-un loc de joaca. Vocabularul,
fondul principal lexical va fi achizitionat initial si mai apoi vor lua elementele gramaticale ca sa raspunda
la Intrebarea ,,De ce?”. Autorul sustine ca prin gramatici alimentate cu forta nu se poate face o achizitie
de valoare/functionabild in comunicare.

Lectura 1n a doua limba este ingreunata de cuvintele ale caror sensuri elevul nu le cunoaste si va
trebui sa-1 deduca din context. Expresiile, locutiunile, de ex. ,,a tine hangul ”, ,,a da ochii cu moartea”,
,»a-s1 lua inima in dinti” reprezintd o anumitd dificultate pentru elevul care are o altd limbd matera.
Acestea sunt dificultéti pe care ar trebui sd le treaca elevul cu ajutorul unui cadru didactic. El trebuie sa
inteleagd cd necunoasterea unui cuvant nu este o fortareatd de netrecut, ci doar o dificultate pe care poate
sd o stdpaneasca cu ajutorul cadrului didactic, la inceput, mai tarziu, folosindu-se de dictionar.

Bilingvismul este o realitate in care trdiesc unii elevi. Si ei au vise si dorinte pentru viitorul lor.
Aceste vise, in mare masurd, se bazeaza pe cunoasterea, la un nivel ridicat, a limbii romane alaturi de
limba materna potrivit recomandarilor Parlamentului UE din 2006. Absenta cunoasterii limbii romane
va duce la o comunicare deficitara si de multe ori la imposibiliatea insertiei sociale.

Programa scolara pentru disciplina Limba si literatura romana pentru scolile si sectiile cu predare
in limba maghiara a fost elaboratd potrivit unui nou model de proiectare curriculara, centrat pe
competente, folosirea tuturor abilitatilor initiale, cunoasterea limbii materne. Competentele specifice
sunt derivate din competentele generale si reprezinta etapizat dobandirea acestor cunostinte pe parcursul
a patru ani. Programa ofera activitati multiple de valorificare a ceea ce stie elevul si integrarea acestei
cunostinte vechi in activitati noi si astfel se obtin competentele specifice necesare examenului extern
care-l astepta pe elev la sfarsitul ciclului gimnazial.
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JOCUL DRAMATIC/DE ROL CA STRATEGIE DE INVATARE

Prof. psihopedagogie speciala SUSANA SIMONA CRINA TOLCA
Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr 2 Bistrita

Cercetarile sugereaza ca jocul le va oferi copiilor timp sa aplice abilitatile de alfabetizare in curs
de dezvoltare intr-un cadru creativ. Implementarea alfabetizarii si a jocului in curriculum este adecvata
pentru dezvoltare pentru copiii mici. Tompkins (2005) considera cad integrarea obiectelor legate de
alfabetizare intr-un cadru de joacad devine o tendintd populara pe care profesorii o faciliteaza in clasa
(dupa cum este mentionat in Giles & Wellhousen, 2005, p.383). Hall (2000) a efectuat un studiu de
cercetare naturalist pentru a vedea cum copiii isi dezvoltd abilitatile de alfabetizare prin jocul
sociodramatic. Studiul a avut loc intr-o clasa britanica de 35 de copii. Varstele participantilor au variat
intre 4 si 5 ani. Zona de joaca sociodramatica a urmat o tema de garaj. Intentia profesorului a fost ca
copiii sd viziteze un garaj adevarat si apoi sa construiasca o replica folosind resursele de alfabetizare
disponibile 1n clasa. Copiii au construit semne, un birou si un loc de atelier in zona desemnatd a camerei.
Profesorul a facilitat evenimente si a pus situatii problematice pe care copiii ar trebui sa le integreze in
experienta lor de garaj. De exemplu, copiii au fost Incurajati sa solicite permisiunea de a construi de la
primdria locald. Copiii au scris scrisori cerand permisiunea. De asemenea, copiii au fost incurajati sa
aplice pentru locuri de munca la garaj. Acest proces de aplicare a facilitat cresterea abilitatilor de citire
si scriere ale copiilor. Rezultatele acestui studiu specific indicd faptul ca, prin utilizarea jocului
sociodramatic, copiii au construit piese de scris care au fost semnificative si cu scop. Activitdtile de citire
si scriere pe care elevii le-au realizat in acest proiect, pentru garaj au fost semnificative, deoarece au
folosit obiecte legate de alfabetizare pentru a indeplini obiectivele din lumea reald. Hall a concluzionat
ca, prin implementarea acestei experiente de joc sociodramatica in clasa, profesorul i-a ajutat pe copii sa
invete cum sa se bucure cu adevarat de activitatile legate de alfabetizare 1n timp ce isi dezvolta abilitatile
de alfabetizare (p.194-204).

Urmatoarele tehnici sunt esentiale pentru munca legata de jocurile de rol, in special cu copiii care
se confruntd cu dizabilitati (Crimmens, 2006: 27-147). Explorez fiecare tehnica pentru a stabili ratiunea
din spatele utilizdrii sale cu abilitati diferite si pentru a evalua relevanta acesteia pentru strategiile sociale
incluzive.

Povestirea

Crimmens (2006) explicd ca unii elevi au dificultati in folosirea fetei si a posturii pentru a
transmite emotii. A le oferi un context si o serie de actiuni legate de o anumitd emotie este o0 modalitate
eficientd de a-1 ajuta sa practice ceea ce arata si simt (Crimmens, 2006:36). Povestile ofera intrigi care
ofera grupurilor un context pentru a incepe in situatii de nefamiliaritate. Permite participantilor sa se
alature unei naratiuni si sd o reproceseze, oferindu-le astfel posibilitatea de a alege. Odata ce participantii
isi aleg personajele, facilitatorul nareaza povestea, iar personajele o joacd interpretand scena verbal si
fizic. Cu toate acestea, naratiunea facilitatorului nu contine detalii descriptive, ea da doar ,,0asele goale”
ale povestii, adica ofera doar puncte de actiune pentru a duce personajele dintr-un punct in altul. Landy
(1993), vede rolurile ca pe o forma de exprimare in care poate fi exprimat continutul din viata reala. El
explica cd indivizii ridicd sentimente, emotii, opinii sau dorinte in timp ce sunt in caracter (Landy si
colab., 1993:26). Naratorul spune apoi povestea din nou, dar de data aceasta oferd si mai putind
naratiune, permitand personajelor sd duca povestea acolo unde aleg, prin crearea de dialog si actiune.
Facilitatorul poate interveni daca considera ca este necesar sd atingd un anumit scop (cum ar fi
incluziunea, anti-bullying sau construirea increderii in sine). Acest lucru poate avea loc sub forma unui
,profesor in rol”, adica facilitatorul adopta un personaj din poveste si se comportd in consecinta.
Alternativ, in calitate de narator, poate schimba cursul povestii daca este necesar.

Personajele din jocul dramatic terapeutic sunt adesea prezentate intr-un rol intruchipat.
Caracterizarea este modul particular in care un individ personifica sau incarneaza un anumit rol (Pendzik,
1999 in Pendzik 2003:95). Aceasta forma de explorare a rolurilor actioneaza ca un instrument pentru
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distanta de sigurantd, deoarece utilizeazd metafora povestii si rolul unui personaj in loc de identitatile
reale ale participantilor si continutul din viata reald. Siguranta constd in distanta dintre realitatea
participantului si rolul si complotul fictiv. Acesta serveste ca o modalitate de a face conexiuni si de a
construi proximitatea atunci cand tratati un subiect sensibil sau in cazuri de nefamiliaritate.

Experienta intruchipata

Prin reprezentarea scenelor, participantii intrd intr-o experienta intruchipata. Intruchiparea ca
principiu terapeutic se regaseste si in abordarea dramatica terapeutica a lui Sue Jennings (1998).
Jennings (1998) a dezvoltat un model numit Embodiment-Projection-Role (EPR). EPR este in primul
rand un model de dezvoltare care descrie etapele naturale ale dezvoltarii jocului dramatic in copilarie.
,Primul an de viata al unui copil este caracterizat de jocul de intruchipare; jocul proiectiv evolueaza in
jurul varstelor 1-3, urmat de rol. Pana la varsta de sase pana la sapte ani, dezvoltarea jocului dramatic
este de obicei finalizata. E, P si R devin apoi moduri pe care persoana le poate re-vizita de-a lungul vietii.
Presupunerea de baza a teoriei EPR este ca un individ complet dezvoltat ar fi capabil sa opereze in oricare
dintre aceste moduri, in functie de circumstante” (Penzick, 2003:92). In povestire, participantii viziteaza
toate cele trei moduri simultan.

Notiunea de intruchipare face aluzie la o experientd holistica de utilizare a tuturor simturilor,
inclusiv a functiilor corporale, spre deosebire de o experientd verbald sau fizica singulara. Jocul de
intruchipare, ,,folosind miscarea si explorarea senzoriala a mediului, sprijina reglarea emotiilor, ajutand
copilul sa exploreze experientele fiziologice si emotionale si sa practice coping si reglarea” (Penzick,
2003:95). Prin folosirea atat a factorilor fizici, cat si cognitivi si psihologici, experienta devine mai
bogata, iar emotiile nu raman doar concepte psihologice.
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CREAREA DE EXPERIENTE SCOLARE POZITIVE PENTRU ELEVII CU
DIZABILITATI

Prof. ANA-MARIA URECHE
Scoala gimnaziald “lustin Iliesiu” Anies, Bistrita-Nasaud

Cercetari recente sugereaza faptul ca elevii si profesorii au atitudini oarecum negative fata de
elevii cu dizabilitati sau ca ei vad persoanele cu dizabilitati ca fiind diferite si inferioare fatd de
persoanele fard dizabilitati. Una dintre componentele succesului incluziunii este gradul in care elevul cu
dizabilitdti se simte parte a clasei de Tnvatdmant general. Sentimentul de apartenentd afecteaza pozitiv
imaginea de sine si stima de sine a elevului, motivatia de a realiza, viteza de adaptare la sala de clasa
mai mare $i noile cerinte, comportamentul general si nivelul general de realizare. Impactul noului elev
asupra clasei generale este o consideratie majora pentru planificatorii de incluziune. Promovarea
relatiilor sociale pozitive intre elevii cu dizabilitati si colegii lor necesitd pregétirea colegilor fara
dizabilitati in clasa, astfel incat acestia sa inteleagd nevoile noilor lor colegi. Profesorii pot folosi multe
strategii pentru a ajuta elevul sa dobandeasca un sentiment de apartenenta la clasa si scoala.

Elevii sunt mai predispusi sd urmeze instructiunile, s& munceasca din greu si sd manifeste un
comportament pozitiv in clasa atunci cand se simt doriti si apreciati de profesor. Acest lucru poate fi
valabil mai ales pentru elevii deosebit de dificili, care ar putea sa nu aiba incredere in adulti si care pot
simti ca majoritatea profesorilor sunt gata sa-i prinda.

Din pacate, multi profesori considera ca, prin implementarea incluziunii in sala de clasa, 1si
asuma o povara suplimentara in furnizarea de instructiuni suplimentare pentru elevii cu dizabilitati pe
care nu sunt instruiti corespunzator pentru a le sprijini (Ahsan si Sharma, 2018; Dias, 2015; Engelbrecht
si colab., 2003; Gaines & Barnes, 2017; Idol, 2006; Puliatte si colab., 2021). Multi parinti si elevi au, de
asemenea, Ingrijordri atunci cand iau in considerare o tranzitie mai completd catre sdlile de clasa
incluzive si potentialele rezultate negative care pot apdrea Tn urma acestei schimbari (East, 1994;
DeVries si colab., 2018; Yssel si colab., 2007).

Strategii pentru a stimula un sentiment de apartenenta in sala de clasa de incluziune

Orice profesor care a incercat sa imbunatateasca abilitatile sociale ale unui elev stie cad exista
provocari semnificative pentru un astfel de efort. Problemele care interfereaza cu eficacitatea
interventiilor privind abilitatile sociale pot include comportament de opozitie, probleme de conduita,
influente negative din partea grupurilor de colegi, abuz de substante, dificultiti in familie si abilitati
cognitive limitate (Hansen, Nangle si Meyer, 1998).

De ce ar dori elevii sd-si Imbunatdteasca abilitatile sociale? Cel mai probabil, ei urmaresc: (a) sa
evite consecintele negative ale abilitatilor sociale inadecvate, inclusiv singuratatea, pierderea locului de
munca sau jena la scoala sau la serviciu; si (b) se bucura de beneficiile de a avea bune abilitati sociale,
cum ar fi prietenia, acceptarea din partea celorlalti si relatii bune la scoala si la locul de munca. Cu toate
acestea, elevii trebuie sa vadi nevoia de competente predate. Intr-o clasa de incluziune, profesorii pot
cere elevilor sa identifice abilitdtile sociale necesare pentru atingerea obiectivelor importante pentru ei.

Pe baza unor astfel de discutii, elevii si profesorii pot selecta impreuna una sau doua abilitati pe
care sd le lucreze simultan.

Una dintre componentele succesului incluziunii este gradul in care elevul cu dizabilitéti se simte
parte a clasei de Invatamant general. Sentimentul de apartenenta afecteazd pozitiv imaginea de sine si
stima de sine a elevului, motivatia de a realiza, viteza de adaptare la sala de clasa mai mare si noile
cerinte, comportamentul general si nivelul general de realizare. Impactul noului elev asupra clasei
generale este o consideratie majora pentru includerea planificarii. Promovarea relatiilor sociale pozitive
intre elevii cu dizabilitati si colegii lor necesita pregatirea colegilor fara dizabilitati in clasa, astfel incat
acestia s Inteleaga nevoile noilor lor colegi. Profesorii pot folosi multe strategii pentru a ajuta elevul sa
dobandeasca un sentiment de apartenenta la clasa si scoala.

Strategiile de stimulare a sentimentului de apartenenta includ (Kochhar, West si Taymans, 2000):
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» Discutati asteptarile cu colegii elevului si incurajati interactiunea; consilierul scolar sau
psihologul poate fi de ajutor in pregatirea orelor pentru un nou elev cu dizabilitati si in discutarea
beneficiilor relatiilor pozitive cu colegii

* Folositi Invatarea cooperativa in grup, in care elevii sunt echipati pentru activitdti sau proiecte
si trebuie s coopereze, sa Tmpartaseasca idei si materiale si sd participe la dezvoltarea produselor
proiectului. Echipele de invatare sunt, de asemenea, eficiente atunci cand elevilor li se cere sa se
pregateasca pentru demonstratii si expozitii in clasa

* Atribuiti sustindtori de la egal la egal, un mentor de la egal la egal sau un prieten care este
responsabil pentru interactiunea cu elevul si pentru a-1 ajuta in activitatile de clasa si 1n situatiile sociale.
Avocatul de la egal la egal ofera sprijin si incurajare si 1i permite elevului cu dizabilitati si rezolve
problemele din activitatile de clasa si, In general, sa se adapteze la noul mediu de clasa.

Predarea abilitatilor sociale prin joc de rol si observatie

Jocul de rol este o tehnica utild pentru a atrage interesul elevilor si pentru a oferi oportunitati de
practica si feedback. O modalitate de a stabili motivatia si de a injecta putin umor in procesul de invatare
este de a le cere elevilor sa joace un rol intr-o situatie in care abilitatile identificate lipsesc. Jocul de rol
le permite elevilor sd-si asume roluri, sd ofere feedback unul altuia si sd exerseze noi abilitati. Jocul de
roluri le permite elevilor s simuleze o gama largd de interactiuni la scoald, comunitate si la locul de
munca. Pentru elevii cu dizabilitati intelectuale, jocul de rol poate oferi o oportunitate de a exersa vorbitul
adecvat, o abilitate sociala care este cheia acceptarii in sala de clasa de incluziune.

Exercitiile de joc de rol pot ajuta la dezvoltarea automatismului cu vorbe mici adecvate clasei de
incluziune. Acestea includ:

* Exersarea raspunsurilor automate si scurte pentru salutari si raimas-bun. Raspunsurile trebuie sa
fie scurte, adecvate si neelaborate. La Intrebarile cum (de exemplu, Ce mai faceti? ) un raspuns adecvat
este Bun sau Grozav. La ce Intrebari (de exemplu, Ce se intdmpla?), un raspuns adecvat este Nu mult.
Abilitatea de a utiliza raspunsuri automate si adecvate poate fi utild pentru a incepe bine intr-un nou loc
de munca.

* Exersarea extinderii discutiilor mici invatand sa adaugati intrebari precum Ce zici de tine? sau
ce zici de tine? sau ce ai facut? la raspunsurile de mai sus.

* Jocul de rol o interactiune care include reprezentarea erorilor sociale, identificarea erorilor si
corectarea lor intr-un joc de rol ulterior (cu adulti tineri mai capabili). Exemplele de erori includ subiecte
nepotrivite pentru discutii mici; rdspuns necorespunzator de lung sau fard raspuns atunci cand este nevoie
de unul; raspuns inadecvat detaliat si utilizarea unei formule de vorbire micd atunci cand nu este
adecvata.

Pentru ca practicile incluzive sa aiba succes, este important sa existe un angajament general si o
coeziune intre toti membrii unei echipe academice. Pentru ca acest lucru sa se intample, profesorii actuali
trebuie sd primeasca o pregdtire adecvata, trebuie sa existe o atmosfera de colaborare care sa sublinieze
importanta unei abordari in echipa si trebuie sd se puna in aplicare sprijin adecvat care sa ofere elevilor
cu dizabilitati cea mai bund sansa de a avea succes in clasd. Acest lucru implica alocarea adecvata a
profesorilor si a profesorilor de sprijin in Intreaga scoala, precum si o atentie sporitd cu privire la
adaptarile si modificarile care sunt necesare pentru a ajuta elevii sa gaseasca succesul in mediul de
invatamant general si o abordare care oferd in mod constant aceste suporturi necesare.

Profesorii care au pregatire specifica in educatia speciala tind sa aiba convingeri mai pozitive fata
de incluziune. Importanta formarii adecvate si a colaborarii dintre profesorii din invatdmantul general si
din invatamantul special este o piesd cheie in puzzle-ul care este incluziunea (Dias, 2015; Giimiis, 2015;
Male, 2011; Stites et al., 2018). Nu se poate astepta ca un profesor sa imbratiseze si sa promoveze o
abordare despre care cunoaste putin sau care simte c¢a nu are sprijin (Ahsan & Sharma, 2018). Trebuie
sd aiba loc o revizuire a gandirii care sa prioritizeze cercetarile si practicile din spatele incluziunii, creand
angajamentul tuturor partilor si o dorinta de a trece in afara zonei de confort pentru a satisface mai bine
nevoile tuturor elevilor (Hunt et al., 1994; Justice et al. al., 2014, Lee et al., 2015).

Alaturi de formare, colaborarea dintre profesorii din invatdmantul general si profesorii de
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educatie speciala ar trebui sa fie o piesa centrald a planului educational al fiecarui copil. Acest lucru va
fi benefic atat pentru elevi, cat si pentru profesori. Sprijinul suplimentar din partea unui profesor de
educatie speciala ar putea ajuta profesorii de educatie generala sa gestioneze asteptarile la nivelul intregii
clase, in timp ce ar satisface mai bine nevoile elevilor cu dizabilitati. In loc si creeze mai multi munca
pentru profesorul de la clasd, colaborarea de succes ar putea ajuta toate partile sa vada beneficiile salilor
de clasa incluzive si sa fie mai optimiste in ceea ce priveste implementarea acesteia 1n sala de clasa.
Colaborarea frecventa alaturi de urmarirea datelor ar putea ajuta mai multi elevi sd aiba succes intr-un
mediu mai putin restrictiv.
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HARTILE CONCEPTUALE IN EDUCATIA RELIGIOASA

Prof LAURA VULTUR
Liceul teoretic Sanitar Bistrita

Profesorii trebuie sa inteleagd dinamica schimbadrii si sd dezvolte creativitatea educatorilor a
caror capacitate de a absorbi, adapta, produce sau rezista reinnoirii in sine (Muflihah & Lepith, 2019).
Astfel, modelul de invatare este un efort de a armoniza dezvoltarea stiintei si tehnologiei in procesul de
invatare si, in acelasi timp, de a rezolva diverse probleme in procesul de invétare.

Elevii devin unul dintre factorii determinanti in luarea in considerare si implementarea modelelor
de invatare si a mijloacelor media adecvate in functie de caracteristicile elevilor. Astfel, aceste
componente sunt strans legate de realizarea calitatii Invatarii. Reformele invatarii care sunt dezvoltate in
Indonezia, lectorilor si profesorilor li se ofera in prezent o varietate de optiuni de modele de invatare,
care uneori in beneficiul cercetatorilor (cercetare academica sau cercetare actiune). ) este foarte greu de
gasit surse literare. Cu toate acestea, dacd profesorii (prospectorii profesori) au reusit s inteleagd
conceptele de baza sau teoriile de invatare care se refera la procesul de invatare (impreund cu conceptele
si teoriile) de Tnvatare asa cum sa mentionat mai sus, atunci, practic, profesorul poate Incerca creativ si
sd-si dezvolte propriul model de invatare unic, in concordantd cu conditiile reale din locurile lor de
munca respective, astfel incat, la randul sau, sd apara versiunea profesorului a modelelor de invatare,
care desigur va imbogati si mai mult modelele de invatare existente. (Ristiasari, Priyono, & Sukaesih,
2012).

Imbunititirea si reinnoirea in lumea educatiei se realizeaza prin seminarii, ateliere de lucru,
perfectionarea curriculei, instruire, care se adreseaza cadrelor didactice sau altui personal din invatamant
cu privire la modelele de nvatare si materia. Cu toate acestea, o problema care continud sa apara este
aceea ca educatia este o predare care se desfasoara Intr-o maniera monotond, astfel incat plictiseala
elevilor sa apara in procesul de predare si invatare. Acest lucru se poate observa atunci cand profesorul
explicd cd multi elevi sunt somnorosi, discutdnd cu prietenii lor. Saturatia cauzata de monotonia
procesului de predare si invatare are ca rezultat scaderea atentiei elevilor, a motivatiei si a interesului
pentru materie (Hasibuan dan Moedjiono, 2000). Prin urmare, modelul trebuie selectat in functie de
materialul care urmeaza sa fie predat. Pentru cd nu exista un model cel mai bun pentru toate materialele,
utilizarea modelelor trebuie adaptatd fiecarui material. O anumita utilizare a modelelor care trebuie
adaptate materialului pe langa atingerea obiectivelor potrivite, de asemenea, pentru a reduce plictiseala
la elevi. Trebuie amintit ca educatia religioasa islamicd existd la toate nivelurile de la invatamantul
primar pana la cel tertiar. Aceasta inseamna ca vor exista repetdri care duc la plictiseald. Asadar, impresia
care apare mai tarziu este ,,subestimarea” educatiei religioase, deoarece pe langa materialul este doar
repetitiv, modelul prezentat nu este atractiv. In timpul procesului de educatie, exista impresia ca procesul
de invatare nu acorda atentie potentialului si performantei creierului, chiar daca este antrenat poate emite
o lumina de cunoastere in toate directiile deoarece reteaua neuronala a creierului continua sa se formeze
sfere conectate prin miliarde de nervi (Porter, 2010) Pe baza problemelor de mai sus, in mintea
cercetatorilor a aparut un gand de a Incerca sd ofere o noud inovatie in procesul de predare si invatare
folosind modelul Mind Mapp. Unde acest model optimizeaza potentialul creierului in procesul PBM. Si
se sperd ca va exista o noud atmosfera in PBM, care sa ii poatd concentra pe elevi pe lectii si sa le poata
imbunatati rezultatele invatarii.

Hartile mentale pot oferi oportunitati de invatare colaborativa semnificativa. Cand elevii creeaza
impreund harti mentale in perechi sau in grupuri mici, ei negociaza sensul si aplica abilitati de gandire
de ordin superior. In loc si-si aminteasca doar ceea ce au invitat, elevii creeaza conexiuni impreun si
evalueaza alegerile pe care le fac in timp ce isi creeaza Impreunad harta mintald. Pentru a doua runda de
harti mentale, elevii au lucrat in grupuri mici, iar hartile mentale au evoluat.

Hartile mentale ajutd la descrierea perceptiei unei persoane despre o anumita zond sau mediu -
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dar pentru ce sunt folosite hartile mentale?

Existd multe cazuri de utilizare pentru hartile mentale pentru a ajuta la definirea si explorarea
relatiei unei persoane cu mediul inconjurator. De exemplu, le-ati putea cere angajatilor sa creeze o harta
care sa reflecte unde merg pe parcursul zilei de lucru, cum ar fi sala de pauza, biroul managerului,
grupurile sanitare, depozitul si alte zone. Acest exercitiu va va ajuta sa intelegeti cum se vede persoana
in raport cu mediul inconjurator.

Cand interpretati o hartd mentala, luati in considerare ce elemente sunt incluse si omise. Aceste
informatii pot dezvalui informatii despre rutinele si prioritatile unei persoane. Observati daca vreun
element este distorsionat in vreun fel. Aceastd analizd poate indica perceptia unei persoane asupra
importantei acelui element.

Studiul cartografierii mentale si a perceptiilor oamenilor asupra lumii din jurul lor se incadreaza
in mai multe discipline sociale si stiintifice. Explorati cateva dintre diferitele cazuri de utilizare pentru
hartile mentale in diferite domenii de studiu.

O harta mentala va poate ajuta sa intelegeti modul in care o persoand vede o anumitd zona sau
mediu si cum interactioneazd cu lucrurile din acel spatiu. Unele beneficii ale cartografierii mentale
includ:

Evaluarea cunostintelor

O harta mentala arata cat de multe stie o persoana — sau crede ca stie — despre o zona. Cereti pe
cineva sa creeze o hartd mentald a unui anumit spatiu si veti putea vedea mai clar golurile de cunostinte.

Descoperirea preconceptiilor si a prejudecatilor

Deoarece hartile mentale se bazeaza pe perceptiile unei persoane, multe harti mentale contin
informatii care nu sunt faptice. Un exemplu in acest sens este atunci cand oamenii percep anumite
cartiere ca fiind nesigure, cand ratele criminalitatii acolo pot fi similare sau mai mici decat alte zone care
sunt percepute ca fiind sigure.

intelegerea diferitelor experiente

Oameni diferiti pot avea experiente foarte diferite In acelasi spatiu. Cererea unui grup sa creeze
hérti mentale ale aceleiasi zone va va oferi o privire mai bine rotunjita asupra zonei, inclusiv ceea ce se
intdmpla acolo si ce simt oamenii despre aceasta.
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